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Gerat und Bedienelemente Apparaten och komponenter
Device and controls ZUOKEUR Kal OTOIXEiO XEIPIOMOU
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DE ab Seite 1 GB from page 6
© Display © Display
©® Umschalter (auf der Unterseite) @ Unit key (on underside)
fur kg, Ib, st for kg, Ib, st
© A Aufwarts-Taste © A Up button
O SET-Taste O SET button
O V Abwarts-Taste © WV Down button
0 Batteriefach (auf der Unterseite) @ Battery compartment (on underside)

@ Elektroden @ Electrodes



FR a partir de la page 11

O Affichage

©® Commutateur (sur la face inférieure)
pour kg, Ib, st

© A Touche Haut

O Touche SET

© V¥V Touche Bas

@ Compartiment a piles
(sur la face inférieure)

@ Electrodes

ES a partir de la pagina 21
@ Visualizador
@ Conmutador (en la parte inferior)
para kg, Ib, st
© A Boton de flecha hacia arriba
O Tecla SET
© V¥ Boton de flecha hacia abajo
@ Compartimento de las pilas
(en la parte inferior)
@ Electrodos

NL vanaf pagina 31

© Display

©® Omschakelaar (aan de onderkant)
voor kg, Ib, st

© A Omhoog-toets

O SET-toets

© V¥V Omlaag-toets

@ Batterijvak (aan de onderkant)

@ Elektroden

SE fran sidan 41

© Display

©® Omkopplare (pa undersidan) forr
kg, Ib, st

© A Knapp Uppat

O SET-knapp

© V Knapp Nedat

@ Batterifack (pa undersidan)

@ Elektroder

IT da pagina 16

© Display

©® Commutatore (sul lato inferiore)
per kg, Ib, st

© A Tasto Up

O Tasto SET

© V¥V Tasto Down

@ Vano batteria (sul lato inferiore)

@ Elettrodi

PT a partir da pagina 26

© Display

©® Comutador (na parte inferior)
para kg, Ib, st

© A Botso para cima

O Tecla SET

© WV Botio para baixo

@ Compartimento da pilhas
(na parte inferior)

@ Eléctrodos

Fl alkaen sivulta 36

O Naytto

@ Vaihtokytkin (pohjassa):
kg, Ib, st

© A Yi5s-painike

O SET-painike

© WV Alas-painike

@ Paristolokero (pohjassa)

@ Elektrodit

GR a6 oehida 46
© 066vn
O AiakéTTn (0TNV KATW TTAEUPA) Via
kg, Ib, st
© A NAAkTpo TTPog Ta TTavw
O Ninktpo SET
© WV NAAKTPO TTPOC Ta KATW
0O Onkn pTratapiag (TNV k&Tw TTAEUPE)
@ HAexTpodia



CZ od strany 51

© Disple;

@ Prepinaem (na spodni strang)
na kg, Ib, st

© A Tlagitko nahoru

O Tlagitko SET

© WV Tlagitko dold

@ Piihradka na baterie
(na spodni strang)

© Elektrody

PL od strony 61

© Wyswietlacz

@ Przetgcznikiem jednostek masy
(na spodniej czesci) kg, Ib, st

© A Przycisk-géra

O Przycisk SET

O V Przycisk-dot

@ Schowek na baterie
(na spodniej czesci)

@ Elektrody

RO incepand cu pagina 71

© Display

@ Comutator (pe partea inferioara)
pentru kg, Ib, st

© A Tasta in sus

O Tasta SET

O V¥V Tastainjos

@ Compartiment baterie
(pe partea inferioara)

@ Electrozi

HU az 56. oldaltol

O Kijelz6

® Kapcsoldval (a késziilék aljan):
kg, Ib, st

© AFel-gomb

O SET-gomb

O Vie-gomb

0 Elemtarto (a késziilék aljan)

© Elektrodak

TR sayfa 66'ten itibaren

© Ekran

@ Birim donlstiiriici (arka tarafta)
kg, Ib, st

© A Yukar tusu

O SET tusu

O V Asagi tusu

O Pil yuvasi (arka tarafta)

@ Elektrotlar

RU co cTtpaHuubl 76
© Ovcnnei

@ NMepekniouartenem (Ha HUKHEN CTOPOHE)

kg, Ib, st
© A Knorka ysenuueHus
O Kronka SET
© V¥ KHorka ymeHbLeHUs
0 Ortcek ans 6atapeek
(Ha HWXHen cTopoHe)
© OnekTpoapl
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WICHTIGE HINWEISE!
UNBEDINGT AUFBEWAHREN!

Lesen Sie die Gebrauchsanweisung, insbesondere die Sicher-
heitshinweise, sorgfaltig durch, bevor Sie das Gerat einsetzen
und bewahren Sie die Gebrauchsanweisung fiir die weitere
Nutzung auf. Wenn Sie das Gerat an Dritte weitergeben, geben
Sie unbedingt diese Gebrauchsanweisung mit.

1 Sicherheitshinweise !

+ Diese Waage ist nicht geeignet fur Menschen mit Herzschritt-
machern oder anderen medizinischen Implantaten. Bei Zucker-
krankheit oder anderen medizinischen/kdrperlichen Einschran-
kungen kann die Angabe des Korperfettes ungenau sein. Gleiches
gilt auch fur sehr sportlich trainierte Menschen.

» Dieses Gerat ist fur Schwangere nicht geeignet!

» Die Waage ist flir den Hausgebrauch gefertigt. Sie ist nicht flr den
gewerblichen Einsatz in Krankenhausern oder sonstigen medizi-
nischen Einrichtungen bestimmt.

* Platzieren Sie die Waage an einem Ort, an dem weder extreme Tem-
peraturen noch extreme Luftfeuchtigkeit auftreten. Halten Sie die
Waage von Wasser fern.

» Setzen Sie die Waage keinem direkten Sonnenlicht aus.

« Stellen Sie die Waage niemals auf einen unebenen Untergrund.
Steigen Sie niemals nur auf eine Ecke der Waage. Stellen Sie sich
beim Wiegen nicht auf eine Seite und nicht auf den Rand der Waage.

+ Besteigen Sie die Waage niemals mit nassen Ful3en. Besteigen Sie
die Waage niemals mit Socken.

+ Die Waage hat einen Messbereich bis zu 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib).
Uberladen Sie die Waage nicht, das konnte zu einem dauerhaften
Schaden an ihr fihren.

* Gehen Sie vorsichtig mit der Waage um. Vermeiden Sie Schlage und
Erschutterungen der Waage. Lassen Sie sie nicht fallen und lassen
Sie nichts darauf fallen.

* Im Falle von Stérungen reparieren Sie das Gerat nicht selbst, da da-
durch jeglicher Garantieanspruch erlischt. Lassen Sie Reparaturen
nur von autorisierten Servicestellen durchfuhren.

» Kinder durfen nicht mit dem Gerat spielen.
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* Versuchen Sie nicht, das Gerat zu zerlegen, andernfalls erlischt die
Garantie.

« WARNUNG! Achten Sie darauf, dass die Verpackungsfolien nicht in
die Hande von Kindern gelangen! Es besteht Erstickungsgefahr.

« Batterien von Kindern fernhalten! Batterien nicht auseinandernehmen!
Batterien nicht wiederaufladen! Nicht kurzschlie3en! Nicht ins Feuer
werfen.

2 Lieferumfang
» 1 ecomed Korperanalysewaage BS-70E
« 1 Batterie Lithium-Knopfzelle 3V Typ CR2032 * 1 Gebrauchsanweisung

3 Batterie einsetzen/wechseln

Bevor Sie die Waage in Betrieb nehmen kénnen, missen Sie ggf. den Isolationsstreifen aus dem
Batteriefach @ an der Unterseite des Gerates ziehen. Wechseln Sie die Batterie aus, wenn das
Batteriewechsel-Symbol “Lo” im Display @ erscheint oder wenn im Display nichts angezeigt wird,
nachdem Sie das Gerat betreten haben. Achten Sie dabei auf die Polaritat (Plus-Pol nach oben; zum
Deckel weisend).

Hinweise zur Entsorgung
Dieses Gerat darf nicht zusammen mit dem Hausmidill entsorgt werden.
Jeder Verbraucher ist verpflichtet, alle elektrischen oder elektronischen Gerate,
egal, ob sie Schadstoffe enthalten oder nicht, bei einer Sammelstelle seiner
Stadt oder im Handel abzugeben, damit sie einer umweltschonenden Entsorgung
zugefiihrt werden kénnen. Entnehmen Sie die Batterie, bevor Sie das Gerat
HEE cntsorgen. Werfen Sie verbrauchte Batterien nicht in den Hausmiill, sondern
geben Sie sie in den Sondermiill oder in eine Batterie-Sammelstation im Fachhandel.

Diese Zeichen finden Sie auf schadstoffhaltigen Batterien:
Cd = enthalt Cadmium
Hg = enthalt Quecksilber

CdHgPb  Pb = enthalt Blei

4 Gewichtseinheit andern
Sie kénnen sich lhr Gewicht in Kilogramm (kg), Pfund (Ib) oder Stone (st) anzeigen lassen. Betatigen
Sie den Umschalter @, bis die gewiinschte Einheit angezeigt wird.

5 Wiegen

1. Achten Sie darauf, dass die Waage auf festem und ebenem Boden steht. Wenn Sie sich wiegen
mochten, die Waage aber unmittelbar zuvor bewegt haben, missen Sie die Waage zunachst
initialisieren. Driicken Sie hierzu mit dem Fuf} kurz die Mitte der Waagenoberflache. Im Display
erscheint “0.0 kg”. Wenn sich die Waage abgeschaltet hat, ist sie fiir die“step-on”-Funktion be-
reit. Wurde die Waage vorher nicht bewegt, entfallt dieser Vorgang.

Steigen Sie auf die Waage und bleiben Sie ruhig stehen.

Ihr Gewicht wird gemessen, blinkt zweimal und wird anschlieRend fest angezeigt.

Steigen Sie von der Waage. Die Waage schaltet sich nach ca. 9 Sek. automatisch aus.

PN
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6 Personliche Daten programmieren

Die Waage kann die Daten von 10 Personen: Geschlecht, Alter, GroRRe speichern. Die Waage hat

voreingestellte Werte. Diese Werte sind: kg, Mann, 25 Jahre, 170 cm.

1. Drucken Sie mit dem Ful kurz die Mitte der Waagenoberflache.

2. Driicken Sie die SET-Taste @. Im Display blinken die zuletzt benutzten persénlichen Daten.

3. Wihlen Sie jetzt die gewiinschte Gewichtseinheit mit dem Umschalter @.

4. Driicken Sie die SET-Taste @. Im Display blinkt der Speicherplatz. Nun kénnen Sie durch
Driicken der A -Taste €@ bzw. W-Taste @ den gewiinschten Speicherplatz fiir ihr Benutzerprofil
(PO - P9) auswahlen.

5. Driicken Sie die SET-Taste @, um die Einstellung zu speichern. Im Display beginnt das Symbol
fur das Geschlecht zu blinken. %= Mann i= Frau.

6. Stellen Sie Ihr Geschlecht ein, indem Sie mit der A-Taste € bzw. W -Taste @ das entsprech-
ende Symbol im Display auswahlen.

7. Driicken Sie die SET-Taste @, um die Einstellung zu speichern. Die voreingestellte KérpergréRe
beginnt im Display zu blinken.

8. Stellen Sie mit der A-Taste @ bzw. W-Taste @ lhre KérpergréRe ein.

9. Driicken Sie die SET-Taste @, um die Einstellung zu speichern. Das voreingestellte Alter be-
ginnt im Display zu blinken.

10. Stellen Sie nun mit der A-Taste € bzw. W-Taste @ lhr Alter ein.

11. Driicken Sie die SET-Taste @, um die Einstellung zu speichern.

12. Der Einstellungsvorgang ist jetzt abgeschlossen.

7 Wiegen und Messen der Kérperanalysewerte

1. Drucken Sie mit dem Ful kurz die Mitte der Waagenoberflache.

2. Driicken Sie die SET-Taste @. Im Display blinkt der Speicherplatz. Nun kénnen Sie durch
Driicken der A-Taste €@ bzw. W-Taste @ den gewiinschten Speicherplatz fiir ihr Benutzerprofil
(PO - P9) auswahlen.

3. lhre gespeicherten personlichen Daten werden angezeigt.

4. Warten Sie, bis “0.0” im Display erscheint. Steigen Sie barfu® auf die Waage und bleiben Sie
ruhig stehen. Platzieren Sie lhre FiiBe auf den Elektroden @. Zunachst wird das Gewicht an-
gezeigt.

5. “0000” erscheint im Display und verschwindet nacheinander von links nach rechts. Dann er-
scheint Ihr Gewicht blinkend. Nun werden nacheinander die gemessenen Werte fur Korperfett,
Kdrperwasseranteil, Knochengewicht, Muskelanteil, BMR und BMI angezeigt. Die Anzeigen-
folge der gemessenen Werte wiederholt sich noch zweimal. Danach schaltet sich die Waage
automatisch ab. Steigen Sie von der Waage.

HINWEIS Die Daten der nachfolgenden Tabellen sind nur zur Orientierung. Wenn Sie Fragen zu
lhrem Korperfettanteil und Ihrer Gesundheit haben, besprechen Sie diese mit Ihrem Arzt.
Bereich des Korperfettanteils in %

weiblich (%) mannlich (%)

Alter gering | normal | hoch | sehr hoch | gering | normal | hoch | sehr hoch

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Bereich des Kdrperwasseranteils in %

weiblich (%) mannlich (%)
Alter . .
gering normal hoch gering normal hoch
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Fehlermeldungen
Err = Die Waage ist Uberladen. Lo = Die Batterie ist schwach und muss ersetzt werden.
Err2 = Die Werte fur den Koérperfett- und den Koérperwasseranteil kdnnen nicht ermittelt werden.

Sollte Ihre Personenwaage nicht wunschgemaf funktionieren, prufen Sie Folgendes, bevor Sie sich
mit der Servicestelle in Verbindung setzen.
* Prifen Sie, ob Sie die Batterie korrekt eingelegt haben.
* Priifen Sie, ob Sie die richtige Gewichtseinheit ausgewahlt haben.
* Priifen Sie, ob die Waage frei auf einem festen und ebenen Untergrund steht.
Sie darf nicht an eine Wand oder sonstigen Gegenstand anstof3en.
» Wiederholen Sie das Wiegen.

9 Reinigung und Pflege

Verwenden Sie nie aggressive Reinigungsmittel oder starke Birsten. Reinigen Sie die Person-
enwaage nur mit einem weichen, leicht angefeuchteten Tuch. Verwenden Sie keinesfalls scharfe
Reinigungsmittel oder Alkohol. In das Gerat darf kein Wasser eindringen. Benutzen Sie das Gerat
erst wieder, wenn es vollig trocken ist.

10 Technische Daten

Name und Modell : ecomed Korperanalysewaage BS-70E
Spannungsversorgung : 3 V==, 1 x 3 V Batterie Lithium-Knopfzelle Typ CR2032
Anzeigesystem : Digitale Anzeige

Speicher : fur 10 Personen

Messbereich : bis zu 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Messabweichung : max. £ 1%

Teilung : 100 g oder 0.2 Ib oder 1/4 st

Autom. Abschaltung : nach ca. 9 Sek.

Abmessungen (L xB x H) : ca. 30 x 30 x 1,75 cm

Gewicht : ca. 1,6 kg

Artikel Nr. : 23501 C €
EAN-Nummer : 40 15588 23501 6

Im Zuge sténdiger Produktverbesserungen behalten wir uns
technische und gestalterische Anderungen vor.

Die jeweils aktuelle Fassung dieser Gebrauchsanweisung finden Sie unter
www.medisana.com
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11 Garantie- und Reperaturbedingungen

Bitte wenden Sie sich im Garantiefall an Ihr Fachgeschéaft oder direkt an die Servicestelle. Sollten Sie
das Gerat einschicken missen, geben Sie bitte den Defekt an und legen eine Kopie der Kaufquittung
bei.

Es gelten dabei die folgenden Garantiebedingungen:

1. Auf ecomed Produkte wird ab Verkaufsdatum eine Garantie fir zwei Jahre gewahrt. Das
Verkaufsdatum ist im Garantiefall durch die Kaufquittung oder Rechnung nachzuweisen.
2. Mangel infolge von Material- oder Fertigungsfehlern werden innerhalb der Garantiezeit kosten-
los beseitigt.
3. Durch eine Garantieleistung tritt keine Verlangerung der Garantiezeit, weder fur das Gerat noch
fur ausgewechselte Bauteile, ein.
4. Von der Garantie ausgeschlossen sind:
a. alle Schaden, die durch unsachgeméafie Behandlung, z. B. durch Nichtbeachtung der
Gebrauchsanleitung, entstanden sind.
b. Schaden, die auf Instandsetzung oder Eingriffe durch den Kaufer oder unbefugte
Dritte zurtickzuflihren sind.
c. Transportschaden, die auf dem Weg vom Hersteller zum Verbraucher oder bei der
Einsendung an den Kundendienst entstanden sind.
d. Zubehorteile, die einer normalen Abnutzung unterliegen (z. B. Batterien).
5. Eine Haftung fur mittelbare oder unmittelbare Folgeschaden, die durch das Gerat verursacht
werden, ist auch dann ausgeschlossen, wenn der Schaden an dem Gerat als ein Garantiefall
anerkannt wird.

ecomed" ist eine Marke der
MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
DEUTSCHLAND

Die Service-Adresse finden Sie auf dem separaten Beilegeblatt.
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H [I IMPORTANT INFORMATION!

RETAIN FOR FUTURE USE!

Read the instruction manual carefully before using this device,
especially the safety instructions, and keep the instruction
manual for future use. Should you give this device to another
person, it is vital that you also pass on these instructions for
use.

1 Safety Information !

* These scales are not suitable for people with pacemakers or other medi-
cal implants. The body fat information may be inaccurate in people with
diabetes or other medical/physical limitations. The same also applies to
very highly trained athletes.

» This device is not suitable for pregnant women!

* The scale has been manufactured for domestic use. It is not suitable for
commercial use in hospitals or other medical institutions.

* Do not use the scale in a location where extremely high temperatures or
humidity may occur. Keep the scale away from water.

* Do not expose the scales to direct sunlight!

* Do not place the scale on an uneven surface. Do not stand on the cor-
ners/edges of the scale. When weighing yourself, do not stand on one
side or the edge of the scales.

* Do not stand on the scale with wet feet. Do not stand on the scale wear-
ing socks.

» The scales have a measuring range up to 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib).
Do not overload the scales — this can cause irreversible damage.

+ Handle the scale with care. The scale must not be subjected to impacts
or vibration. Do not fall or drop anything on the scales.

* Do not attempt to repair the device yourself in the event of a malfunction
since this will invalidate the warranty. Repairs should only be carried out
by authorised service centres.

« Children shall not play with the appliance.

* Do not attempt to dismantle the scale, otherwise the warranty will be
invalidated.
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»  WARNING! Please ensure that the polythene packing is kept away from
the reach of children! Risk of suffocation!

* Keep batteries out of children’s reach! Do not disassemble batteries! Do
not attempt to recharge batteries! Do not short circuit! Do not throw into
a fire!

2 Items supplied
» 1 ecomed body analysis scale BS-70E
* 1 Type CR2032 3V lithium coin cell battery * 1 Instruction manual

3 Insert/replace battery

The insulating strip may be pulled out of the battery compartment @ on the underside of the unit
before the scale can be operated. Replace the batterie if the battery change symbol “Lo” appears in
the display @ or if nothing appears in the display after you have stepped on the device. Please note
polarity (positive pole upwards; facing towards the lid).

Disposal

This product must not be disposed of together with domestic waste. All users are
obliged to hand in all electrical or electronic devices, regardless of whether or
not they contain toxic substances, at a municipal or commercial collection point so
that they can be disposed of in an environmentally acceptable manner.
Please remove the battery before disposing of the device/unit. Do not dispose of

B batteries with your household waste, but at a battery collection station at a
recycling site or in a shop.

Batteries containing pollutant substances are marked as follows:
Cd = contains cadmium
Hg = contains mercury

CdHgPb  Pb = contains lead

4 Change the unit of weight
You may have your weight displayed in kilograms (kg), pounds (Ib) or stones (st). Press the unit key
@ until the unit you wish is shown.

5 Weighing

1. Make sure the scales are on a firm, level surface. If you only want to weigh yourself but have
moved the scales just before, you must first initialise the scales. To do this, press your foot on
the middle of the surface of the scales. “0.0 kg” appears in the display. When the scales switch
off, they are ready for the “step-on” function. This procedure is not necessary if you have not
moved the scales.

Step onto the scales and stand still.

Your weight is measured, flashes two times and is then finally displayed.

Step down from the scales. The scales switch off automatically after approx. 9 seconds.

ronN
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6 Programming personal data

The scales can store data for up to 10 people: sex, age, height. The scales have preset values.

These are: kg, male, 25 years old, 170 cm.

1. Press your foot on the middle of the surface of the scales.

2. Press the SET @ button. The last used personal data is flashing in the display.

3. Now choose the desired unit of weight with the unit key @.

4. Press the SET @ button. The memory location is flashing in the display. Now press A - button
© or V- button @ to select the desired memory location (PO - P9) for the user profile.

5. Press the SET-button 9 to confirm the selection. Now the symbol for the sex is flashing in the
display. ﬁ =Man Y= Woman.

Set your sex by pressing the A - button €@ or W - button @ to select the appropriate symbol

in the display.

7. Press the SET-button @ to confirm the selection. The preset height starts flashing in the display.

8. Select your height using the A - button @ and W- button @.

9. Press the SET-button @ to confirm the selection. The preset age starts flashing in the display.

10. Set your age by pressing the A - button @ or W- button @.

11. Press the SET-button @ to confirm the setting.

12. The settings are now concluded.

o

7 Weighing and measuring the body analysis values

1. Press your foot on the middle of the surface of the scales.

2. Press the SET @. The memory location flashes in the display. By pressing the A - button ©
and ¥ - button @, you may choose the memory location (PO - P9).

3. Your personal data is displayed.

4. Wait until “0.0” appears on the display. Step barefoot onto the scales and stand still. Place your
feet on the electrodes @. First, your weight is displayed.

5. “0000” appears in the display and disappears from left to right. Now your weight flashes on the
display. Afterwards, the measured values for bodyfat, body water, bone weight, muscle mass,
BMR and BMI are displayed. The series of measured values is repeated twice in the display. The
scales then switch off automatically. Step off the scales.

NOTE The data in the following table is for orientation purposes only. If you have any questions about
your proportion of body fat, please consult your doctor.
Body fat proportion range in %

female (%) male (%)

Age low normal high | very high | low normal high | very high

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Body water proportion in %

Age female (%) _ male (%) _
low normal high low normal high
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Error messages
Err = The scale is overloaded. Lo = The battery is low and must be replaced.
Err2 = The bodyfat and body water values cannot be determined.

If your personal scales do not function to your satisfaction, check the following before contacting a
service centre.
» Check whether the batteries have been inserted correctly.
» Check whether the correct unit of weight has been selected.
» Check whether the scales are freestanding on a solid and even surface.
They must not be touching a wall or any other object.
» Weigh yourself again.

9 Care and maintenance

Never use aggressive cleaning agents or stiff brushes. Clean the scale using a soft and lightly mois-
tened cloth. Never use abrasive cleaning agents or alcohol. Do not allow any water to get into the
unit. Do not use the unit again until it is completely dry.

10 Technical specifications

Name and model: ecomed body analysis scale BS-70E

Voltage supply: 3 V=, 1 x 3V Lithium coin cell battery / type CR2032
Display system: Digital display

Memory: for 10 persons

Measuring range: up to 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Measuring deviation: max. +1 %

Graduation: 100 gor0.21b or 1/4 st

Autom. switch-off: after approx. 9 seconds

Dimensions (L x W x H):  approx. 30 x 30 x 1.75 cm

Weight: approx. 1.6 kg

Item number: 23501 C €
EAN number: 40 15588 23501 6

In accordance with our policy of continual product improvement, we reserve
the right to make technical and visual changes without notice.

The current version of this instruction manual can be found under www.medisana.com
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11 Warranty and repair terms
Please contact your dealer or the service centre in case of a claim under the warranty. If you have to
return the unit, please enclose a copy of your receipt and state what the defect is.
The following warranty terms apply:
1. The warranty period for ecomed products is two years from date of purchase. In case of a war-
ranty claim, the date of purchase has to be proven by means of the sales receipt or invoice.
2. Defects in material or workmanship will be corrected free of charge within the warranty period.
3. Repairs under warranty do not extend the warranty period either for the unit or for the replace-
ment parts.
4. The following is excluded under the warranty:
a. All damage which has arisen due to improper treatment, e.g. nonobservance of the
user instructions.
b. All damage which is due to repairs or tampering by the customer or unauthorised
third parties.
c. Damage which has arisen during transport from the manufacturer to the consumer or
during transport to the service centre.
d. Accessories which are subject to normal wear and tear (batteries etc.).
5. Liability for direct or indirect consequential losses caused by the unit are excluded even if the
damage to the unit is accepted as a warranty claim.

ecomed" is a trademark of
MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 - 41468 NEUSS
GERMANY

The service centre address is shown on the attached leaflet.
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REMARQUE IMPORTANTE!
TOUJOURS CONSERVER!

Lisez attentivement le mode d’emploi, et en particulier les con-
signes de sécurité, avant d’utiliser I’appareil. Conservez bien ce
mode d’emploi. Vous pourriez en avoir besoin par la suite. Lor-
sque vous remettez I’appareil a un tiers, mettez-lui impérative-
ment ce mode d’emploi a disposition.

1 Consignes de sécurite !

+ Ce pése-personne ne convient pas aux personnes possedant un
stimulateur cardiaque ou d’autres implants médicaux. En cas de di-
abéte ou d’autres restrictions médicales/corporelles, l'indication du
taux de graisse peut étre inexacte. Il en va de méme pour les person-
nes qui suivent un entrainement sportif poussé.

» Cet appareil ne convient pas aux femmes enceintes !

* La balance est congu pour un usage domestique. Elle ne convient
pas a un usage professionnel en hépital ou autre institution médicale.

* Placez la balance dans un endroit a I'abri d’'une chaleur et d’'une hu-
midité de I'air extrémes. Tenez la balance a distance de I'eau.

* N’exposez pas la balance aux rayons directs du soleil.

* Ne placez jamais la balance sur une surface non plane. Ne montez
jamais sur le coin de la balance. Lors de la pesée, ne vous mettez
pas d’'un cété ni au bord de la balance.

* Ne montez jamais sur la balance avec les pieds humides. Ne montez
jamais sur la balance avec des chaussettes.

* La plage de mesure du pése-personne va jusqu’a 180 kg (396 Ib / 28
st 4 Ib). Ne surchargez pas la balance car cela pourrait causer des
dommages irréparables. )

* Manipulez la balance avec précaution. Evitez les coups et les se-
cousses. Veillez a ce qu’aucun objet ne tombe sur la balance et a ne
pas la faire tomber.

* En cas de dérangements, ne réparez pas l'appareil vous-méme, car
cela annulerait tout droit a la garantie. Adressez-vous au service cli-
entéle agréeé pour effectuer les réparations.

* Les enfants ne doivent pas jouer avec I'appareil.

* N’essayez pas de démonter I'appareil car cela entrainerait I'annulation
de la garantie.
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» AVERTISSEMENT ! Veillez a garder les films d’emballage hors de
portée des enfants. lls risqueraient de s’étouffer !

» Conservez les piles hors de portée des enfants ! Ne désassemblez
pas les piles ! Ne rechargez pas les piles ! Ne pas les court-circuiter
I Ne pas les jeter au feu !

2 Eléments fournis
» 1 ecomed Pése-personne d’analyse corporelle BS-70E
* 1 pile bouton lithium 3 V type CR2032 * 1 mode d’emploi

3 Insérer/changer la pile

Avant de pouvoir mettre en marche la balance, vous devez retirer la bande isolante qui se trouve
dans le compartiment & piles @ sur la face inférieure de I'appareil. Remplacez la pile lorsque le
symbole “Lo” apparait a I'écran @ ou lorsque rien ne s’affiche une fois que vous é&tes monté sur
I'appareil. Veuillez tenir compte de la polarité des piles (pdle positif vers le haut ; tourné vers le cou-
vercle).

Elimination de I’appareil

Cet appareil ne doit pas étre placé avec les ordures ménageéres.
Chaque consommateur doit ramener les appareils électriques ou électroniques,
qu’ils contiennent des substances nocives ou non, a un point de collecte de
sa commune ou dans le commerce afin de permettre leur élimination écologique.
Retirez la pile avant de jeter I'appareil. Ne mettez pas les piles usagées a la

I poubelle, place les avec les déchets spéciaux ou déposez-les dans un point de
collecte des piles usagées dans les commerces spécialisés.

Vous trouverez les symboles suivants sur les piles contenant des substances toxiques:
Cd = contenant du cadmium
Hg = contenant du mercure

CdHgPb  Pb = contenant plomb

4 Modification de I'unité de poids
Vous pouvez afficher votre poids en kilogrammes (kg), livres (Ib) ou stone (st). Actionnez la touche
@ jusqu’a ce que l'unité souhaitée s’affiche.

5 Pesée

1. Veillez a ce que la balance repose sur un sol ferme et plat. Si vous ne souhaitez que vous peser
maisavez auparavant déplacé la balance, vous devrez d’abord ['initialiser. Appuyez pour cela
brievement avec le pied au centre de la surface de la balance. L'écran affiche « 0.0 kg ». Si la
balance s’arréte, la fonction « Step-on » est préte pour vous. Cette procédure est inutile si la
balance n’a pas été déplacée.

Montez sur la balance et ne bougez plus.

Votre poids apparait a I'écran apres avoir clignoté deux fois.

Descendez du pese-personne. Le pésepersonne s’éteint automatiquement au bout de 9 sec.

pODN
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6 Programmer les données personnelles

Le pése-personnes peut enregistrer les données de 10 personnes: sexe, age et taille.

Le pése-personnes a des valeurs prédéfinies. Ce sont : kg, Homme, 25 ans, 170 cm.

1. Appuyez brievement avec le pied au centre de la surface de la balance.

2. Appuyez sur la touche SET @. Les données personnelles utilisées récemment clignotent sur
I'écran.

3. Veuillez maintenant sélectionner I'unité de poids souhaitée avec le commutateur @.

4. Appuyez sur la touche SET @. Le numéro de la case mémoire afférente clignote sur I'écran.
Maintenant vous pouvez sélectionner la case de mémoire souhaitée pour votre profil d’'utilisateur
(PO - P9) en appuyant sur la touche A @ etlatouche ¥ @.

5. Appuyez sur la touche SET @ pour enregistrer vos paramétres. L'écran affiche le symbole pour
le sexe en clignotant. i= homme i = femme.

6. Sélectionnez votre sexe en choisissant le symbole sur I'écran en appuyant sur la touche A ©
etlatouche v @.

7. Appuyez sur la touche SET @ pour enregistrer vos paramétres. La taille préréglée commence
a clignoter sur I'écran.

8. Sélectionnez votre taille avec la touche A @ etlatouche W ©.

9. Appuyez sur la touche SET @ pour enregistrer vos paramétres. L’age préréglé commence a
clignoter sur I'écran.

10. Sélectionnez votre age avec la touche A @ etlatouche V¥ @.

11. Appuyez sur la touche SET @ pour enregistrer vos paramétres.

12. Le procédé de sélection est maintenant terminé.

7 Peser et mesurer les valeurs de I’analyse corporelle

1. Appuyez brievement avec le pied au centre de la surface de la balance.

2. Appuyez sur la touche SET @. La case mémoire clignote sur I'écran. Vous pouvez choisir votre
case mémoire personnelle (PO & P9) avec latouche W @ etlatouche A ©.

3. Vos données personnelles seront affichées.

4. Attendez que I'écran affiche « 0.0 ». Mettez-vous a pieds nus sur le pésepersonnes et restez
immobile. Placez vos pieds sur les électrodes @. Tout d’abord s’affiche le poids.

5. Les chiffres « 0000 » s’affichent sur I'écran et disparaissent successivement, de gauche a droite.
Puis, votre poids se met a clignoter. Ensuite, s’affichent successivement les valeurs mesurées
suivantes : graisse corporelle, taux de masse hydrique, masse osseuse, taux de masse mus-
culaire, BMR et IMC. La séquence d’affichage des valeurs mesurées est répétée deux fois.
Ensuite, le pése-personne s’arréte automatiquement. Descendez du pése-personne.

REMARQUES Les données des tableaux suivants n'ont qu’une valeur indicative. Si vous avez des
questions concernant votre taux de graisse et votre état de santé, adressez-vous a votre médecin.

épartition du taux de graisse en %

A Femme (%) Homme (%)
Age . A T . ez L
faible | normal | élevé | trés élevé | faible | normal | élevé | trés élevé

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 | 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 | 26-31 32-38
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Section de la masse hydrique en %

Age ) Femme (%) o _ Homme (%) o
faible normal élevé faible normal élevé
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Messages d’erreur

Err = La balance est surchargée. Lo = La pile est faible et doit étre remplacées.

Err2 = Les valeurs pour la graisse corporelle et le taux de masse hydrique ne peuvent pas étre dé-

terminées.

Si votre pése-personne ne fonctionnait pas correctement, vérifiez les points suivants avant de con-

tacter le service aprés-vente :

« Vérifiez que la pile est correctement positionnée.

« Vérifiez que vous avez sélectionné la bonne unité de poids.

« Vérifiez que la balance est placée sur un sol fixe et plat. Elle ne doit pas toucher un mur ou un autre
objet.

* Répétez la pesée.

9 Nettoyage et entretien

N’utilisez jamais de produits de nettoyage agressifs ou de brosses dures. Nettoyez la balance avec
un chiffon doux et humidifié Iégerement. N’utilisez en aucun cas de produits de nettoyage détergents
ou d’alcool. L’eau ne doit pas pénétrer dans I'appareil. Attendez que I'appareil soit complétement sec
pour le réutiliser.

10 Caractéristiques techniques

Nom et modéle : ecomed Pése-personne d’analyse corporelle BS-70E
Alimentation électrique : 3 V==, 1 x 3V pile bouton lithium / type CR2032
Systeme d’affichage : Affichage numérique

Mémoire : pour 10 personnes

Plage de mesure : jusqu’'a 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Ecart de mesure : max. +1 %

Graduation : 100 gou0.21bou 1/4 st

Arrét automatique : au bout de 9 sec. environ

Dimensions (Lxix h): env. 30 x 30 x 1,75 cm

Poids: env. 1,6 kg

Numeéro d’article : 23501 c €
Numéro EAN : 40 15588 23501 6

Dans le cadre du travail continu d’amélioration des produits, nous nous réservons
le droit de procéder a des modifications techniques et de design.

La derniére version de ce mode d’emploi est disponible sur le site www.medisana.com
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11 Conditions de garantie et de réparation

En cas de recours a la garantie, veuillez vous adresser a votre revendeur spécialisé ou contactez

directement le service clientéle. S’il est nécessaire d’expédier I'appareil, veuillez indiquer le défaut

constaté et joindre une copie du justificatif d’achat.

Les conditions de garantie sont les suivantes:

1. Une garantie de deux ans a compter de la date d’achat est accordée sur les produits ecomed.
En cas d’intervention de la garantie, la date d’achat doit étre prouvée en présentant le justificatif
d’achat ou la facture.

2. Durant la période de garantie, les défauts liés a des erreurs de matériel ou de fabrication sont
éliminés gratuitement.

3. Les services effectués sous garantie n’entrainent pas de prolongation de la période de garantie,
ni pour I'appareil, ni pour les composants remplaceés.

4. Sont exclus de la garantie:

a. tous les dommages dus a un usage incorrect, par exemple au nonrespect de la notice
d’utilisation.

b. les dommages dus a une remise en état ou des interventions effectuées par I'acheteur ou par
de tierces personnes non autorisées.

c. les dommages survenus durant le transport de I'appareil depuis le site du fabricant jusque chez
I'utilisateur ou lors de I'expédition de I'appareil au service clientéle.

d. les accessoires soumis a une usure normale (batteries, piles etc.).

5. Nous déclinons toute responsabilité pour les dommages consécutifs causés directement ou
indirectement par 'appareil, y compris lorsque le dommage survenu sur I'appareil est couvert
par la garantie.

ecomed® est une marque de la société
MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
ALLEMAGNE

Vous trouverez I'adresse du SAV sur la fiche jointe séparément.
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NOTE IMPORTANTI!
CONSERVARE IN MANIERA SCRUPOLOSA!
Prima di utilizzare I’apparecchio, leggere attentamente leistru-
zioni per I'uso, soprattutto le indicazioni di sicurezza, e con-
servare le istruzioni per I'uso per gli impieghi successivi. Se

I’apparecchio viene ceduto a terzi, allegare sempre anche queste
istruzioni per l'uso.

1 Norme di sicurezza !

* Questa bilancia non & adatta a persone con pacemaker o portatrici di
altre protesi mediche. Nelle persone affette da diabete o da alter limi-
tazioni cliniche/fisiche, I'indicazione del grasso corporeo puo risultare
imprecisa. Lo stesso vale per i soggetti che praticano un’intensa attivita
sportiva.

* L’apparecchio non €& adatto alle donne in stato interessante!

+ La bilancia e destinata all'uso domestico. Essa non é adatta all'utilizzo
industriale negli ospedali o in altre strutture mediche.

* Posizionare la bilancia in un luogo non esposto a temperature estreme
né a umidita eccessiva. Tenere la bilancia lontana dall’acqua.

* Non esporre la bilancia alla luce solare diretta.

» Posizionare sempre la bilancia su una superficie piana. Non salire mai
solo su un angolo della bilancia. Mentre ci si pesa, non posizionarsi su
un lato né sul bordo della bilancia.

* Non salire mai sulla bilancia con i piedi bagnati. Non salire mai sulla
bilancia con i calzini.

» La bilancia ha un campo di misura massimo di 180 kg (396 Ib / 28 st 4
Ib). Non sovraccaricare la bilancia, cid potrebbe provocare danni perma-
nenti all’apparecchio.

» Ultilizzare la bilancia con cautela. Evitare di sottoporre la bilancia a colpi
e vibrazioni. Non farla cadere e non farvi cadere nulla sopra.

* In caso di guasti, non riparare l'apparecchio personalmente, pena
I'estinzione di qualsiasi diritto a garanzia. Far eseguire le riparazioni es-
clusivamente a cura del centro di assistenza autorizzato.

* | bambini non possono giocare con il dispositivo.

* Non cercare di smontare I'apparecchio, pena l'estinzione della ga-
ranzia.
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e AVVERTENZA! Assicurarsi che i sacchetti d'imballaggio non siano alla
portata dei bambini. Pericolo di soffocamento!

* Tenere le batterie lontano dalla portata dei bambini! Non smontare le
batterie! Non ricaricare le batterie! Non cortocircuitare! Non gettare nel
fuoco!

2 Materiale in dotazione
* 1 ecomed Pesapersone con funzione di analisi corporale BS-70E
« 1 Batteria a pastiglia al litio 3 V tipo CR2032 * 1 Manuale d'uso

3 Inserimento/sostituzione delle batterie

Prima di mettere in funzione la bilancia, & necessario rimuovere la linguetta di isolamento dal vano
batteria @ posto sul lato inferiore dell’apparecchio. Sostituire la batteria quando sul display compare
il simbolo di sostituzione batteria “Lo” o se sul display © non viene visualizzato niente, dopo essere
saliti sull’apparecchio. Rispettare la polarita (polo positivo verso I'alto).

Smaltimento
L’apparecchio non puo essere smaltito insieme ai rifiuti domestici. Ogni utilizzatore
ha I'obbligo di gettare tutte le apparecchiature elettroniche o elettriche, contenenti o
prive di sostanze nocive, presso un punto di raccolta della propria citta o di un
rivenditore specializzato, in modo che vengano smaltite nel rispetto del’ambiente.
Togliere la pila prima di smaltire lo strumento. Non gettare le pile esaurite nei rifiuti

L domestici, ma nei rifiuti speciali o in una stazione di raccolta pile presso i rivenditori

specializzati.
Le batterie e le pile che contengono sostanze dannose sono contrassegnante
con queste sigle:
Cd = contenente cadmio
Hg = contenente mercurio

CdHgPb  Pb = contiene plombod

4 Modifica dell’unita di peso
Il peso puo essere visualizzato in chilogrammi (kg) o libbre (Ib) or stones (st). Premere il tasto @,
finché non viene visualizzata I'unita desiderata.

5 Pesatura

1. Assicurarsi che la bilancia si trovi su una superficie solida e piana. Se si desidera solo pesarsi,
ma la bilancia & stata mossa appena prima, € necessario inizializzarla nuovamente. A tale sco-
po, premere con il piede brevemente il centro della superficie della bilancia. Sul display appare
“0.0 kg”. Quando la bilancia si &€ spenta nuovamente € pronta per la funzione “Step-on”. Se la
bilancia non & stata mossa, questa operazione non & necessaria.

Salire sulla bilancia e rimanere fermi.

Il vostro peso viene misurato, lampeggia tre volte e infine resta visualizzato.

Scendere dalla bilancia. Se non viene dato un altro comando, la bilancia si spegne automatica-
mente dopo ca. 9 sec.

oD
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6 Programmazione dei dati personali

La bilancia puo salvare i dati di 10 persone: sesso, eta, altezza. La bilancia ha dei valori pre-impostati.

Tali valori sono: kg, Uomo, 25 anni, 170 cm.

1. Premere con il piede brevemente il centro della superficie della bilancia.

2. Premete il tasto SET @. Sul display lampeggiano gli ultimi dati personali utilizzati.

3. Selezionare ora I'unita di peso desiderata mediante l‘interruttore @.

4. Premete il tasto SET @. Nel display lampeggia lo spazio di memoria. A questo punto, premendo
iltasto A @ o V¥ @ potete selezionare lo spazio di memoria desiderato per il vostro profilo
utente (PO - P9).

5. Premete il tasto SET @ per salvare I'impostazione. Sul display comincia a lampeggiare il sim-
bolo per il sesso. ﬁ= uomo i =donna.

6. Impostate il vostro sesso selezionando con il tasto A @ o V¥ @ il simbolo corrispondente
sul display.

7. Premete il tasto SET @ per salvare I'impostazione. L'altezza del corpo pre-impostata comincia
a lampeggiare sul display.

8. Impostate con il tasto A © o W@ la vostra altezza.

9. Premete il tasto SET @ per salvare 'impostazione. L'eta pre-impostata comincia a lampeggiare
sul display.

10. Impostate ora con il tasto A € o V@ la vostra eta.

11. Premete il tasto SET @ per salvare 'impostazione.

12. |l procedimento di impostazione € ora concluso.

7 Peso e misura dei valori dell’analisi corporea

1. Premere con il piede brevemente il centro della superficie della bilancia.

2. Premete il tasto SET @. Sul display lampeggia lo spazio di memoria. Premendo il tasto A@ o

WV © selezionate il vostro spazio di memoria personale (PO - P9).

3. | vostri dati personali salvati vengono visualizzati.

4. Attendere finché non appare sul display “0.0". Salite a piedi nudi sulla bilancia e restate fermi in
piedi. Posizionate i piedi sugli elettrodi @. Prima di tutto verra visualizzato il peso.

5. “0000”" appare e scompare in sequenza sul display da sinistra a destra. Quindi il vostro peso
viene visualizzato in modalita lampeggiante. Ora vengono visualizzati in sequenza i valori misu-
rati relativi al grasso corporeo, percentuale di acqua corporea, massa ossea, massa muscolare,
BMR e BMI. La successione di visualizzazione dei valori misurati si ripete solo due volte. Poi la
bilancia si spegne automaticamente. Scendete dalla bilancia.

NOTE | dati delle seguenti tabelle sono solo indicativi. Per qualsiasi domanda sulla
propria percentuale di grasso corporeo e sulla propria salute, rivolgersi al medico.
Range di grasso corporeo in %

Donna (%) Uomo (%)

Eta
basso | normale| alto | molto alto | basso| normale| alto | molto alto

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 | 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Portata della quantita di acqua corporea in %

N Donna (%) Uomo (%)
Eta
basso normale alto basso normale alto
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Messaggi di errore

Err = La bilancia & sovraccarica. Lo = La batteria & scarica e deve essere sostituita.

Err2 = | valori relativi alla percentuale di grasso corporeo e acqua corporea non possono essere

determinati.

Se la vostra bilancia pesapersone non funziona come desiderato, prima di contattare il servizio as-

sistenza procedere come segue:

« Controllare di aver inserito la batteria correttamente.

« Controllare di aver selezionato I'unita di peso corretta.

« Controllare che la bilancia sia posizionata liberamente su una superficie di appoggio solida e piana.
Evitare che la bilancia si trovi in contatto diretto con una parete o un altro oggetto.

* Ripetere la misurazione.

9 Pulizia e manutenzione

Non impiegare mai detergenti aggressivi o spazzole dure. Pulire la bilancia pesapersone solo con
un panno morbido e leggermente umido. Non utilizzare in alcun caso detergenti aggressivi o alcool.
Accertarsi che non penetri acqua nell'apparecchio. Utilizzare nuovamente I'apparecchio solo se &
completamente asciutto.

10 Dati Tecnici

Nome e modello: ecomed Pesapersone con funzione di analisi corporale BS-70E
Alimentazione di tensione: 3V == , 1 x 3 V Batteria a pastiglia al litio / tipo CR2032
Sistema di visualizzazione:Display digitale

Memoria: per 10 persone

Campo di misura: A 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)
Margine di errore di misurazione: massimo =1 %
Divisione: 100go00.2Ibo 1/4 st

Spegnimento automatico: Dopo circa 9 sec.
Dimensioni (L x L x H): circa 30 x 30 x 1,75 cm

Peso: circa 1,6 kg
Numero articolo: 23501 C €
Numero EAN: 40 15588 23501 6

Alla luce dei costanti miglioramenti dei prodotti, ci riserviamo
la facolta di apportare qualsiasi modifica tecnica e strutturale.

La versione attuale di queste istruzioni per 'uso si trova all’indirizzo: www.medisana.com
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11 Condizioni di garanzia e di riparazione
In caso di garanzia, contattare il vostro rivenditore di fiducia o direttamente il centro di assistenza.
Se dovesse essere necessario spedire 'apparecchio, specificare il guasto e allegare una copia della
ricevuta di acquisto.
Valgono le seguenti condizioni di garanzia:
1. | prodotti ecomed hanno una garanzia di due anni a partire dalla data di vendita.
La data di acquisto deve essere comprovata in caso di garanzia dalla ricevuta di acquisto o
dalla fattura.
2. Durante il periodo di garanzia, i guasti dovuti a difetti di materiale o di lavorazione vengono
eliminati gratuitamente.
3. Una prestazione di garanzia non da diritto al prolungamento del periodo di garanzia, né per
'apparecchio né per i componenti sostituiti.
4. La garanzia non include:
a. tutti i danni risultanti da uso improprio, ad esempio dall'inosservanza delle istruzioni d’uso,
b. i danni riconducibili a manutenzione o ad interventi effettuati dall’acquirente o da terzi non
autorizzati,
c. danni di trasporto verificati durante il trasporto dal produttore al consumatore o durante l'invio
al servizio clienti,
d. gli accessori soggetti a normale usura (batterie ecc.).
5. E altresi esclusa qualsiasi responsabilita per danni secondari diretti o indiretti
causati dall'apparecchio anche se il danno all’apparecchio viene riconosciuto come caso di
garanzia.

ecomed"’ & un marchio di
M MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 - 41468 NEUSS
GERMANIA

L'indirizzo del servizio di assistenza ¢ riportato nel foglio allegato separato.
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iNOTAS IMPORTANTES!
jCONSERVAR SIN FALTA!

Antes de utilizar el aparato, lea detenidamente las instrucciones

de manejo, especialmente las indicaciones de seguridad; guarde
estas instrucciones para su consulta posterior. Si cede el apara-
to a terceras personas, entregue también estas instrucciones de
manejo.

1 jIndicaciones de seguridad!

+ Esta balanza no esta indicada para personas con marcapasos u otros
implantes médicos. La medicidén de la grasa corporal puede resultar
inexacta en personas que sufren de diabetes u otras afecciones mé-
dicas/corporales. Lo mismo vale para personas que practican una
actividad deportiva intensa.

+ jEste aparato no esta indicado para mujeres embarazadas!

* Labalanza esta disefiada para uso doméstico. No esta indicada para
uso industrial en hospitales u otros establecimientos médicos.

* Coloque la balanza en un lugar que no esté expuesto a una tem-
peratura ni a una humedad del aire extremas. Mantenga la balanza
alejada del agua.

* No someta la balanza a la accion solar directa.

* No ponga nunca la balanza sobre una superficie irregular. No se suba
nunca a una esquina de la bascula. Cuando se pese, no se coloque
en un lado ni en el borde de la bascula.

* No suba nunca a la balanza con los pies mojados. No suba nunca a
la balanza con calcetines.

* La balanza tiene una gama de medicion hasta 180 kg (396 Ib / 28 st
4 1b). No sobrecargue la bascula porque esto podria provocar dafios
permanentes en el aparato.

* Maneje la balanza con cuidado. Evite golpes y sacudidas de la bal-
anza. No deje que la bascula se caiga ni que ningun objeto caiga con
fuerza sobre ella.

* En caso de fallos, no intente reparar el dispositivo, puesto que en
este caso ya no sera aplicable la garantia. Hagalo reparar unica-
mente por el servicio técnico autorizado.

* Los niflos no podran jugar con el dispositivo
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* No trate de desmantelar el aparato; de lo contrario, ya no sera apli-
cable la garantia.

 ;ADVERTENCIA! jAsegurese de que los plasticos de embalaje no
caigan en manos de nifios! jExiste el peligro de asfixia!

* iMantenga las baterias fuera del alcance de los nifios! {No desmonte
las baterias! {No vuelva a cargar las baterias! jNo las ponga en cor-
tocircuito! jNo las tire al fuego!

2 Volumen de suministros
» 1 ecomed bascula de analisis de la grasa corporal BS-70E
« 1 Pila boton litio, 3 V, tipo CR2032 * 1 Instrucciones de manejo

3 Sustitucién/cambio de las baterias

Antes de poder usar su bascula, tiene que retirar las tiras de aislamiento del compartimento de las pi-
las @ en la parte inferior del aparato. Cambie la pila cuando en la pantalla @ aparece el simbolo de
cambio de pilas “Lo”, o cuando en la pantalla no se indica nada después de haber entrado en el
aparato. Al hacerlo, tenga en cuenta la polaridad (polo positivo hacia arriba; sefialando la tapa).

Indicaciones para la eliminacion

Este aparato no se debe eliminar por medio de la recogida de basuras doméstica.
Todos los usuarios estan obligados a entregar todos los aparatos eléctricos o
electrénicos, independientemente de si contienen substancias dafinas o no,
en un punto de recogida de su ciudad o en el comercio especializado, para que
puedan ser eliminados sin dafiar el medio ambiente. Retire la pila antes de

B cshacerse del aparato. No arroje las pilas usadas a la basura sino al contenedor
de residuos especiales, o depositelas en los recolectores de pilas de los
comercios especializados.

Estos simboles se encuentran en pilas que contienen sustancias contaminantes:
Cd = contiene cadmio
Hg = contiene mercurio

CdHgPb  Pb = contiene plomo

4 Cambiar la unidad de peso
Puede visualizar su peso en kilogramos (kg) o libras (Ib) o stones (st). Accione el pulsador @ hasta
que se indique la unidad que desee.

5 Pesaje

1. Asegurese de que la bascula esté en una superficie fija y lisa. Si s6lo desea pesarse, pero ha
movido la bascula justo antes, tendra que inicializarla. Para ello, presione brevemente con el
pie el centro de la superficie de la bascula. En la pantalla aparece "0.0 kg”. Si ha apagado la
bascula, estara lista para la funcion “Step-on”. Si anteriormente no ha desplazado la bascula,
no se requiere este procedimiento.

2. Subase a la bascula y permanezca quieto.

3. La bascula medira su peso, parpadeara tres veces y, a continuacion, mostrara de forma fija el
resultado.

4. Bjjese de la balanza. La bascula se desconecta automaticamente tras unos 9 seg.
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6 Programacion de los datos personales

La bascula puede guardar los datos de 10 personas: sexo, edad, talla.

La bascula tiene valores preestablecidos. Estos valores son: kg, hombre, 25 afos, 170 cm.

1. Presione brevemente con el pie el centro de la superficie de la bascula.

2. Pulse latecla SET @. En la pantalla parpadean los tltimos datos personales utilizados.

3. Seleccione ahora la unidad de pesaje deseada con el conmutador @.

4. Pulse latecla SET @. En la pantalla parpadea la posicién de memoria. Ahora puede seleccionar
la posicién de almacenamiento deseada para su perfil de usuario (PO — P9) pulsando la tecla
A©Oobien ¥V O.

5. Pulse la tecla SET @ para guardar la configuracion. En la pantalla comienza a parpadear el

v . @ (J .
simbolo correspondiente al sexo. = Hombre X = Mujer.

6. Configure su sexo seleccionando el simbolo correspondiente con la tecla A©Oo0 VO

7. Pulse latecla SET @ para guardar la configuracion. La talla corporal preestablecida comienza
a parpadear en la pantalla.

8. Mediante las teclas A © y ¥ @ ajuste su talla corporal.

9. Pulse la tecla SET @ para guardar la configuracién. La edad preestablecida comienza a par-
padear en la pantalla.

10. Mediante las teclas A © y ¥ @ ajuste su edad.

11. Pulse la tecla SET @ para guardar la configuracién.

12. El proceso de configuracion esta ahora terminado.

7 Pesar y medir los valores de analisis corporal

Presione brevemente con el pie el centro de la superficie de la bascula.

Pulse la tecla SET @. En la pantalla parpadeara la posicion de memoria.

Seleccione su posicién de memoria personal (PO — P9) pulsando la tecla A @ o ¥ @.

Se indicaran sus datos personales guardados.

Espere hasta que en pantalla aparezca “0.0”. Suba descalzo a la bascula y permanezca de pie
quieto. Ubique sus pies sobre los electrodos @. En primer lugar, se indicara el peso.

En la pantalla aparece “0000” y desaparece paulatinamente de izquierda a derecha. Después
se vera su peso con luz intermitente. Ahora se muestran uno tras otro los valores medidos para
grasa corporal, porcentaje de agua en el cuerpo, peso de los huesos, porcentaje muscular, TMB
e IMC. La sucesion de indicaciones de los valores medidos se repite dos veces mas. Luego la
bascula se apaga automaticamente. Baje de la bascula.

AN

o

NOTAS Los datos indicados en las tablas siguientes son s6lo orientativos. Si tiene dudas con
respecto a su porcentaje de grasa corporal y su salud, consulte a su médico.

Porcentaje de grasa corporal

Mujer (%) Hombre (%)

Edad bajo | normal alto muy alto bajo | normal alto muy alto

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 1-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Rango del porcentaje de agua en el cuerpo en %

Mujer (%) Hombre (%)
Edad . .
bajo normal alto bajo normal alto
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Mensajes de error

Err = La bascula esta sobrecargada. Lo = La pila esta agotada y debe ser reemplazada.

Err2 = Los valores para la grasa corporal y el porcentaje de agua en el cuerpo no se han podido
calcular.

Si la bascula no funciona correctamente, compruebe lo siguiente antes de ponerse en contacto con

el punto de atencion al cliente:

» Compruebe si ha colocado correctamente la pila.

» Compruebe si ha seleccionado la unidad de peso adecuada.

« Compruebe si la bascula esta colocada en una superficie estable y lisa. Esta no debe chocar contra
la pared o contra cualquier otro objeto.

* Pese de nuevo.

9 Limpieza y cuidado

No utilice nunca productos de limpieza agresivos o cepillos bastos. Limpie la bascula personal con
un pafio suave humedecido ligeramente. No utilice en ningun caso productos de limpieza agresivos
o alcohol. No debe penetrar agua en el aparato. Vuelva a utilizar el aparato una vez esté completa-
mente seco.

10 Datos Técnicos

Nombre y modelo : ecomed Bascula de analisis de la grasa corporal BS-70E
Suministro de tension : 3V=,1x3V Pilas boton litio / tipo CR2032

Sistema de indicacion :  indicacion digital

Memoria : para 10 personas

Rango de medida : a 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Desviacién de la medicion : maxima + 1 %

Graduacion : 100go00.2Ibo 1/4 st

Desconexion auto. : tras aprox. 9 seg.

Dimensiones (L xAxA): aprox. 30 x 30 x 1,75 cm

Peso : aprox. 1,6 kg

Numero de articulo : 23501 c €
Numero EAN : 40 15588 23501 6

Con vistas a mejoras de la calidad del producto, nos reservamos
el derecho de introducir modificaciones técnicas y de disefio.

En www.medisana.com encontrara la version mas actual de estas instrucciones de uso.
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11 Condiciones de garantia y reparacion
Le rogamos consulte con su distribuidor especializado o directamente con el centro de servicio
técnico en caso de una reclamacion. Si tuviera que remitirnos el dispositivo, le rogamos indique el
defecto y adjunte una copia del recibo de compra.
En este caso, se aplicaran las siguientes condiciones de garantia:
1. Con relacion a los productos de ecomed, se ofrece una garantia por un periodo de dos afos
a partir de la fecha de compra. En caso de una reclamacion, la fecha de compra debe probarse
mediante el recibo de compra o la factura.
2. Los defectos de material o de fabricacion se eliminaran de forma gratuita dentro del periodo de
garantia.
3. La aplicacion de la garantia no conlleva una extensién del periodo de garantia, ni con respecto al
dispositivo ni con respecto a los componentes sustituidos.
4. Esta garantia no cubre:
a. todos los dafios causados por abuso, por ej. por incumplimiento del manual de uso;
b. los dafios debidos a reparaciones o intervenciones por parte del comprador o terceros no
autorizados;
c. los dafos de transporte causados durante el transporte del domicilio del fabricante al
consumidor o durante el envio al servicio técnico;
d. accesorios sometidos a un desgaste normal (pilas etc.).
5. Se excluye cualquier responsabilidad por los dafios directos o indirectos causados por el
dispositivo, aunque el dafio en el dispositivo haya sido considerado como una reclamacién
justificada.

ecomed"® & un marchio di
MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
ALEMANIA

Encontrara la direccién de nuestra asistencia técnica en la hoja anexa.
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H [I NOTAS IMPORTANTES!

GUARDAR SEM FALTA!

Antes de utilizar o aparelho, leia atentamente o manual de in-
strugoes, em especial as indicagoes de seguranga e guarde-o
para uma utilizacao posterior. Se entregar o aparelho a
terceiros, faculte também este manual de instrucdes.

1 Avisos de seguranca !

» Esta balanga n&o € adequada para pessoas com pacemaker ou outros
implantes medicinais. Em caso de diabetes ou outras limitagdes médi-
cas/corporais, a indicacdo da gordura corporal pode ser imprecisa. O
mesmo aplica-se a pessoas que praticam muito desporto.

* Este aparelho n&do é adequado para gravidas!

* A balanga esta concebida para o uso doméstico. Ela ndo é adequada
para o uso comercial em hospitais ou outras instalacbes médicas.

* Posicione a balanga num local onde n&o ocorram temperaturas exces-
sivas ou uma elevada humi-dade do ar. Mantenha a balanca afastada
da agua.

* Na&o sujeite o aparelho a luz solar direta.

* Nunca coloque a balanca sobre uma superficie irregular. Nunca suba
para cima de apenas um canto da balanga. Durante a pesagem, ndo se
coloque sobre um lado nem sobre a margem da balancga.

* Nunca suba para cima da balangca com pés molhados. Nunca suba para
cima da balanga com peugas calcadas.

* Abalanga possui um ambito de medigéo de até 180 kg (396 Ib / 28 st 4
Ib). Nao coloque peso excessivo sobre a balanga, pois poderia causar
danos permanentes na mesma.

* Manuseie a balangca com cuidado. Evite que a balanca sofra impac-
tos e vibragbes. Nao deixe a balanga cair e ndo coloque objectos
sobre a mesma.

* Em caso de avaria, ndo repare o aparelho por iniciativa prépria, o
que implica a anulagcdo da respectiva garantia. As reparagdes ap-
enas devem ser efectuadas pelo centro de assisténcia autorizado.

* As criangas ndao podem brincar com o aparelho.

* Nao tente desmontar o aparelho, caso contrario perdera o direito a

garantia.
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* AVISO! Tenha atengéo para que as peliculas da embalagem n&o se
tornem brincadeiras para criangas. Existe perigo de asfixial

* Mantenha as pilhas afastadas das criangas! Nao abra as pilhas! Nao
volte a carregar as pilhas! Nao conecte as pilhas em curto-circuito! Nao
coloque as pilhas no fogo!

2 Material fornecido
* 1 ecomed Balanga com fungao de analise corporal BS-70E
« 1 Pilha de litio 3 V tipo CR2032 * 1 Manual de utilizagao

3 Colocar/substituir as pilhas

Antes de poder colocar a balanga em funcionamento, é necessario retirar a tira de isolamento do
compartimento da pilha @ localizado na parte inferior do aparelho. Substitua a pilha quando o sim-
bolo de substituigio da pilha “Lo” for exibido no display @ ou ou se o display nao exibir nada depois
de aceder ao aparelho. Tenha atencéo aos polos (podlo positivo para cima; a indicar para a tampa).

Indicagbes sobre a eliminagao

Este aparelho n&o pode ser eliminado em conjunto com o lixo doméstico.
Cada consumidor tem o dever de entregar qualquer aparelho eléctrico ou
electrénico com ou sem substancias nocivas nos postos de recolha publicos da sua
cidade ou no seu revendedor especializado, para que possam ser eliminados
ecologicamente. Antes de eliminar o aparelho, remova as pilhas. Nao elimine as

L pilhas vazias através do lixo doméstico, mas entregue-as nos postos de recolha
especiais para pilhas ou coloque-as no pilhéo.

Vocé encontra os symbolos seguintes nas pilhas contendo substancias novicas:
Cd = contém cadmio
Hg = contém mercurio

CdHgPb  Pb=contém chumbo

4 Alterar a unidade de peso
O seu peso pode ser indicado em quilogramas (kg), libras (Ib) ou stones (st). Prima a tecla @ até
que a unidade desejada seja apresentada.

5 Pesagem / fungédo “step-on”

1. Tenha atengéo para que a balanga se encontre sobre um solo resistente e plano. Se pretender
apenas pesar-se, mas se a balanga foi deslocada anteriormente, tera de inicializar a balanga
em primeiro lugar. Para tal, toque no centro da superficie da balanga por breves instantes com o
pé. O display exibe “0.0 kg”. Quando a balanca se desligar, ela esta operacional para a fungéo
“Step-on”. Se a balanga nao foi deslocada anteriormente, este procedimento nido se aplica.
Suba para cima da balanga e mantenha-se quieta(o).

O seu peso sera medido, pisca trés vezes e depois é exibido de modo estatico.

Desca da balanca. A balanca desligase automaticamente apds aprox. 9 segundos.

oD
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6 Programar os dados pessoais

A balanca consegue memorizar os dados de 10 pessoas: sexo, idade, altura. A balanca possui va-

lores predefinidos. Estes valores sé&o: kg, homem, 25 anos, 170 cm.

1. Toque no centro da superficie da balanga por breves instantes com o pé.

2. Prima a tecla SET @. No visor aparecem a piscar os dados pessoais que foram por Gltimo
utilizados.

3. Selecione agora, com o comutador @, a unidade de peso pretendida.

4. Prima atecla SET @. No visor pisca a posigdo na memoria. Agora, prima ateclaA @ ou ¥V ©
para selecionar o local da meméria desejado para o seu perfil de utilizador (PO - P9).

5. Prima a tecla SET @ para gravar o ajuste. O simbolo do sexo comega a piscar no visor.

ﬂ = Homem i = Mulher.

6. Ajuste o seu sexo, seleccionando com a tecla A © ou ¥ O o respectivo simbolo no visor.

7. Prima a tecla SET @ para gravar o ajuste. O tamanho corporal previamente ajustado comeca
a piscar no visor.

8. Comatecla A@eteclac VO ajuste o seu tamanho corporal.

9. Prima a tecla SET @ para gravar o ajuste. A idade previamente ajustada comega a piscar no
visor.

10. Com atecla A @ e tecla e ¥ @ ajuste agora a sua idade.

11. Prima a tecla SET @ para gravar o ajuste.

12. O processo de ajuste esta agora terminado.

7 Pesar e medir valores da analise corporal

1. Toque no centro da superficie da balanga por breves instantes com o pé.

2. Prima a tecla SET @. No visor pisca a posigdo de memoria. Premindo a tecla A @ e tecla e

W © selecciona a sua posigdo de memodria pessoal (PO - P9).

3. Sao indicados os seus dados pessoais memorizados.

4. Aguarde até “0.0” ser exibido no display. Ssuba descalgo para a balanca e permaneca quieto.
Coloque os seus pés em cima dos eléctrodos @. Em primeiro lugar é indicado o peso.

5. No visor aparece “0000”, zeros esses que comegam a desaparecer, uns a seguir aos outros,
da esquerda para a direita. De seguida, aparece o seu peso a piscar. Sdo agora apresentados,
por ordem, os valores da massa gorda, massa hidrica, massa 6ssea, massa muscular, BMR e
BMI que foram medidos. A ordem de indicagéo dos valores medidos repete-se mais duas vezes.
Depois a balanca desliga-se automaticamente. Desca da balanca.

NOTAS Os dados nas seguintes tabelas servem apenas de referéncia. Se tiver duvidas sobre a sua
percentagem de gordura corporal € a sua saude, consulte o seu médico.

Ambito da percentagem de gordura corporal em %

Mulher (%) Homem (%)

Idade . . . .
baixa normal alta | muito alta | baixa normal alta muito alta

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 | 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Gama da massa hidrica em %

Mulher (%) Homem (%)
Idade . .
baixa normal alta baixa normal alta
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Mensagens de erro
Err = A balanga tem peso a mais. Lo = A pilha esta com pouca carga e tem de ser substituida.
Err2 = N&o é possivel calcular os valores para a massa gorda e a massa hidrica.

Se a sua balanga pessoal nédo funcionar como pretendido, verifique o seguinte antes de entrar em

contacto com o centro de assisténcia.

« Verifique se inseriu correctamente a pilha.

« Verifique se seleccionou a unidade de peso correcta.

« Verifique se a balanga se encontra sobre uma base fixa e plana. A mesma nao pode estar
encostada a parede ou a outro objecto.

 Repita a pesagem.

9 Limpeza e manutengao

Nunca utilize agentes de limpeza agressivos ou escovas fortes. Limpe a balanga apenas com um
pano ligeiramente humido e macio. Nunca utilize agentes de limpeza agressivos ou alcool. A dgua
nao pode penetrar no aparelho. Volte a utilizar o aparelho apenas quando este estiver completa-

mente seco.

10 Dados Técnicos
Nome e modelo:

Alimentagao de tensao:

Sistema de indicagao:
Memoria:

Ambito de medicdo:
Desvio da medicao:
Graduagao:
Desactivagéo auto.:
Dimensoes (C x L x A):
Peso:

N.° de artigo:

Numero EAN:

ecomed Balanga com funcgao de analise corporal BS-70E
3 V==,1x 3V Pilha de litio / tipo CR2032
indicagéao digital

para 10 pessoas

até 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

maximo = 1 %

100 gou 0.2 Ib ou 1/4 st

apos aprox. 9 segundos

aprox. 30 x 30 x 1,75 cm

aprox. 1,6 kg

23501

40 15588 23501 6

C€

Devido aos constantes melhoramentos do produto, reservamos
o direito a proceder a alteragées técnicas e estéticas.

Arespetiva versao atual deste manual de utilizagdo pode ser consultada em www.medisana.com
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11 Garantia e condigoes de reparagao

Por favor, em caso de garantia, contacte o seu revendedor especializado ou directamente o centro

de assisténcia. Se for necessario enviar o aparelho, por favor, envie o aparelho indicando a avaria e

acompanhado de uma cépia do recibo de compra.

Em caso de garantia aplicam-se as seguintes condicbes:

1. Aos produtos ecomed concedemos uma garantia de dois anos a partir da data de compra.
Em caso de garantia, a data de compra tem de ser comprovada através do recibo de compra
ou factura.

2. As deficiéncias devido a erros de material ou de fabricacdo s&o eliminadas gratuitamente
dentro do prazo de garantia.

3. Ap6s um servico de garantia, o prazo da garantia ndo é prolongado, nem para o aparelho
nem para as pecgas substituidas.

4. A garantia exclui:

a. todos os danos resultantes de manuseamento inadequado como, p.ex., devido ao ndao
cumprimento do manual de instrugdes.

b. danos resultantes de reparagées ou intervengdes pelo comprador ou por terceiros nao
autorizados.

c. danos de transporte resultantes do percurso entre o fabricante e o consumidor ou durante
0 envio para o servigo de assisténcia a clientes.

d. componentes exteriores sujeitos a um desgaste normal (pilhas etc.).

5. Nao nos responsabilizamos por danos consequentes directos ou indirectos que sédo
causados pelo aparelho mesmo quando o dano no aparelho é reconhecido como um caso
de garantia.

ecomed’ é uma marca da
MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 - 41468 NEUSS
ALEMANHA

Encontra o enderego da assisténcia técnica na folha em anexo.
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BELANGRIJKE AANWIJZINGEN!
ABSOLUUT BEWAREN!

Lees de gebruiksaanwijzing, in het bijzonder de veiligheidsin-
structies, zorvuldig door vooraleer u het apparaat gebruikt en
bewaar de gebruiksaanwijzing voor verder gebruik. Als u het
toestel aan derden doorgeeft, geef dan deze gebruiksaanwijzing
absoluut mee.

1 Veiligheidsmaatregelen !

* Deze weegschaal is niet geschikt voor mensen met pacemakers of
andere medische implantaten. Bij suikerziekte of andere medische/
lichamelijke beperkingen kan de weergave van het lichaamsvet on-
nauwkeurig zijn. Hetzelfde geldt ook voor mensen die zeer veel aan
sport doen.

* Dit apparaat is niet geschikt voor zwangeren!

* De weegschaal is vervaardigd voor huishoudelijk gebruik. Hij is niet
geschikt voor bedrijfsmatig gebruik in ziekenhuizen of andere medis-
che instellingen.

* Plaatst u de weegschaal op een plek, waar zich geen extreme tem-
peraturen of extreme luchtvochtigheid voordoen. Houd de weeg-
schaal uit de buurt van water.

* Weegschaal niet blootstellen aan direct zonlicht.

+ Zet de weegschaal nooit op een oneffen ondergrond. Stap nooit al-
leen op een hoek van de weegschaal. Gaat u bij het wegen niet op
€én kant en niet op de rand van de weegschaal staan.

« Stap nooit op de weegschaal met natte voeten. Stap nooit op de
weegschaal met sokken.

* De weegschaal heeft een meetbereik tot 180 kg (396 |Ib / 28 st 4 Ib).
Overlaad de weegschaal niet, dat zou tot permanente schade aan de
weegschaal kunnen leiden.

* Gaat u voorzichtig met de weegschaal om. Vermijdt u klappen tegen
en schokken van de weegschaal. Laat het toestel niet vallen en laat
er niets op vallen.

* In geval van storingen repareert u het apparaat niet zelf, omdat daar-
door iedere aanspraak op garantie vervalt. Laat u reparaties alleen
door de erkende servicedienst uitvoeren.

+ Dit toestel is géén speelgoed.
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* Probeert u niet om het apparaat uit elkaar te halen, anders vervalt die
garantie.

» WAARSCHUWING! Let er op dat het verpakkingsmateriaal niet in
handen komt van kinderen. Zij kunnen er in stikken!

» Batterijen uit de buurt van kinderen houden! Batterijen uit de buurt
van kinderen houden! Batterijen niet heropladen! Niet kortsluiten!
Niet in het vuur werpen!

2 Leveringsomfang
* 1 ecomed lichaamsanalyse weegschaal BS-70E
« 1 Lithium knoopcelbatterij 3 V type CR2032 * 1 Gebruiksaanwijzing

3 Batterijen inzetten/wisselen

Voor u de weegschaal in bedrijf kunt nemen, dient u den isolatiestrip uit het batterijenvak @ aan de
onderkant van het apparaat te trekken. Verwisselt u de batterij als het symbool voor batterijen ver-
vangen "Lo” in display @ verschijnt of als er in het display niets wordt aangegeven, nadat u op
het apparaat bent gaan staan. Let u daarbij op de polariteit (pluspool naar boven; naar het deksel
wijzend).

Afvalbeheer
Dit apparaat mag niet samen met het huishoudelijk afval worden aangeboden.
ledere consument is verplicht, alle elektrische of elektronische apparaten, ongeacht
of die schadelijke stoffen bevatten of niet, bij een milieudepot in zijn stad of bij de
handelaar af te geven, zodat ze op een milieuvriendelijke manier kunnen worden
verwijderd. Haal de batterijen uit het apparaat voordat u het apparaat verwijdert.
HEE Gooi gebruikte batterijen niet bij het huisvuil, maar breng deze naar de daarvoor

bestemde afvalverwerking of lever deze in bij een speciaal daarvoor bestemd
inzamelstation bij de supermarkt of elektrawinkelier.
Deze tekens vindt u op batterijen, die schadelijke stoffen bevatten:
Cd = bevat cadmium
Hg = bevat kwik

CdHgPb  Pb = bevatlood

4 Gewichtseenheid wijzigen
U kunt uw gewicht in kilogrammen (kg) of ponden (Ib) of stone (st) laten aangeven. Bedien toets @
tot de gewenste eenheid verschijnt.

5 Wegen

1. Zorg ervoor dat de weegschaal op een vaste en effen ondergrond staat. Als u zich alleen wilt
wegen, maar de weegschaal onmiddellijk daarvoor bewogen hebt, moet u de weegschaal eerst
initialiseren. Druk hiervoor met de voet kort op het midden van het weegschaalopperviak. Op
het display verschijnt “0.0 kg”. Als de weegschaal uitgeschakeld is, is hij klaar voor de “stepon”-
functie. Werd de weegschaal voordien niet bewogen, valt deze procedure weg.

Ga op de weegschaal staan en blijf rustig staan.

Uw gewicht wordt gemeten, knippert drie keer en wordt daarna definitief weergegeven.

Stap van de weegschaal. De weegschaal schakelt zich na ca. 9 sec. automatisch uit.

PN
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6 Persoonlijke gegevens programmeren

De weegschaal kan de gegevens van 10 personen bewaren: geslachte, leeftijd, lengte. De weeg-

schaal heeft een voorgeprogrammeerde waarde. Deze waarden zijn: kg, man, 25 jaar, 170 cm.

1. Druk met de voet kort op het midden van het weegschaaloppervlak.

2. Druk op de SET-toets @. In het display knipperen de persoonlijke gegevens die het laatst ge-
bruikt zijn.

3. Kies de gewenste gewichtseenheid met de schakelaar @.

4. Druk op de SET-toets @. Op de display knippert de geheugenplaats. Nu kunt u door het indruk-
ken van de A ©- en ¥ @-toets de gewenste geheugenplaats voor uw gebruikersprofiel (PO
- P9) selecteren.

5. Druk op de SET-toets @ om de instelling vast te leggen. Op de display begint het symbool voor
het geslacht te knipperen. ﬁ = Man i = Vrouw

6. Bepaal het geslacht, doordat u met de A ©- of W @-toets het respectievelijke symbool op de
display selecteert.

7. Druk op de SET-toets @ om de instelling vast te leggen. De voorgeprogrammeerde lichaamslen-
gte begint te knipperen in de display.

8. Legmetde A ©-en ¥ @-toets uw lichaamslengte vast.

9. Druk op de SET-toets @ om de instelling vast te leggen. De voorgeprogrammeerde leeftijd be-
gint te knipperen in de display.

10. Leg metde A ©-en ¥ @-toets uw leeftijd vast.

11. Druk op de SET-toets @ om de instelling vast te leggen.

12. Het instellingsproces is nu afgesloten.

7 Lichaamsanalyse: wegen en meten

1. Druk met de voet kort op het midden van het weegschaaloppervlak.

2. Druk op de SET-toets @. Op de display knippert de geheugenplaats. Door het drukken op de

A©- en V¥ @O-toets selecteert u uw persoonlijke geheugenplaats (PO - P9).

3. Uw opgeslagen, persoonlijke gegevens worden getoond.

4. Wacht tot ,0.0” in het display verschijnt. Ga met blote voeten op de weegschaal en blijft u rustig
staan. Plaats uw voeten op de elektroden @. Nu wordt het gewicht getoond.

5. “0000” verschijnt in het display en verdwijnt van links naar rechts. Dan knippert uw
lichaamsgewicht op het display. Vervolgens verschijnen de gemeten waarden van lichaamsvet,
lichaamsvocht, botmassa, spiermassa, BMR en BMI. De aanduidingsvolgorde van de gemeten
waarden herhaald zich nog twee keren. Daarna schakelt de weegschaal zich automatisch uit.
Stap nu van de weegschaal af.

AANWIJZINGEN De gegevens van de volgende tabellen zijn alleen ter oriéntering. Als u vragen hebt
over uw lichaamsvetpercentage en uw gezondheid, spreek er dan over met uw arts.
Bereik van het lichaamsvetgehalte in %

Vrouw (%) Man (%)

Leeftijd . .
gering | normaal | hoog erg hoog | gering | normaal | hoog erg hoog

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 | 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 | 26-31 32-38
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Wateraandeel in lichaam in %

. Vrouw (%) Man (%)
Leeftijd . .
gering normaal hoog gering normaal hoog
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Foutmeldingen
Err = De weegschaal is overbelast. Lo = De batterij is bijna leeg en moet worden vervangen.
Err2 = De waardes voor lichaamsvet en lichaamsvocht zijn niet beschikbaar.

Als uw personenweegschaal niet naar wens functioneert, controleer dan het volgende voor u met het
servicepunt contact opneemt.
« Controleer of u de batterij correct geplaatst hebt.
« Controleer of u de juiste gewichtseenheid gekozen hebt.
« Controleer of de weegschaal vrij op een vaste en effen ondergrond staat. Ze mag niet tegen
een muur of ander voorwerp stoten.
* Herhaal het wegen.

9 Reiniging en onderhoud

Gebruik nooit agressieve schoonmaakmiddelen of harde borstels. Reinig de personenweegschaal
alleen met een zachte, een beetje vochtig gemaakte doek. Gebruik in geen geval bijtende reinigings-
middelen of alcohol. Er mag geen water binnendringen in het instrument. Gebruik het toestel pas
opnieuw als het helemaal droog is.

10 Technische specificaties

Benaming en model : ecomed Lichaamsanalyse weegschaal BS-70E
Voeding : 3 V==, 1 x 3V Lithium knoopcelbatterije / type CR2032
Weergavesysteem : digitale weergave

Geheugen : voor 10 personen

Meetbereik : tot 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Meetafwijking : max. £ 1%

Schaalverdeling : 100 g of 0.2 Ib of 1/4 st

Autom. uitschakeling : na ca. 9 sec.

Afmetingen (LxB xH): ca.30x30x1,75cm

Gewicht : ca. 1,6 kg

Artikel-nummer : 23501 C €
EAN-nummer: 40 15588 23501 6

In het kader van onze voortdurende inspanningen naar verbeteringen, behouden wij ons
het recht voor om qua vormgeving en op technisch gebied veranderingen aan ons product
door te voeren.

De actuele versie van deze gebruiksaanwijzing vindt u op www.medisana.com
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11 Garantie en reparatievoorwaarden
Wendt u zich voor garantiegevallen altijd tot uw leverancier of tot onze klantendienst. Moet u het
apparaat opsturen, stuur het dan samen met de klacht en een kopie van de aankoopbon naar onze
klantendienst.
Voor garantie gelden de volgende voorwaarden:
1. Voor de producten van ecomed geldt een garantietermijn van twee jaar vanaf de datum
van aankoop. Deze kan door middel van de verkoopbon of factuur worden aangetoond.
2. Alle klachten, die het gevolg zijn van materiaal- en/of fabricagefouten worden binnen de
garantietermijn kosteloos verholpen.
3. Een geval van garantie leidt niet tot automatische verlenging van de garantietermijn, noch voor
het apparaat zelf noch voor de vervangbare onderdelen.
4. Uitgesloten van garantie zijn:
a. Alle schade die ontstaan is door ondeskundige behandeling, b.v. het niet op de juiste
wijze volgen van de gebruiksaanwijzing
b. Beschadigingen, die zijn ontstaan door reparaties door de koper of een ander onbevoegd
persoon.
c. Transportschade, die is ontstaan op weg van de verkoper naar de verbruiker of tijdens het
opsturen naar de klantendienst.
d. Toebehoren, die onderhevig zijn aan slijtage (batterijen enz.).
5. De fabrikant neemt geen verantwoording voor directe of indirecte vervolgschade die door het
apparaat veroorzaakt wordt. Ook niet als de schade aan het apparaat als garantiegeval erkend is.

ecomed" is een merk van
“ MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
DUITSLAND

Het serviceadres vindt u op het afzonderlijk bijgevoegde blad.
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TARKEITA TIETOJA!
SAILYTA NAMA OHJEET!

Lue seuraavat kayttoohjeet huolellisesti kokonaan, erityisesti
turvallisuusohjeet, ennen kuin kaytat laitetta ja sailyta ohjeet
mahdollista myohempaa kayttoa varten. Jos annat laitteen
eteenpain, anna myos aina tama kayttaohje mukana.

1 Turvallisuusohjeita !

« Tama vaaka ei sovellu henkildille, jotka kayttavat sydamentahdistimia
tai muita laaketieteellisia implantteja. Sokeritautia sairastavilla tai muista
ladketieteellisista/ruumiillisista rajoituksista karsivilla henkildilla kehon
rasvaprosenttiarvot saattavat olla epatarkkoja. Samoin erittain urheilull-
isilla, treenatuilla henkilGilla.

+ Tama laite ei sovellu raskaana oleville naisille!

* Vaaka on valmistettu kotitalouskayttoon. Sita ei ole tarkoitettu ammat-
timaiseen kayttoon saira- aloissa tai muissa laakinnallisissa laitoksissa.

» Sijoita vaaka paikkaan, jossa ei esiinny aarimmaisia lampétiloja eika
aarimmaista ilman kosteutta. Pida vaaka poissa veden lahettyvilta.

« Al4 jata vaakaa auringonvaloon.

« Al3 koskaan aseta vaakaa epatasaiselle pinnalle. Alad koskaan nouse
ainoastaan yhdelle vaa’an kulmalle. Al4 seiso punnitessasi ainoastaan
yhdella puolella alaka vaa’an reunalla.

« Ala koskaan nouse vaa’alle mérilla jaloilla. Al4 koskaan nouse vaa’alle
sukat jalassa.

» Vaa’an mittausalueen ylaraja on 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib). Vaakaa ei
saa ylikuormittaa, se voi rikkoutua peruuttamattomasti.

+ Kasittele vaakaa varovasti. Valta iskuja ja vaa’an ravistelua. Ala anna
sen pudota alaka anna mtaan pudota sen paalle.

« Hairion sattuessa ala korjaa laitetta itse, se aiheuttaa kaiken takuun
raukeamisen. Anna korjaukset ainoastaan valtuutetun huoltopisteen
suoritettavaksi.

+ Laitteella leikkiminen ei ole sallittua.

+ Ala yritd purkaa vaakaa. Se aiheuttaa takuun raukeamisen. Paristoja
lukuun ottamatta laite ei sisalla osia, joita kayttajan pitaisi huoltaa.
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* VAROITUS! Huolehdi siita, etteivat pakkausmuovit joudu lasten kasiin.
On olemassa tukehtumisvaara!

+ Pida paristot poissa lasten ulottuvilta! Akkuja ja paristoja ei saa purkaa!
Akkuja ja paristoja ei saa ladata! Liitd oikein! Ala heita tuleen!

2 Toimituksen laajuus
» 1 ecomed Henkildvaaka kehoanalyysitoiminnolla BS-70E
« 1 paristo: litiumnappiparisto 3 V, tyyppi CR2032 * 1 kayttdohje

3 Paristojen asettaminen / vaihtaminen

Ennen kuin voit ottaa vaa’an kayttédn, Sinun téytyy vetaa eristenauha pois paristolokerosta @), joka
on laitteen alapinnalla. Vaihda paristo kun paristonvaihtosymboli “Lo” tai jos nayttéén @ ei ilmesty
laitteen virran kytkemisen jalkeen mitdan. Noudata tall6in napaisuutta (plus-napa ylhaalla, kanteen
pain).

Hévittdmisohjeita
Tata laitetta ei saa havittda talousjatteiden mukana. Jokainen kuluttaja on
velvoitettu luovuttamaan kaikki sahkoiset tai elektroniset laitteet, sisaltavatpa ne
haitallisia aineita tai eivat, kaupunkinsa tai liikkeen kerayspisteeseen, jotta
laitteet voitaisiin havittdad ymparistoystavallisesti. Poista paristo ennen laitteen
havittamista. Al4 heitd kaytettyjé paristoja ja akkuja kotitalousjatteisiin, vaan

L ongelmajatteisiin tai toimita ne alan likkeesséa olevaan kerayspisteeseen.
Nama merkit 16ydat vahingollisia aineita sisaltavista paristoista:
Cd = sisaltaa kadmiumia
Hg = sisaltda elohopeaa
Pb = sisaltaa lyijya
Cd Hg Pb yw

4 Painoyksikon muuttaminen
Voit asettaa nayton nayttdmaan painon kilogrammoina (kg) tai paunoina (Ib) tai stones (st). Paina
painiketta @ kunnes naytdssé nakyy haluttu yksikko.

5 Punnitseminen

1. Katso, ettd vaaka on kiintealld ja tasaisella alustalla. Jos haluat ainoastaan punnita, mutta olet
juuri jo liikuttanut vaakaa, tulee vaaka ensin alustaa. Paina jalalla vaa'an pinnalle. Naytolle
tulee”0.0 kg”. Kun vaaka on sammunut, on “Step-on”-toiminto valmis. Jos vaakaa ei liikutettu
aiemmin, ei tata tarvitse tehda.

Astu vaa alle ja pysy siina liikkumatta.

Painosi punnitaan, se vilkkuu ensin kolme kertaa ja jaa sitten nakyviin.

Astu pois vaa’alta. Jos vaakaa ei kaytetd, se kytkeytyy automaattisesti pois paalta n. 9 sekunnin
kuluttua.

N

37



6 Henkilokohtaisten tietojen ohjelmointi

Vaaka voi tallentaa 10 ihmisen tiedot: Sukupuoli, ika, pituus.

Vaa’assa on esiasetuksena: kg, mies, 25 vuotta, 170 cm.

1. Paina jalalla vaa’an pinnalle.

2. Paina SET-painiketta @. Naytoll vilkkuvat viimeksi kaytetyt henkildkohtaiset tiedot.

3. \Valitse seuraavaksi haluamasi painoyksikkd kytkimelld @.

4. Paina SET-painiketta @. Tallennuspaikka vilkkuu naytéssa. Kun vilkkuminen on loppunut, val-
itse A @ -ja ¥ @ painikkeilla haluttu tallennuspaikka kayttajaprofiilillesi (PO — P9).

5. Paina SET-painiketta @), tallentaaksesi asetukset. Nyt naytéssd vilkkuu sukupuolen
vaihtoehdot. % = Mies i = Nainen

. Valitse sukupuolesi valitsemalla sopiva kuvake A @ -ja ¥ @ painikkeilla.

7. Paina SET-painiketta @), tallentaaksesi asetukset. Pituuden ennakkoasetus alkaa vilkkua
naytossa.

8. Valitse oma pituutesi A €-ja V@ painikkeilla.

9. Paina SET-painiketta @, tallentaaksesi asetukset. 1&n ennakkoasetus alkaa vilkkua naytdssa.

10. Valitse oma ikasi A ©-ja ¥ © painikkeilla.

11. Paina SET-painiketta @, tallentaaksesi asetukset.

12. Alustusvaihe on nyt paattynyt.

7 Kehonkoostumusarvojen punnitseminen ja mittaaminen

1. Paina jalalla vaa’an pinnalle.

2. Paina SET-painiketta @. Valitse A@-ja ¥ @ painikkeilla oma tallennuspaikkasi (P0-P9).

3. Tallennetut arvot tulevat naytto6n.

4. Odota, kunnes nayttddn ilmestyy “0.0”. Astu paljasjaloin vaa’alle ja seiso rauhallisesti paikallasi.
Aseta jalkasi elektrodien @ paalle. Naytdssa nakyy paino.

5. Naytdlle iimestyy “0000”, joka liikkuu vasemmalta oikealle. Tama jalkeen painosi nakyy vilkkuen
naytolla. Seuraavaksi kehossa oleva rasvan ja veden maara, luiden paino, lihasten osuus, pe-
rusaineenvaihdunta ja painoindeksi ilmestyvat vuoronperaan naytolle. Arvot ilmestyvat nayttéon
téssa jarjestyksessa viela kahdesti. Sen jalkeen vaaka kytkeytyy automaattisesti pois paalta.
Nouse pois vaa’alta.

OHJEITA Seuraavien taulukkojen tiedot ovat vain suuntaaantavia. Jos sinulla on kysyttavaa kehosi
rasvapitoisuudesta ja terveydestasi, keskustele naista 1aakarisi kanssa.

Kehon rasvaosuuden alue, %

Nainen (%) Mies (%)
lka matala | nomaali | korkea hyvin matala | nomaali | korkea hyvin
korkekea korkekea

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 | 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Kehossa oleva veden osuus prosentteina

Ik Nainen (%_) Mies (%)_
matala normaali korkea matala normaali korkea
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Virheilmoitukset
Err = Vaaka on ylikuormitettu. Lo = Paristo on heikko ja taytyy vaihtaa.
Err2 = Kehossa olevaa rasvan ja veden maaraa ei voida ilmoittaa.

Jos henkilévaakasi ei toimi odotusten mukaisesti, tarkasta seuraavat seikat ennen kuin otat yhteytta

huoltoon.

* Tarkasta, etta paristo on paikallaan oikein.

« Tarkasta, etta olet valinnut oikean painoyksikon.

* Tarkasta, ettéd vaaka on vapaana kiintealla, tasaisella alustalla. Sen ei saa osua seindan tai
mihinkdan muuhun esineeseen.

* Toista punnitus.

9 Puhdistus ja hoito

Ala koskaan kayté voimakkaita puhdistusaineita tai kovia harjoja. Puhdista henkilévaaka pehmeélla,
kevyesti kostutetulla liinalla. Alad miss&én tapauksessa kéyta voimakkaita puhdis-tusaineita tai alko-
holia. Laitteeseen ei saa paasta vetta. Kayta laitetta jalleen vasta sitten, kun se on taysin kuiva.

10 Tekniset tiedot

Nimi ka malli: ecomed Henkildvaaka kehoanalyysitoiminnolla BS-70E
Jannitelahde: 3 V==, paristo: litiumnappiparisto 3 V, tyyppi CR2032
Nayttojarjestelma: digitaalinayttd

Muisti: 10 henkildlle

Mittausalue: ....180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Mittauspoikkeama: maks. £ 1 %

Jako: 100 g tai 0.2 Ib tai 1/4 st

Autom. sammutus: n. 9 s kuluttua

Mitat (P x L x K): n. 30 x30x 1,75 cm

Paino: n. 1,6 kg

Tuote-nro.: 23501 C €
EAN-numero: 40 15588 23501 6

Jatkuvan tuotekehittelyn myota pidatamme itsellamme
oikeuden teknisiin ja muotoilullisiin muutoksiin.

Taman kayttdohjeen kulloinkin ajantasaisen laitoksen 16ydat osoitteesta www.medisana.com
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11 Takuu- ja korjausehdot
Kaanny takuutapauksessa alan liikkeen tai suoraan asiakaspalveluhuollon puoleen. Jos laite tulee
I&hettda huoltoon, iimoita vika ja laheta laitteen mukana kopio ostokuitista.
T&lléin ovat voimassa seuraavat takuuehdot:
1. ecomed-tuotteille myénnetdan kaksi vuoden takuu myyntipaivayksesta. Myyntipaivays tulee
todistaa takuutapauksessa ostokuitilla tai laskulla.
2. Materiaali- tai valmistusvioista johtuvat puutteet korjataan takuuaikana maksutta.
3. Takuukorjaus ei pidenna takuuaikaa, ei laitteelle eika vaihdetulle rakenneosalle.
4. Takuun ulkopuolelle jaavat:
a. kaikki vahingot, jotka syntyvat asiattomasta kasittelysta, esim. kayttdohjeen noudattamatta
jattdmisesta.
b. Vahingot, joiden syyksi voidaan jgjittda ostajan tai asiattoman kolmannen osapuolen suorittama
kunnossapito tai toimet.
c. Kuljetusvauriot, jotka ovat syntyneet matkalla valmistajalta kuluttajalle tai asiakaspalveluun
|8hetettdessa.
d. Lisdosat, jotka ovat alttiina normaalille kulutukselle (paristot jne.).
5. Vastuu laitteen aiheuttamista valittdmista tai valillisistd seurausvahingoista on myds poissuljettu,
jos laitteelle aiheutunut vahinko hyvaksytaan takuutapaukseksi.

ecomed" on
MEDISANA GmbH:n tuotemerkki

Jagenbergstralle 19 - 41468 NEUSS
SAKSA

Huolto-osoite 16ytyy erillisesta liitelehtisesta.
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OBSERVERA!
SPARA!

Las igenom bruksanvisningen, sarskilt sakerhetsanvisningarna,
noga innan du anvander apparaten och spara bruksanvisningen
for framtida bruk. Om apparaten lamnas vidare till en annan per-
son maste bruksanvisningen félja med.

1 Sakerhetshanvisningar !

* Denna vag ar inte lamplig for manniskor med pacemakers eller med
andra sorters medicinska implantat. Vid diabetes eller andra medicin-
ska kroppsliga inskrankningar kan uppgiften om kroppsfettet vara
inexakt. Samma sak galler aven for mycket valtranade sportsman/-
kvinnor.

* Denna vag ar inte lamplig fér kvinnor under graviditeten.

* Vagen ar tillverkad for hemmabruk. Den ar inte avsedd att anvandas
yrkesmassigt pa sjukhus eller pa andra medicinska institutioner.

* Placera vagen pa en plats dar det varken férekommer extrema tem-
peraturer eller extrem luftfuktighet. Lat aldrig vatten komma i kontakt
med vagen.

+ Utsatt inte vagen for direkt solsken.

* Placera aldrig vagen pa ett ojamnt underlag. Stall dig aldrig pa bara
ett horn av vagen. Stall dig inte pa en sida eller kant av vagen nar du
skall vaga dig.

« Stall dig aldrig pa vagen med vata fotter. Stall dig aldrig pa vagen
med sockor pa fotterna.

+ Vagen indikerar upp till en vikt pa 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib). Overb-
elasta inte vagen, det kan leda till att den skadas.

* Handskas forsiktigt med vagen. Undvik slag pa eller skakningar av
vagen. Lat inte vagen falla ned pa golvet och lat inga féremal falla
ned pa den.

* Reparera inte apparaten sjalv vid storningar da detta ingrepp leder
till att samtliga ansprak pa garantiataganden bortfaller. Lat endast
auktoriserad kundservice utféra reparationer.

« Barn far inte leka med apparaten.

* Forsok inte plocka isar vagen. Da férloras garantin.
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* VARNING! Se till att forpackningsmaterial i plast hanteras utom rack-
hall foér barn. Kvavningsrisk!

» Fdrvara batterierna utom rackhall for barn! Montera inte isar batteri-
erna! Ladda inte batterierna! Se till att batterierna inte kortsluts! Slang
inte batterierna i 6ppen eld!

2 Leveransomfang
» 1 ecomed Personvag med kroppsanalysfunktion BS-70E
« 1 batteri litium-knappcell 3 V typ CR 2032 * 1 bruksanvisning

3 Satta i / byta batterier

Innan du anvénder vagen maste du dra bort isoleringsremsan ur batterifacket @ pa apparatens un-
dersida. Batteriet ska bytas ut nar batterisymbolen “Lo” visas pa displayen @, eller om det inte visas
nagot alls nar du star pa apparaten. Se till att polerna ar korrekt placerade (pluspolen uppat, i riktning
mot locket).

Hénvisning géllande avfallshantering
Denna apparat far inte kastas i hushallssoporna. Varje konsument maste lamna in alla
elektriska eller elektroniska apparater till motsvarande insamlingsstallen, oberonde av
om apparaterna innehaller skadliga amnen eller ej, sa att de kan omhandertas pa
ett miljévanligt satt. Tag ur batteriet innan blodtrycksmataren kasseras. Kasta inte
forbrukade batterier i hushallssoporna utan Iamna dem till atervinningsstation eller till

B otteriinsamling i fackhandeln.
Miljoforliga batterier &r markta pa foljande satt:
Cd = innehaller kadmium
Hg = innehaller kvirksilver
Pb = innehaller bly
Cd Hg Pb

4 Andra viktenhet
Det gar att visa vikten i kilogram (kg) eller pund (Ib) eller stones (st). Tryck pa knappen @ tills 6nskad
enhet visas.

5 Vaga

1. Kontrollera att vagen star pa en slat och stabil yta. Om vagen har flyttats precis innan du vill vaga
dig, maste den forst initieras. Tryck da snabbt med foten pa vagens mitt. Pa displayen visas “0.0
kg”. Vagen sténgs av och &r sedan redo for “step-on”-funktionen. Om vagen inte har flyttats fore
vagningen behdver detta inte goras.

Stall dig pa vagen och sta still.

Vikten mats, vardet blinkar tre ganger och visas sedan konstant.

Ga av vagen. Vagen stangs av automatiskt efter ca 9 sekunder.

PN
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6 Programmera personliga data

Vagen kan spara uppgifter om kén, alder och langd for tio personer.

Vagen har forinstallda varden. De har vardena ar: kg, man, 25 ar, 170 cm.

1. Tryck snabbt med foten pa vagens mitt.

2. Tryck pa SET-knappen @. Pa displayen ser du dina sparade uppgifter.

3. Anvand reglaget for att valja 6nskad viktenhet @.

4. Tryck pa SET-knappen @. | displayen blinkar lagringsplatsen. Nu kan du anvénda A ©- och

W © - knappen for att vélja lagringsplats fér din anvandarprofil (PO-P9).

Tryck pa SET-knappen @ for att spara instéliningen. | displayen bérjar symbolen for kén att

blinka. w=Man ¥ = Kvinna

6. Stall in ditt kdn genom att vélja motsvarande symbol i displayen med A @ - resp. ¥ @ - knap-
pen.

7. Tryck pa SET-knappen @ for att spara installningen. Den forinstélida kroppsldngden bérjar
blinka i displayen.

8. Stillin dinlangd med A @ - resp. ¥ @ -knappen.

9. Tryck pa SET-knappen @ for att spara instéllningen. Den forinstélida aldern bérjar blinka i dis-
playen.

10. Stéllin din alder med A © - resp. ¥ @ -knappen.

11. Tryck pa SET-knappen @ for att spara instéliningen.

12. Nu ér installningsférloppet avslutat.

o

7 Matvarden for kroppsanalysen

1. Tryck snabbt med foten pa vagens mitt. Tryck pa SET-knappen @. | displayen blinkar lagring-
splatsen. Du véljer din egen lagringsplats (PO — P9) genom att trycka pa A€ -resp. VO
-knappen.

2. Nu visas den personliga data som du har sparat.

3. Vanta tills 70.0” visas pa displayen. Staller du dig barfota pa vagen, och star stilla. Placera dina
fotter pa elektroderna @. Forst visas vikten.

4. “0000” dyker upp pa displayen och forsvinner fran vanster till héger i den ordning de visas.
Darefter blinkar din vikt. Nu visas uppmatta varden for andel kroppsfett, vatten, benmassa, mus-
kelmassa, BMR och BMI i namnd ordning. De uppmatta vardenas visningsfoljd upprepas tva
ganger till. Sedan sténger vagen av sig automatiskt. Kliv ner fran vagen.

HANVISNINGAR Uppgifterna i nedanstaende tabeller tjanar endast som orientering. Om du har
fragor gallande din andel av kroppsfett och din hélsa skall du radfraga din lakare.
Omrade for andelen kroppsfett i %

Kvinna (%) Man (%)
Alder lag nomal | hoég mycket lag nomal | hég mycket
hég hég

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36
40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37
56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Riktvarden for andel vatten i %

Alder lag Kvuir\lr::a(:m hég lag M?:;:r:/;)l hég
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 > 72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Fehlermeldungen
Err = Vagen ar 6verbelastad. Lo = Batteriet ar for svagt, byt batteri.
Err2 = Vardena for andel kroppsfett och vatten kunde inte fas fram.

Om inte din personvag fungerar tillfredstallande sa kontrollera féljande innan du kontaktar service.

* Kontrollera att batteriet har monterats korrekt.

« Kontrollera att ratt viktenhet har valts.

« Kontrollera att vagen star pa en slat och fast yta. Den far inte std mot en vagg eller liknande féremal.
* Genomfor vagningen igen.

9 Rengéring och vard

Anvand inte starka rengdéringsmedel eller harda borstar. Rengdr endast personvagen med en mjuk
Iatt fuktig trasa. Anvand absolut inte starka rengdringsmedel eller alkohol. Det far inte trénga in vatten
i vagen. Anvand inte vagen forran den ar helt torr.

10 Teknisk Data

Namn och modell : ecomed Personvag med kroppsanalysfunktion BS-70E
Spéanningsforsoérjning : 3 V=, 1 x 3V batteri litium-knappcell 3 V typ CR 2032
Indikeringssystem : digital indikering

Minne : fér 10 personer

Matomrade : till 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Matavvikelse : maximal £ 1 %

Delning : 100 g eller 0.2 Ib eller 1/4 st

Automatisk avstangning : efter ca 9 sek.

Matt (Lx B x H) : ca30x30x1,75cm

Vikt : ca 1,6 kg

Artikelnummer : 23501 c €
EAN nummer : 40 15588 23501 6

Som foljd av stiandigt pagaende produktforbattringar forbehaller vi oss
ratten tilltekniska fordandringar samt forandringar i utforande.

Den senaste versionen av denna bruksanvisning finns att tillga pa www.medisana.com
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11 Garanti och forutsattningar for reparationer
Kontakta inkOpsstéllet vid garantifragor, eller tag kontakt med kundtjanst direkt. Maste produkten
skickas in sa bifoga uppgifter om defekten samt en kopia av inkdpskvittot.
Foljande garantiférutsattningar galler:
1. Pa ecomed produkter Iamnas tva ars garanti, fran inkdpsdatum. Inképsdatum ska vid
garantiférehavanden férevisas med inkdpskvitto eller faktura.
2. Felaktigheter pa grund av material- eller tillverkningsfel atgardas kostnadsfritt under
garantiperioden.
3. Utférande av garantidtagande leder inte till férlangning av garantiperioden; detta galler for sjalva
produkten sa val som for utbytta komponenter.
4. Garantin géller inte for:
a. Alla skador som uppkommer pa grund av felaktig hantering, t.ex. vid icke beaktande av
bruksanvisningen.
b. Skador som kan harledas till iordningsstallande eller ingrepp utférda av kdparen eller annan,
ej auktoriserad, person.
c. Transportskador som uppkommit under transport fran tillverkaren till anvandaren eller vid
insandning till kundtjanst.
d. Tillbehoér som utsatts for normalt slitage (batterier o.s.v.).
5. Ansvar for direkta eller indirekta foljdskador som férorsakas av produkten &r uteslutet, aven
om skadan pa produkten godkanns som garantidtagande.

ecomed" ar ett marke fran
MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
TYSKLAND

Service-adresserna finns pa en separat bilaga.
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2HMANTIKEZ YINOAEI=ZEIx!
OYAA=TE TIz ONQzZAHIMNOTE!

MpIv XpPNOIPOTTOINCETE TN OUOKEUN HEAETAOTE TIPOCEKTIKA TIG
odnyieg xpRong Kai 131aiTepa TIG 0dnyieg ac@aAeiag Kal QUAGSTE
TO gyXEIPidIo yia peAAovVTIKR XpRon. Otav SiveTe T CUCKEUN O¢€
GAAa aropa, dwoTe padi Kal auTo To £yxEIPidio XpRong.

1 Odnyieg yia Tnv aceaAsial
Autl n Cuyapid dev eival KaTAAANAN yia droua pe BnuatodoTeg N
GAAa 10TPIKG €U@QUTELUATA. Z€ TTEPITTWON Cakxapwdoug diapATn n
GAAWV  1ATPIKWV/CWHATIKWY  TTEPIOPICPWY  €vOEXAI TA OTOIXEIQ TNG
TTEPIEKTIKOTNTAG AITTAPWY TOU CWHPATOG va gival avakpifr. To idlo 1oxUEl
Kal Y10 KOAQ YUuvoOouéva ATola.

* Aut n ouokeun dgv gival KATAAANAN yia yuvaikeg TTou PpiokovTal o€
eyKupoouvn!

* H Cuyapid €xel oxedlaoTei yia Tnv oIKIOKN XprHon. Aev TTPpoBAETTETAI VIO
ETTAYYEAMQTIKA XPriON O€ VOOOKOMEIa 1] AAAa 1aTpIKG 10pUpaTa.

« TomoBetioTe T fuyapid oc onueio Otou Oev eu@avifovral akpaieg
Bepuokpaciec kal utrePBOAIKA uypacia aépa. Alatnpeite T Cuyapid
MaKpIa atrd vepod.

* H Cuyapid dev TTPETTEI VO PEVEI EKTEDEINEVN OTO AUECO NAIOKO QPWG.

*  Mnv ToTTO6E€TEITE TTOTE TN (UYAPIA O AVWHOAN em@aveia. Mnv avepaiveTe
TTOTE TTAVW OTN Cuyapid Jovo atrd pia ywvid NG Cuyaplds. Mnv oTéKeOTE
KATA TO CUYIoPa JOVOTTAEUpa oUTE OTNV AKPN TNG CUYapPIAG.

*  Mnv aveBaivete TOTE TTAvw 0N Cuyapid Pe uypa TTodIa. Mnv avepaivere
TTOTE TTAVW OTN CUYOPIA JE KAATOEG.

* H Cuyapia diabétel dpia {uyiopatog £éwg 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib). Mnv
UTTEPPOPTWVETE TN Cuyapld, KabBwg autd Ba PTTopoUcE va TTPOKAAEDEI
MN avooTpEWIPES BAGBEG.

*  XelpiCeoTe TIPOCEKTIKA TN Cuyapid. ATTOQEUYETE XTUTTAUATA KAl
Kpadaopoug TG Cuyaplds. Mnv TNV A@AVETE va TTECEI KATW KAl PNV
PIXVETE QVTIKEIPEVA TTAVW O€ AUTHV.

e 2e mepimtwon BAABWY, PNV €MIOKEUACETE JOVOI OAG TN CUOKEUT, BIOTI
€101 exTTiTITEl KABE €yyunTIKn agiwon. AvaBEoTe TIG ETTIOKEUEG JOVO O€
QPMOBIEG UTTNPETIEG TEPPIC.

*  To 1TaIdId dev EMITPETTETAI VA TTAICOUV PE T CUOKEUN.
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e Mnv €MXEIPACETE VA ATTOOUVOPHOAOYNOETE TN OUOKEUN, HETA ATTO QUTO
dev Ba ioxue n gyyunon.

* [POEIAOMNOIHZH! KpaTtAoTe TO UANIKO OUOKEUQOiag Jakpld atrd TTaidid.
YT1rapyel kivdbuvog ao@uéiac!

«  Kpartdre TI¢ ptTatapieg yakpid ammo 1a maidia! Kpatdre TI¢ YTratapieg
Makpid atrd ta mTaidid! Mnv emravagopTiCete TIg pTTatapieg! Mnv Tig
BpayxukukAwveTe! Mnv TIG TTETATE OTNV QWTIA!

2 Nepiexdpevo Tapadoong
* 1 ecomed Zuyapid TTpocwTWY PE AsiToupyia avéAuong cwpartog BS-70E
« 1 ptratapia AiBiou keppaToeldoug aToixeiou 3 V TUtTou CR2032 * 1 odnyia xpriong

3 Eicaywyn / avTIKatdoTaon TnG HIratapiog

MNa va pmmopéaete va Béoete Tn Cuyapid o€ AsiToupyia TTPETTEI VA AQAIPECETE TIG TAIVEG HOVWONG ATTO
N 8AKkn Tng ptratapiac @ otnv kdTw TTAEupd TNG cuokeurc. Otav otnv 086vn @ esppavioTei To
oUppoAo ,Lo“ i 6Tav atnv 086vn dev ep@avileTal TITTOTA APOTOU TTATHOETE TTAVW OTN ouokeun. Katd
TNV TOTT0BETNON TTPOCEELTE TNV TTOAIKOTNTA (BETIKOG TTOAOG TTPOG TA TTAVW, TTPOG TO KATTAKI TNG BKNG).

Odnyieg yia tn diabson
H ouokeun auTr) dev eMITPETTETAI VO OTTOCUPETAI HaAdi PE TA OIKIAKA ATTOPPIMPATA.
Kd&Be karavaAwTng eival uttoxpewpévog va TTapadivel OAEG TIG NAEKTPIKEG A
NAEKTPOVIKEG OUOKEUEG, aVEEAPTNTA av EUTTEPIEXOUV BAABEPES UAEG, O€ uTThpETia
OUAAOYNG Tou Brjpou Tou A aTO €I0IKO EUTTOPIO, WOTE VE EiVAI EQIKTH N OIKOAOYIKH
aréoUPON TWV CUCKEUWY QUTWYV. AVOQOPIKA JE TNV ATTOKOMIBH, atreuBuvOeite OTIg
L TOTTIKEG APYXEG 1) OTOV APY EUTTOPO.

Ta akdAouBa cUpBola Ba pReiTe o€ PTTATOPIEG TTOU TTEPIEXOUV BAOBEPES OUTIEG:
Cd = Mepiéxel kAdUIO
Hg = Mepiéxel udpdpyupo
Pb = Mepiéxel poAuBdo
Cd Hg Pb

4 AAAayn povadag Bdapoug
Mrropeite va peTpdre 10 Bapog aag ae KIAG (kg), o€ Aifpeg (Ib) i o€ MéTpeg (st). MatroTe To TTARKTPO
@, uéxp! va EUPAVIOTOUV Of HOVASEC TTOU BEAETE.

5 Zoyiopa

1. ®povriote n fuyapid va Tratdel o€ oTaBepd Kol eTmMiTedo £€dagog. Av BEAeTe aTTAWG va
CuyioTeite, Kal POANIG TTponyoupévwg €ixate PETOKIVACEN Tn fuyapid, Ba TTPETTEl O TTPWTN
@Acn va ATTOKOTOOTACETE TIG APXIKEG Oouvonikeg. MartioTte Aoimdv clvTopa pe To TTOdI OTO
KEVTPO TNG emipdveiag CUyiong. Ztnv 08o6vn epgavidetar n €voeign “0.0 kg”. Av n Cuyapid éxel
aTrevepyoTroinBei, TOTE gival €Toiun yia Tn Asitoupyia “step-on”. Av gixe TrponynBei petakivnon tng
Cuyapidg, n diadikacia auTr) dev I0XUEL.

AveBeite oTn CuyopIG Kal TTAPAPEIVETE aKivnTOL.

To Bapog peTpiéTal, avaBooBrvel TPEIG QOPEG KAl KATOTTIV TTPORAAAETOI GTABEPA.

Byeite a1mo TIg KAipaKeS. MeTd atrd 9 deuTEPOAETTTA N CUYOPIA ATTEVEPYOTTOIEITAI AUTOUATA.

N
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6 MpoypauHATIONOG ATOUIKWY SEdOPEVWV

H Cuyapid ptropei va atrodnkeuoel Ta oToixeia 10 atéuwv: @UAo, nAikia, twog. H uyapia

O1a6¢Tel TTpokaBopiopéveg TINEG. O1 TIYEG auTéG ival ol akOAouBeg: kg, Avdpag, 25 eTwv, 170 cm.

1. NotAoTe oUvTopa pe 10 TTOSI OTO KEVTPO TNG ETMIPAvEIAG {UyIong.

2. TMéote 1o TAAKTpo SET @. =mv 006vn avaBoofrvouv Ta TIPOCWTIIKE OTOIXEId TTOU
XpnoiyoTroinénkav TeAeuTaia.

3.  EmA&ETE TWpa TNV £mMBUUNTH poVAda BAPOUC We Tov SIakdTITn eTmAoyrc @.

4. TMéote 10 TAAKTPO SET @. ZTnv 086vn avoBooPrvel n 8éon pvAung. Mropeite AoV va
emAéEeTe, TECOVTAG TO TTARKTPO A @ 1j To TARKTpo W @), TV emBuuNTA 840N UVAUNS Yo TO
mPo®iA Tou xprotn (PO — P9).

5. Méote To TAAKTpo SET @ vyia va amobnkeloeTte TN pUBuIoN. ITnv 08dvn avaBooPrivel To

OUUBONC TOU QUAOU. Y = AvTpag X = Muvaika
6. PuBpioTe To QUAO oag emAéyovTtag pe To TTARKTPO A © 11 W @ To avricToixo cUuBoAo GThV
006vn.

7. Miéote To TAAkTpo SET @ yia va amoBnkeloete 1n pUBuion. To TTpokabopiouévo Uyog
avaBoofrivel otnv 064vn.

8. EmAéETe pe To TARKTPO A O 1 To TTARKTPO W @ TO UYog oag.

9. MéoTte To TAAKTpo SET @ via va amobnkevoete T pUBuion. H Trpokadopiopévn nAikia
avaBoofrivel otnv 004vn.

10. EmAéETe Tpa Ye To TTAAKTPO A @ i 1o TARKTPOo W @ TnVv nAikia oag.

11. MiéoTe 1o TAAKTPO SET @ yia va amodnkeloeTe TN pUBUION.

12. H diadikaciag puBpiong £xel OAoKANPWEOEi.

7 ZUyiopa KOl KOTAPETPNOT TWV TIMWV CWHATIKAG avdAuong

1. NotAoTe oUvTopa pe 10 TTOSI OTO KEVTPO TNG ETMIPAvEIAG {UyIionG.

2. MéoTe To TARKTPO SET @ . v 086vn avaBooBrivel n 8éon uvAung. Médoviag To TTARKTPO

A © 110 TAkTpo W@ emAéyeTe TNV TTPOOWTTIKA oag Béan uvAung (PO - PY).

3. Ta amobnkeupéva TTPOOWTTIKG 00G OToIXEID TTPOBAAAOVTAL.

4. Tepipévete péxpl Tou oTnV 006vn va epgavioTei 10 “0.0”. AveBeite pe yupvd modia otn Cuyapid Kai
TTapayeiveTe akivnTol. ToTToBeTAGTE T TTOdIa Gag TTavw oTa NAekTPSdia @. Apxikd eppaviletal
10 BApOg aTNV 0B6VN.

5. «0000» epgavifetal Kal ammokKPUTITETAl BIAdOXIKA OTTO apIoTEPA TTPOG Ta OeCid aTnv 00dvn.
MeTd epgaviCetal n €vdeign Bapoug oag va avapBooPrvel. £1n ouvéxeia TpodAAovTal dIadoxIKd
Ol KATAPETPNUEVEG TIUEG OwATIKOU AiTToug, TTooooToU vEPOU OTO CWHA, OOTIKOU BApoug,
TT0000TOU PUIKAG PAdag, Baoikou petafoAikou puBuou (BMR) kai &eiktn padog owpatog (BMI).
H tpofoAr Tng akoAouBiag Twv atmmoTeAeopdTwy eTTavalappaveral dAAeg dUo0 @opég. MeTd n
Cuyapid atrevepyoTrolsital autéuata. KateBeite amod tn Cuyapid.

YMNOAEI=H To oToixeia oToug Trivakeg TTou akoAouBouUv gival atrAwg KATatoTTIoTIKA. Edv éxete
EPWTHNOEIG OXETIKA PE TNV TTEPIEKTIKOTNTA NITTAPWYV TOU CWHATOG 0AG Kal TNV UyEia 0aG,CUNPBOUAEUTEITE

TOV 1aTPO OOG. Opla TTEPIEKTIKOTNTAG ANITTAPWYV TOU OWHATOG € %
Fuvaika (%) AvTpag (%)
HAikia | eAd- [kavoviki | ugnAn TTOAU €Ad- | KavovikA| uynAn TTOAU
Xiotn uynAn X1otn uynAn

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 | 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Mepioxn avaloyiog vepol wg %

; Muvaika (%) AvTtpog (%)
HAKia . . . . . .
eAayioTn KOVOVIKI) uypnAn €AAXI0TN KOVOVIKI) upnARl
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Mnvuparta caApdTwy

Err = Z@dApa utrepeoptwong. Lo = H pmratapia givar aduvarn kai TTPETTEl va avTIKATAOTABOE.

Err2 = O uttoAoyIopOg TWV TIMWV YIa TO TTOCOOTO CWHATIKOU AITTOUG KAl VEPOU OTO OWHa Oev
eival duvardg.

Av n Cuyapid dev Aeitoupyei cwaTd, TTpiv atreuBuvBeite oTo TAPA O€PPIG EAEYETE TTPONYOUNEVWG Ta

TTAPOKATW.

* EAéyETe av n ptratapia €xel TorroBeTnOei CWOTA.

* EAEyETE Qv €xeTE ETTIAEEE TIG CWOTEG POVAdES BApPOUG.

» EAéyETe av n Cuyapid Bpioketal eAeUBepn TTAVW O€ Eva oTABEPO Kal ETTITTESO BATTEDO. Aev ETTITPETTETAI
VA AKOUUTTAEl O€ KATTOIO TOiX0 OUTE Kal € KATTOI0 AAAO QVTIKEIPEVO.

» ETravaAaBete o {Uyioua.

9 Ka@dpioua Kal cuvTApnon

Mn xpnoiyoTtroigite €mMBOETIKEG OuCieg, OTTWG TT.X. YoAakTWwuaTta TPIRAS A GAAa péoa kabapiopou.
KaBapioTe Tnv atopiki Cuyapid povo pe JaAako kal EAa@pd Bpeypévo TTavi, GPOVTIoTE WOTE VA PNV
EIoXWPNOEl VEPO €VTOG TNG CUCKEUNG. H ouakeur ptropei va eravaypnaoigotroinfei yovov, apotou
OTEYVWOEI EVTEAWG.

10 TexviKd XOPOKTNPIOTIKA

Ovopa kal povTéAO: ecomed Zuyapid TTPoowTTWY e Agitoupyia avéAuong cwpatog BS-70E
HAekTpIKr TpOPOdOGIa: 3V =1x3V pmartapia AiBiou keppaToeidoug oToixeiou TUTToU CR2032
Z0oTnua £voeigng: Wneiakn évoeign

MvAun: yia 10 aropa

AvToxn ey.: péxpr kar 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)
Méyiotn atmokAion petpAoewv: + 1 %

Ymodiaipeon: 100 g (0.21b/ 1/4 st)

Autdéparn arrevepyoTroinon: YETA TTeP. 9 BEUT.
Alootdoeig (M xMxY):  mep. 30x30x 1,75 cm

Bdpog: mep. 1,6 kg
Kwdikdg 1TpoidvTog: 23501 c €
ApiBuég EAN: 40 15588 23501 6

Z1a TAQiCIa CUVEXWYV BEATIWOEWY TWV TTPOIOVTWY S10TNEOU-
ME TO SIKAiWMA TEXVIKWYV | OXNMATIKWY TPOTT OTTOINCEWV.

Tnv evnuepwpévn €kdoan autou Tou eyxeIpIdiou Xpriong
Ba Tnv Bpeite aTn diglBuvon www.medisana.com
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11 EyyUnon kai 6pol ETICKEUWYV
> TTEPITITWON €yyuUNTIKAG agiwong oag mapakaAoUpue va atreuBuvBeite o1o €181KG KATAOTNUA TTOU
ayopdoaTe Tn CUOKEUN 1| KaTeuBeiav oTo KEVTPO ZEPPBIG. e TTEPITITWON OPWG TTOU gival ATTaPAITATN
N QmoCoTOAR| TNG OUOKEUNG, 0aG OPOKAAOUUE va Tnv OTEIAETE PE aAvaA@OPA TOU EAATTWUOTOG,
ETTICUVATITOVTAG KAl £vVa avTiypa@o TnG atrodeigng ayopdg.
MNa tnv eyyunTikn agiwaon 10x0ouv ol akdAouBol 6pol eyyunong:
1. Na 1a Tpoiévra ecomed TTopEXETAI EyyUNON dUO ETWV ATTO TV NUEPOMNVIO ayOPAS.
> TEPITITWON £yyunTIKAG agiwong n nuepounvia ayopds Ba TTPETTEl va ATTodEIKVUETAI HECW
ammodeIgng r TiyoAoyiou ayopdc.
2. EhatTpata o@elNdpeva o€ o@aAparta UAIKOU i KATAOKEURG eTIBIopBwvovTal dwpedv eviog
TOU Xpovou gyyunong.
3. X& MepITITWON TTAPOXNG £yyunong Oev TTapaATEIVETAI O XpOVOGEYYUNONG, OUTE yIa T GUOKEUN
oUTE yIa EEQPTANATA TTOU AVTIKATAOTAONKAV.
4. Atté Tnv gyyunon atrokAgiovTal:
a. 6Aeg o1 BAGReG, o1 oTroieg opeilovTal o€ akATAAANAO XEIPIOUO, N.X. aTTO TTAPAAEIYn TAPNONG
TWV 0dnyIwV XpAong.
B. BAGBeG, o1 otToieg OPEiNOVTOI O€E ETTIOKEUEG ) ETTEPPACEIS TOU AyopaCTH ) AVOPUOdIWY TPITWV.
Y- BAGBEG PETAPOPAG, OI OTTOIEG TIPOEKUWAV KOTA Tn JETAPOPA OTTO TOV KOTOOKEUAOTH) TTPOG
TOV KOTAVOAWTH 1) KOTA TV OTTOCTOAN GTO
8. avTaAAaKTIKG , TO OTTOia UTTOKEIVTAI O QUOIOAOYIKA @Bopda.
5. H €eubuvn yia dpeoeg A Epueoeg eTTakOAOUBeg CNUIEG, O1 OTToiEG TTPOKAAOUTAI OTTO TN CUOKEUN,
ATTOKAEIETAI AKOPA KOl O€ TTEPITITWOTN TToU N {NUIA OTN CUOKEUR aVAYVWPIOTE WG EYYUNTIKA
agiwon.

ecomed® givai pia pdpka tng
“ MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 - 41468 NEUSS
FEPMANIA

Tn &1elBuvaon oépPig Ba TNV BPEiTe OTO EEXWPIOTO CUVODEUTIKO GUANO.

50



CE

DULEZITE POKYNY!
PECLIVE USCHOVEJTE!

Pred prvnim pouzitim pristroje si prectéte navod k pouziti a
predevsim bezpecnostni pokyny. Navod k pouziti dobfe uscho-
vejte. Pokud budete pristroj predavat dalSim osobam, predejte
spolu s nim i navod k pouziti.

1 Bezpe€nostni pokyny !

+ Tato vaha neni vhodna pro osoby s kardiostimulatorem nebo jiny-
mi zdravotnickymi implantaty. Pfi cukrovce nebo jinych zdravotnich/
télesnych omezenich maze byt udaj o télesném tuku nepfesny. Totéz
plati i pro osoby, které velice intenzivné sportuiji.

* Tento pfistroj neni vhodny pro té€hotné Zeny!

* Vahaje vyrobena pro pouziti v domacnosti. Neni ur€ena pro komercni
vyuziti v nemocnicich nebo jinych zdravotnickych zafizenich.

* Vahu postavte na misto, kde nejsou extrémni teploty, ani extrémni
vihkost vzduchu. Uchovavejte pfistroj mimo dosah vody.

* Nevystavujte vahu pfimému slunecnimu zareni.

* Nepokladejte vahu nikdy na nerovny podklad. Nestoupejte nikdy jen
na jeden roh vahy. Nestoupejte si pfi vazeni na jednu stranu nebo na
okraj vahy.

* Nestoupejte na vahu nikdy s mokryma nohama. Nestoupejte na vahu
nikdy s ponozkami.

* Rozsah vazeni je do 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib). Vahu nepfetéZujte,
mohlo by dojit k trvalému poskozeni.

» Zachazejte s vahou opatrné. Vyvaruijte se ran a otfesu s vahou. Ne-
dovolte, aby Vam vaha upadla na zem.

* Vpfipadé poruch neopravujte pristroj sami, protoze tim zanika jakykoli
narok na zaruku. Opravy pfenechejte pouze autorizovanému servisu.

» Déti si s pristrojem nesméji hrat.

* NesnaZzte se pfistroj rozebirat, v opacném pfipadé zanika narok
na zaruku. Kromé baterii tento pfistroj neobsahuje Zadné soucasti,
jejichz udrzbu by uzivatel mohl provadet.
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« VAROVANI! Dbejte na to, aby se obalové folie nedostaly do rukou
déti. Hrozi nebezpedi uduseni!

+ Baterie vzdy skladujte mimo dosah déti! Nerozebirejte baterie! Bat-
erie znovu nenabijejte! Nezkratujte! Nevhazujte do ohné!

2 Rozsah dodavky
* 1 ecomed Osobni vaha s funkcemi rozboru téla BS-70E
« 1 Lithiova knoflikova baterie 3 V, typ CR2032 * 1 navod k pouziti

3 Nasazeni/vyména baterie

Drive, nez mizete vahu zadit pouzivat, musite z pfihradky pro baterie @ na spodni strané pFistroje
odstranit izolagni prouZek. Baterie vymérite, jakmile se na displeji @ zobrazi symbol “Lo”, nebo
pokud se poté, kdy vstoupite na vahu, na displeji nic nezobrazuje. Dbejte pfitom na spravnou polaritu
(tak, jak je oznacena v pfihradce na baterie - kladny pél smérem k vicku).

Pokyny k likvidaci
Tento pristroj se nesmi likvidovat spole¢né s domovnim odpadem. Kazdy spotrebitel
je povinen odevzdat veskeré elektrické nebo elektronické pfistroje bez ohledu na to,
zda obsahuiji Skodlivé latky i nikoli, na sbérném misté ve svém bydlisti nebo
v obchodé, aby mohly byt tyto pfistroje zlikvidovany v souladu s zivotnim prostredi.
Pred likvidaci pristroje vyjméte baterie. Nevhazujte spotfebované baterie do

B  omovniho odpadu, ale do zvlastniho odpadu nebo je odevzdeijte ve

specializovaném obchodé do sbérného boxu na baterie.

Na bateriich s obsahem Skodlivin se nachazeji nasledujici symboly:
Cd = obsahuje kadmium
Hg = obsahuje rtut

Cd Hg Pb Pb = obsahuje olovo

4 Zména jednotky hmotnosti
Svou hmotnost miZete zobrazit v kilogramech (kg), librach (Ib) nebo kameny (st). Stiskejte tlacitko
@, dokud se zobrazi pozadovana jednotka.

5 Vazeni

1. Pamatujte, Ze vaha musi stat na pevném a rovném podkladu. Pokud se chcete pouze vazit, ale
tésné pred vazenim jste s vahou pohnuli, musite nejprve provést incializaci vahy. Zatlacte kratce
nohou na stfed plochy vahy. Na displeji se zobrazi hlaSeni “0.0 kg“. Pokud se vaha vypnula, je
pfipravena k funkci “Step-on”. Pokud jste s vahou nepohnuli, tento krok nemusite provést.
Postavte se na vahu a zUstarite na ni klidné stat.

Dojde ke zvazeni vasi hmotnosti, pfistroj tfikrat zablika a nasledné se zobrazi hmotnost.
Sestupte z vahy. Vaha se po uplynuti cca. 9 vtefin automaticky vypne.

PN
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6 Programovani osobnich dat

Ve vaze |ze ulozit data pro 10 osob: pohlavi, vék, vyska. Vaha ma pfednastavené hodnoty.

Tyto hodnoty jsou: kg, muz, 25 let, 170 cm.

1. Zatlacte kratce nohou na stfed plochy vahy.

2. Stisknutim tlagitka SET @. Na displeji blikaji naposledy pouzité osobni tdaje.

3. Pomoci prepinace @ nyni zvolte pozadovanou jednotku hmotnosti.

4. Stisknutim tlagitka SET @. Na displeji blika misto v paméti. Jakmile blikani ustane, mizete
k ulozeni vaseho uzivatelského profilu (P0-P9) zvolit poZzadované misto v paméti stisknutim
tlacitka A € nebo w ©.

5. Stisknéte tladitko SET @), &imz ulozite vase nastaveni do paméti. Na displeji zaéne blikat sym-
bol pro zvoleni pohlavi. w=muz ¥y =Zena

6. Nastavte vase pohlavi tak, Ze tlagitkem A © nebo W@ zvolite odpovidajici symbol na displeji.

7. Stisknéte tlagitko SET @), &imz ulozite vase nastaveni do paméti. Na displeji zaéne blikat
pfedem nastavena vySka postavy.

8. Tlagitkem 4 © popi. W @ nastavte vasi télesnou vysku.

9. Stisknéte tlagitko SET @), &imz ulozite vase nastaveni do paméti. Na displeji zaéne blikat
pfedem nastaveny vék.

10. Tlagitkem A © popf. W @ nastavte vas vék.

11. Stisknéte tladitko SET @, &imz uloZite vade nastaveni do paméti.

Nyni je pfipravny proces nastaveni dokoncen.

7 Vazeni a méreni hodnot télesné analyzy

1. Zatlacte kratce nohou na stfed plochy vahy.

2. Stisknutim tlagitka SET @. Na displeji blikd misto v paméti. Stisknutim tlagitka
A © popr. ¥ @ volte vase osobni misto v paméti (P0-P9).

3. Va$e ulozena osobni data se zobrazi na displeji.

4. Vyckejte, dokud se na displeji nezobraci “0.0”. Stoupnéte si bosky na vahu a zGstarite v klidu
stat. Sva chodidla umistéte na elektrody @. Nejdfive se na displeji zobrazi hmotnost.

5. Na displeji se zobrazi hodnota ,,0000“ a postupné zmizi zleva doprava. Poté se pferuSované
zobrazi vase vaha. Nyni budou postupné zobrazeny naméfené hodnoty télesného tuku, podilu
télesné vody, hmotnosti kosti, podilu svalstva, BMR a BMI. Na displeji se jesté dvakrat po sobé
zobrazi naméfené hodnoty télesného tuku, obsahu vody a podilu svalové hmoty. Poté se vaha
automaticky vypne. Sestupte z vahy.

UPOZORNENI Udaje v tabulkach slouZi jen pro orientaci. Pokud mate dotazy k Vasemu
podilu télesneho tuku a k VaSemu zdravi, promluvte si se svym lekafem.
Rozsah podilu télesneho tuku v %

zena (%) muz (%)
vék podva-| nomalni| nadva-| obéznig | podva-| nomalni | nadva-| obézni
hovy hovy hovy hovy

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36
40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37
56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Oblast podilu télesné vody v %

vék zena (%) muz (%)
podvahovy nomalni nadvahovy | podvahovy nomalni | nadvahovy
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Chybova hlaseni
Err = Vaha je pfetizena. Lo = Baterie je slaba, musite ji vyménit.
Err2 = Hodnoty podilu télesného tuku a télesné vody nemohly byt uréeny.

Pokud osobni vaha nefunguje spravné, zkontrolujte nasledujici body dfive, nez budete kontaktovat

servisni oddéleni.

* Zkontrolujte, zda jste spravné vlozili baterie.

* Zkontrolujte, zda jste vybrali spravné jednotky hmotnosti.

* Zkontrolujte, zda vaha stoji volné na pevném a rovném podkladé. Nesmi se opirat o sténu nebo o
jiné pfedméty.

* Opakujte vazeni a pamatuijte.

9 Cisténi a péce

Nikdy nepouzivejte ostré Cistici prostfedky ani alkohol. Do pfistroje nesmi vniknout voda. Pfistroj

znovu pouzijte teprve tehdy, kdyz je zcela suchy. Nevystavujte pfistroj pfimému sluneénimu zareni,
chrante jej pfed znecisténim a vihkosti.

10 Technické udaje

Nazev a model : ecomed Osobni vaha s funkcemi rozboru téla BS-70E
Zdroj napéti : 3 V==, 1 x 3V Lithiova knoflikova baterie, typ CR2032
Systém ukazatele : digitalni ukazatel

Pamét : pro 10 osob

Rozsah méfeni : az 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Odchylka méfeni : maximalni = 1 %

Déleni : 100 g nebo 0.2 Ib nebo 1/4 st

Automatické vypnuti : po cca 9 vtefinach

Rozméry (d x $ x v) : cca30x30x1,75¢cm

Hmotnost : cca 1,6 kg

Cislo vyrobku : 23501 c €
Carkovy kod : 40 15588 23501 6

V dusledku stalého vylepSovani vyrobku si vyhrazujeme
technické zmény a zmény tvaru.

Aktualni znéni tohoto navodu k pouziti naleznete na strance www.medisana.com
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11 Zaruéni podminky a podminky oprav

Obratte se prosim v pfipadé zaruky na svij specializovany obchod nebo pfimo na servisni misto.
Pokud byste museli pfistroj zaslat, uvedte prosim zavadu a pF ilozte kopii stvrzenky o koupi.

Plati pfitom nasledujici zaruéni podminky:

1. Na vyrobky ecomed se poskytuje zaruka dva roky od data prodeje. Datum prodeje je nutno v
pfipadé zaruky prokazat stvrzenkou o koupi nebo fakturou.
2. Zavady v dusledku materialovych nebo vyrobnich vad se odstranuji b€hem zaruéni Ihity zdarma.
3. Opravou v zaruce nedochazi k prodlouzeni zaruéni Ihaty ani pro pfistroj ani pro vyménéné
komponenty.
4. Ze zéaruky jsou vyloucené:
a. ves keré zavady, které vznikly neodbornym pouzivanim, napf . nedodrzovanim navodu k pouZiti.
b. zavady, které plynou z oprav nebo zasah( kupujicim nebo neopravnénou tfeti osobou.
c. zavady vzniklé pFi pfepravé na cesté od vyrobce ke spotfebiteli nebo pfi zaslani do servisu.
d. soucasti pfisluSenstvi, které podléhaji béZnému opotfebeni.
5. Ruéeni za nepfimé nebo pfimé nasledné Skody, které jsou zptsobené pfistrojem, je vylou¢eno
i tehdy, pokud je Skoda na pfistroji uznana jako pfipad zaruky.

ecomed” je znackou spolecnosti
MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
NEMECKO

Adresy servist naleznete v samostatném pfibalovém letaku.
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H [I FONTOS MEGJEGYZESEK!

FELTETLENUL ORIZZE MEG!

A késziilék hasznalatba vétele el6tt olvassa el figyelmesen a
hasznalati utmutatét, killonos tekintettel az alabbi biztonsagi
tudnivaldkra, és 6rizze meg a hasznalati utmutatét. Ha a késziil-
éket tovabbadja, feltétleniil mellékelje hozza ezt a hasznalati
utmutatét.

1 Biztonsagi utmutatasok !

* mérleget nem hasznalhatjak szivritmus-szabalyozoval vagy egyéb orvo-
si implantatumokkal rendelkezd személyek. Cukorbetegeknél vagy mas
orvosi/testi korlatokkal rendelkez6knél a testzsir értéke pontatlan lehet.
Ugyanez vonatkozik a rendkivul kisportolt emberekre is.

* AKkészuléket terhes személyek nem hasznalhatjak!

* A meérleg hazi hasznalatra készult. Ipari hasznalatra — korhazakban vagy
egyeb gyogyaszati intézmeényekben — nem alkalmas.

« Olyan helyen helyezze el a mérleget, ahol sem rendkivuli
hémeérsékleteknek, sem extrém paratartalomnak nincs kitéve. Viztdl
tartsa tavol a mérleget.

* Ne tegye ki a mérleget kdzvetlen napsugarzasnak.

+ Soha ne allitsa a mérleget egyenetlen alapra! Soha ne Iépjen a mérleg-
nek csak az egyik sarkara! Mérés kozben soha ne alljon egy oldalra, és
ne alljon a mérleg szélén!

+ Soha ne lépjen a mérlegre nedves talppal! Soha ne lépjen a mérlegre
zokniban!

* A mérleg mérési tartomanya maximum 180 kg (396 Ib / 28 st 4 |Ib). Ne
terhelje tul a mérleget, mert az tartés karosodasokhoz vezethet.

« Ovatosan banjon a mérleggel! Keriilie az (itéseket és a mérleg raz-
kodasat! Ne hagyja leesni!

* Ha zavarokat észlel, ne javitsa sajat kezlleg a készuléket, mert igy
elveszti a garanciaigényét! Csak felhatalmazott szervizzel végeztesse
a javitasokat!

+ Gyermekeknek nem szabad jatszaniuk a készulékkel.

* Ne probalja meg szétszedni a készuléket, kildnben elvész a garancia.
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» FIGYELMEZTETES! Ugyeljen arra, hogy a csomagoléfélia ne keriiljén
gyermekek kezébe! Fulladasveszély all fenn!

+ Az elemeket ne tartsa gyermekek altal elérhet6 helyen! Az elemeket ne
tartsa gyermekek altal elérhetd helyen! Ne tOltse Ujra az elemeket! Ne
zarja rovidre azokat! Ne dobja tliizbe azokat!

2 A csomagolas tartalma
* 1 db ecomed Személymérleg testelemzd funkcidkkal BS-70E
* 1 db litium-gombcellas elem 3 V, CR2032 tipus « 1 db hasznalati utasitas

3 Elem behelyezése/cseréje

A mérleg Uzembe helyezése el6tt ki kell huznia a szigetel6csikokat a készulék aljan talalhaté
elemrekeszbdl @. Cserélje ki az elemet, ha a “Lo” elemcsere-szimbdlum jelenik meg a kijelzén @,
vagy ha a kijelz6n a késziilékre Iépve semmi nem jelenik meg. Ugyeljen a megfelel6 polaritasra (ez
az elemrekeszen jeldlve van, a pozitiv polus mutat a fedél felé).

Artalmatlanitdsi atmutaté
Ezt a készlléket nem szabad kidobni a haztartasi szemétbe. Minden egyes fogyaszto
koteles minden elektromos vagy elektronikus készuléket leadni lakdhelyének
gyUjtéhelyén vagy a kereskedénél — fiiggetlendl attol, hogy tartalmaz-e karos
anyagot vagy nem -, hogy tovabbitani lehessen kornyezetkiméld artalmatlanitasra!
Vegye ki az elemet, mielétt a készlléket artalmatlanitja! A hasznalt elemeket ne a

B | tartasi szemétbe dobja ki, hanem a veszélyes hulladékok kdzé vagy a

szakkereskedésben taldlhaté elemgydijtéhelyre!

Karosanyagtartalmu elemeken a kévetkezd jeldléseket talalja:
Cd = kadmiumot tartalmaz,
Hg = higanyt tartalmaz

Cd Hg Pb Pb = 6lmot tartalmaz

4 A sulyegység megvaltoztatasa
A sulyat kilogrammban (kg), fontban (Ib) és kévek (st) is megjelenit-heti. Nyomja meg annyiszor a
gombot @, hogy a kivant egység megjelenjen.

5 Csak sulymérés

1. Ugyeljen ra, hogy a mérleg szilard, egyenletes talajon alljon. Ha csak a testsulyat kivanja meg-
mérni, de kdzvetlendl elétte mozgatta a mérleget, akkor a mérleget elészor inicializalni kell.
Ehhez nyomja meg a labaval réviden a mérleg fellletének kdzepét. A kijelzén megjelenik a “0.0
kg“ felirat. Ha kikapcsolt a mérleg, akkor készen all a “Step-on” funkcié hasznalatara. Ha nem
mozgatta mérés el6tt a mérleget, akkor nincs sziikség erre a folyamatra.

Alljon ra a mérlegre, és maradjon nyugodtan allva.

Megtorténik a sulymérés; az eredmény haromszor villog, majd folyamatosan latszédik a kijelzén.
Lépjen le a mérlegrél. A mérleg automatikusan kikapcsol, ha kb. 9 mp-ig nem kap semmilyen
tovabbi utasitast.

rowDd

57



MAGYAR

6 Személyes adatok beprogramozasa

A mérleg 10 személy adatait tudja tarolni: nem, kor, testmagassag. A mérlegnek vannak el6re

beallitott értékei. Ezek a kdvetkezdk: kg, férfi, 25 éves,, 170 cm.

1. Nyomja meg a labaval réviden a mérleg fellletének kézepét.

2. Nyomija meg a SET-gombot @. A kijelzén villognak a legutébb hasznalt személyes adatok.

3. Valassza ki a kivant suly-mértékegységet a @ valtdkapcsoldval.

4. Nyomja meg a SET-gombot @. A kijelz6n villog a tarolé hely. A villogas abbahagyasat kdvetéen
a A O és ¥ gombokkal kivalaszthatja felhasznaléprofilja kivant taroléhelyét (PO - P9).

5. Nyomja meg a SET-gombot @ a beallitas elmentéséhez. A kijelzén villogni kezd a nem szim-
boluma. y = férfi ¥ =nd

6. Allitsa be a nemét, mikdzben kivalasztia a A @ és ¥ @ gombokkal a megfeleld szimboélumot
a kijelzén.

7. Nyomja meg a SET-gombot @ a beallitas elmentéséhez. Az elére beallitott testmagassag vil-
logni kezd a kijelzdn.

8. Allitsabe a A @ és'¥ @ gombokkal a sajat testmagassagat.

9. Nyomija meg a SET-gombot @ a beallitas eimentéséhez. Az elére beallitott életkor villogni kezd
a kijelzén.

10. Allitsabe a A © és ¥ @ gombokkal a sajat életkorat.

11. Nyomja meg a SET-gombot @ a beallitas elmentéséhez.

12. Ezzel véget ért a beallitasi folyamat.

7 Testdiagnosztika - a jellemz6 értékek mérése

1. Nyomja meg a labaval réviden a mérleg fellletének kézepét.

2. Nyomja meg a SET-gombot @. A villogni kezd a tarolé hely. Allitsa be a A @ és W@ gombok-
kal a sajat tarol6 helyét (PO - P9).

3. Ekkor megjelennek a személyes adatai a kijelzén.

4. Varja meg, hogy a “0.0” érték jelenjen meg a kijelzén. Alljon r& mezitldb a mérlegre, és maradjon
rajta nyugodt testhelyzetben. Helyezze a labait az elektrodakra @. Elészor a sulyt jeleniti meg.

5. A kijelz6n megjelenik a ,,0000”, majd balrél jobbra egymas utén tlnnek el a nullak. Azutan
megjelenik és villog a testsuly értéke. Majd rendre megjelennek a kdvetkezd mért értékek: testz-
sir, testviz-tartalom, csonttémeg, izomtémeg, BMR és BMI. A mért értékek kijelzési sorrendje
még kétszer megismétlédik. Ezutdn automatikusan lekapcsol a mérleg. Szélljon le a mérlegrdl.

MEGJEGYZES A tablazat adatai csak tajekoztato jellegliek. Ha Onnek kerdesei merulnek fel
testzsir aranyaval es egeszsegevel kapcsolatban, kerdezze meg orvosat.
Atestzsir arany értékei %-ban

né (%) ferfi (%)
életkor | alulta- | nomal | talsul- kovér alulta- | nomal | tulsul- koveér
plalt yos plalt yos

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36
40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37
56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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A %-ban megadott testviz-tartalom tartomanya

életkor . n6 (o/‘,’) o . ferfi (o{") L
alultaplalt nomal tulsulyos | alultaplalt nomal tulsulyos
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Hibaiizenetek
Err = Amérleg tulterhelt. Lo = Az elem gyenge és ki kell cserélni.
Err2 = a testzsir és a testviz-tartalom értékei nem hatarozhatok meg.

Ha nem megfeleléen miikddik a személyi mérleg, akkor ellendrizze az alabbiakat mielétt a szerviz-
hez fordulna:
« Ellendrizze, hogy helyesen vannak-e behelyezve az elemek.
« Ellendrizze, hogy a megfelel6 sulymértéket allitotta-e be.
* Ellen6rizze, hogy a mérleg szabadon, szilard és egyenes talajon all-e.
Nem érhet hozza a falhoz vagy egyéb targyakhoz.
* Ismételje meg a mérést.

9 Tisztitas és apolas
Soha ne hasznaljon aggressziv tisztitdszereket vagy erés keféket. Csak puha, enyhén benedvesitett

kenddvel tisztitsa az Gvegmérleget. Semmiképp ne hasznaljon erfs tisztitoszereket vagy alkoholt.
Akészilékbe nem kertlhet viz. A készuléket csak akkor hasznalja ujbdl, ha mar teljesen megszaradt.

10 Miiszaki adatok

Név és modell: ecomed Személymérleg testelemzd funkciokkal BS-70E
Fesziiltségellatas: 3 V=, 1 x 3 db litium-gombcellas elem, CR2032 tipus
Kijelz6rendszer: Digitalis kijelzé

Memoria: 10 személy eltarolasara

Mérési tartomany: tol 180 kg-ig vagy 330 Ib (28 st 4 Ib)

Mérési eltérés:: maximalis + 1 %

Osztas: 100 g vagy 0,2 Ib vagy 1/4 st

Autom. kikapcsolas: kb. 9 méasodperc utan

Méretek (H x Sz x M): kb. 30 x 30 x 1,75 cm

Suly: kb. 1,6 kg

Cikkszam: 23501 C €
EAN-szam: 40 15588 23501 6

A folyamatos termékfejlesztések soran fenntartjuk a
jogot a miiszaki és formai valtoztatasokra.

A hasznalati utasitas aktualis valtozata a www.medisana.com internetoldalon talalhato.
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11 Garancia- és javitasi feltételek
Garanciaigény esetén forduljon a szakulzlethez vagy kdzvetlenll a szervizhez! Ha be kell kildenie a
készuléket, tintesse fel a hibat, és mellékelje a vasarlasi bizonylat masolatat!
Az alabbi garancialis feltételek vannak érvényben:
1. A ecomed termékekre a vasarlas napjatol szamitva ket év garanciat adunk. A vasarlas datumat
garanciaigény esetén pénztarblokkal vagy szamlaval kell igazolni.
2. Az anyag- vagy gyartasi hiba miatt bekévetkezé hibakat a garanciaidé alatt ingyen kijavitjuk.
3. A garancia keretében nyujtott szolgaltatds nem hosszabbitja meg a garanciaidét, sem a készulék,
sem a kicserélt alkatrész, stb. tekintetében.
4. Ki vannak zarva a garanciabol:
a. azok a karok, amelyek szakszer(tlen kezelés, pl. a hasznalati utasitas figyelmen kivdil
hagyasa miatt kbvetkeznek be.
b. azok a karok, amelyek a vasarlo vagy illetéktelen harmadik személy altal végzett felujitasra vagy
beavatkozésokra vezethetdk vissza.
c. szallitasi karok, amelyek a gyarto és a felhasznald kézotti uton vagy a szervizbe bekuldésnél
keletkeznek.
d. a normal kopasnak kitett tartozékok.
5. Akészulék altal okozott kdzvetlen vagy kdzvetett kdvetkezményes karokért akkor sem vallalunk
felel6sséget, ha a készllék karosodasat garancialis eseménynek ismerjik el.

ecomed’ a M MEDISANA GmbH markaja
MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 - 41468 NEUSS
NEMETORSZAG

A szerviz cimét a mellékelt kilon lapon talalja.
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WAZNE INFORMACJE!
KONIECZNIE ZACHOWAC!

Przed uzyciem urzadzenia nalezy dokladnie przeczytaé
instrukcje obstugi, w szczegdolnosci wskazéwki bezpieczenstwa,
i starannie przechowywac instrukcje obstugi do p6zniejszego
wykorzystania. Przekazujac urzadzenie osobom trzecim,

nalezy wreczy¢ tez niniejszg instrukcje obstugi.

1 Wskazéwki dotyczace bezpieczenstwa !

* Waga ta nie nadaje sie dla oséb ze stymulatorami pracy serca oraz
innymi implantami medycznymi. W przypadku cukrzycy lub innych
ograniczen medycznych/fizycznych wskazanie ttuszczu ustrojowego
moze byc¢ niedoktadne. To samo dotyczy takze oséb bardzo intensy-
wnie uprawiajgcych sport.

* Urzadzenie to nie nadaje sie dla kobiet ciezarnych!

« Waga przygotowana jest do uzytku domowego. Nie jest ona
przeznaczona do zastosowania komercyjnego w szpitalach lub in-
nych placowkach medycznych.

* Wage nalezy ustawi¢ w miejscu, na ktére nie maja wptywu ani ek-
stremalne temperatury, ani ekstremalna wilgotnos¢ powietrza. Nie
narazac¢ wagi na dziatanie wody.

« Wagi nie nalezy wystawia¢ na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych.

* Nigdy nie nalezy stawiaC wagi na nierownej powierzchni. Nigdy nie
nalezy stawac tylko na rogu wagi. Nie nalezy stawac na jednej stronie
ani na brzegu wagi.

* Nigdy nie nalezy wchodzi¢ na wage mokrymi stopami. Nigdy nie
nalezy wchodzi¢ na wage w skarpetach.

* Waga ma zakres pomiarowy do 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib). Nie nalezy
przecigza¢ wagi, gdyz mogtoby to spowodowac trwate uszkodzenie.

« Z wagg nalezy obchodzi¢ sie ostroznie. Nalezy unika¢ uderzen i
poszturchnie¢ wagi. Nalezy do nich nie dopuscié.

+ W sytuacji wystgpienia problemow nie nalezy samodzielnie reperowac
urzgdzenia, w ten sposéb wygasnie jakiekolwiek wymaganie
gwarancji.Naprawy powinny by¢ prowadzone przez autoryzowane
firmy serwisowe.

* Urzgdzenie nie moze stuzy¢ jako zabawka dla dzieci.
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* Urzadzenia nie nalezy rozmontowywac, w przeciwnym razie gwa-
rancja wygasa.

« OSTRZEZENIE! Zwracaj uwage na to, aby folie z opakowania nie
dostaty sie w rece dzieci. Grozi uduszeniem!

* Przechowuj baterie z dala od dzieci! Nie rozbieraj baterii! Nie taduj
baterii jednorazowych! Nie zwieraj! Nie wrzucaj do ognia!

2 Zakres dostawy
* 1 ecomed Waga osobowa z funkcjami analizy stanu organizmu BS-70E
* 1 bateria guzikowa (litowa), 3 V, typ CR2032 * 1 instrukcja obstugi

3 Wktadanie /wymienianie baterii

Przed uruchomieniem wagi nalezy $ciggngé pasek izolacyjny w schowku na baterie @ pod spodem
urzgdzenia. Wymien baterie, gdy na wyswietlaczu @ pojawi sie napis ,Lo" lub gdy po wejsciu na
urzgdzenie na wyswietlaczu nie bedg wyswietlane zadne wskazniki. Zwré¢ uwage na wiasciwe
potozenie biegunéw (oznakowane w schowku na baterig; biegun plusowy zwrécony w kierunku

pokrywy).

Wskazowki dotyczgce utylizacji

Urzadzenie to nie moze by¢ utylizowane razem z odpadami gospodarczymi.
Kazdy uzytkownik jest zobowigzany do oddania wszystkich urzadzen elektrycznych i
elektronicznych, obojetnie, czy zawierajg one substancje szkodliwe, czy tez nie,
do odpowiedniego punktu zbiorczego w swoim miescie lub w placowkach handlowych,
aby mogty one by¢ utylizowane w sposéb przyjazny dla srodowiska. Przed utylizacjg

EE urzgdzenia wyjmij baterie. Zuzytych baterii nie wyrzucaj do odpadéw gospodarczych,
lecz do odpadow specjalnych, lub oddaj do punktu zbiorczego baterii w
specjalistycznej placowce handlowe;j.

Symbole te znajdujg sie na bateriach zawierajgcych substancje szkodliwe:
Cd = zawiera kadm
Hg = zawiera rte¢

CdHgPb  Pb =zawiera otéw

4 Zmiany jednostki masy
Masa ciata moze by¢ wskazywana w kilogramach (kg), funtach (Ib) lub stones (st). Nacisnij przycisk
@ i przytrzymaj go, do momentu pojawienia sie zgdanej jednostki.

5 Wazy¢

1. Pamietaj, aby waga stata na twardym i réwnym podtozu. Jesli chcesz sie tylko zwazy¢, a
bezposrednio wczeéniej poruszytes wage, musisz jg najpierw wyzerowac. W tym celu naciskaj
przez krétki czas stopg srodek powierzchni wagi. Na wyswietlaczu pojawi sie napis ,0.0 kg”.
Po wylgczeniu sie wagi bedzie mozliwe zastosowanie funkgcji ,Step-on”. Jes$li waga nie zostata
poruszona, powyzszej czynnos$ci nie trzeba wykonywac.

Wejdz na wage i stan spokojnie.

Nastepuje pomiar wagi, ktérej wartos¢ miga trzykrotnie, a na koniec wyswietlana jest w sposob
ciggty.

4. Zejdz z wagi. Waga wytgcza sie automatycznie po ok. 9 s.
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6 Programowanie danych osobowych

Waga moze zapisa¢ dane 10 osob: pte¢, wiek, wzrost. Waga ma zapisane predefiniowane wartosci.

Sa to: kg, mezczyzna, 25 lat, 170 cm.

1. Naciskaj przez krotki czas stopg srodek powierzchni wagi.

2. Nacisnij przycisk SET @. Na wyswietlaczu migajg ostatnio uzywane dane osobowe.

3. Zapomoca przetgcznika @ nalezy wybraé zgdang jednostke masy.

4. Naci$nij przycisk SET @. Na wyswietlaczu miga numer miejsca w pamieci. Gdy numer przest-
anie miga¢, za pomocg przycisku do.A @ lub do W@ mozna wybraé¢ zgdany numer miejsca w
pamieci dla profilu uzytkownika (PO - P9).

5. Nacisnij przycisk SET @), aby zapisaé ustawienie. Na ekranie miga symbol ptci. ' mezczyzna

i = kobieta

6. Ustaw pte¢, wybierajgc odpowiedni symbol na ekranie za pomocg przycisku do A @ lub do
ve.

7. Nacisnij przycisk SET @, aby zapisa¢ ustawienie. Ustawiona wysoko$¢ ciata zaczyna migaé na
ekranie.

8. Zapomoca przycisku do A © lub do W@ ustaw swojg wysokos¢.

9. Nacisnij przycisk SET @, aby zapisa¢ ustawienie. Ustawiony wstepnie wiek zaczyna miga¢ na
ekranie.

10. Za pomoca przycisku do A @ lub do W@ ustaw swoj wiek.

11. Naci$nij przycisk SET @, aby zapisa¢ ustawienie.

12. Proces ustawiania jest zakohczony.

7 Analiza pomiaru masy ciata

1. Naciskaj przez krotki czas stopg srodek powierzchni wagi.

2. Nacisnij przycisk SET @. Na wyswietlaczu miga numer miejsca w pamieci.Przez naci$niecie
przycisku do A © lub do W@ wybierz swoje osobiste miejsce w pamieci (PO - P9).

3. Zostang wyswietlone Twoje osobiste zapisane dane.

4. Poczekaj, az na wyswietlaczu pojawi sie wartos¢ “0.0”. Wejdz boso na wage i pozostan nieru-
chomo. Umie$é stopy na elektrodach @. Najpierw wyswietlana jest masa ciata.

5. Na wyswietlaczu pojawi sie wartos¢ “0000” i bedzie sie ona przesuwac¢ od lewej do prawe;.
Nastepnie pojawi sie pomiar masy - wartos¢ bedzie migaé. Potem kolejno pojawia¢ sie bedg
wartosci oznaczajgce zawartos¢ ttuszczu, zawartos¢ wody, mase kosci, mase miesni, BMR i
BMI. Zmierzone wartosci sg kolejno wyswietlane jeszcze dwa razy. Nastepnie waga wytgcza sie
automatycznie. Zejdz z wagi.

WSKAZOWKI Dane w tabelach stuzg wytgcznie dla orientacji. W przypadku pytan dotyczgcych indy-
widualnej zawartosci ttuszczu ustrojowego, skontaktuj sie ze swoim lekarzem.

Zakres udziatu ttuszczu ustrojowego w organizmie w %

Kobieta (%) Mezczyzna (%)
Wiek | Niedo-| Noma Nad- Otytos¢ | Niedo- | Noma Nad- Otylos¢
waga waga waga waga

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Zawartos¢ wody w organizmie wyrazona jest w %

Wiek ) Kobieta (%) _ Mezczyzna (%)
Niedowaga Noma Nadwaga | Niedowaga Noma Nadwaga
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Komunikaty awaryjne
Err = Waga jest przecigzona. Lo = Bateria jest wyczerpana i nalezy jg wymienic.
Err2 = Pomiar zawarto$ci ttuszczu i wody w organizmie nie powiodt sie.

Jezeli waga osobowa nie bedzie dziatata prawidtowo, wykonaj ponizsze czynnosci przed

powiadomieniem punktu serwisowego.

» Sprawdz, czy bateria jest prawidtowo wtozona.

» Sprawdz, czy wybrates$ wtasciwg jednostke masy.

» Sprawdz, czy waga stoi swobodnie na twardym i rownym podtozu. Nie moze ona dotykac $ciany
ani innych przedmiotow.

» Powtorz wazenie.

9 Czyszczenie i pielegnacja

Nie uzywaj agresywnych srodkéw czyszczacych ani twardych szczotek. Wage nalezy czysci¢ tylko
miekka, lekko nawilzong szmatkg. Nie uzywaj do czyszczenia agresywnych srodkéw czyszczgcych
ani alkoholu. Chroh urzadzenie przed wniknieciem wody. Uzywaj urzgdzenia dopiero po jego
catkowitym wyschnieciu.

10 Dane techniczne

Nazwa i model: ecomed Waga osobowa z funkcjami analizy stanu organizmu BS-70E
Zasialnie napieciem: 3 V=, 1 x 3V bateria guzikowa (litowa), typ CR2032

System wskazan: wskaznik cyfrowy

Pamiec¢: dla 10 oso6b

Zakres pomiarowy: do 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Odchytka pomiarowa: maks. £ 1 %

Skala: 100 g lub 0.2 b lub 1/4 st

Automatyczne wytgczanie: po ok. 9 sek.
Wymiary (dt. x szer. x wys.): ok. 30 x 30 x 1,75 cm

Ciezar: ok. 1,6 kg
Nr artykutu: 23501 C €
Nr EAN: 40 15588 23501 6

W ramach ciggtego ulepszania produktu zastrzegamy
sobie prawo do zmian technicznych i wygladu.

Aktualng wersje instrukcji obstugi znajdziesz na stronie www.medisana.com
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11 Warunki gwarancji i naprawy
W przypadku roszczenia gwarancyjnego zwro¢ sie do specjalistycznego punktu sprzedazy lub
bezposrednio do serwisu. Jesli urzadzenie musi by¢ wystane, podaj rodzaj usterki i dotgcz kopie
dowodu kupna.
Obowigzujg nastepujgce warunki gwarancyjne:
1. Na produkty firmy ecomed udzielana jest dwa letnia gwarancja liczac od daty sprzedazy.
W przypadku roszczenia gwarancyjnego data sprzedazy musi by¢ udokumentowana
paragonem lub rachunkiem.
2. Usterki powstate w wyniku btedéw materiatowych lub produkcyjnych usuwane sg bezptatnie w
ramach gwarancji.
3. Poprzez wykonanie utugi gwarancyjnej, czas gwarancji nie wydtuza sie ani dla urzadzenia, ani
dla wymienionych podzespotéw.
4. Gwarancji nie podlegaja:
a. wszelkie uszkodzenia powstate przez nieodpowiednie uzytkowanie, np. przez
nieprzestrzeganie instrukcji obstugi.
b. Uszkodzenia spowodowane naprawami przez kupujgcego lub nieupowaznione osoby trzecie.
c. Uszkodzenia transportowe, powstate w drodze od producenta do konsumenta lub przy wysytce
do punktu serwisowego.
d. Akcesoria podlegajgce normalnemu zuzyciu.
5. Odpowiedzialno$¢ za pos rednie i bezpos rednie uszkodzenia, spowodowane przez urzgdzenie
wykluczona jest takze wtedy, gdy uszkodzenie urzgdzenia uznane zostanie za przypadek
gwarancyjny.

ecomed” jest markg firmy
M MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
NIEMCY

Adres punktu serwisowego znajduje sie w oddzielnym zatgczniku.
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ONEML UYARILAR!
LUTFEN SAKLAYINIZ!

Bu cihazi kullanmadan once kullanim kilavuzunu, 6zellikle emni-
yet uyarilarini dikkatle okuyun ve bu kullanim kilavuzunu ilerde
kullanmak uzere saklayin. Cihazi ligiincii sahislara verdiginizde,
bu kullanim kilavuzunu da mutlaka birlikte verin.

1 Giivenlik bilgileri !

* Bu cihaz kalp pili tagiyan veya bir bagka tibbi doku pargasi takilmis olan
insanlara uygun degildir. Seker hastaliginda veya baska tibbi/bedensel
yetersizliklerde beden yagi verisi tam olmayabilir. Ayni durum sportif
antrenmanli insanlar i¢in de gecerlidir.

* Bu cihaz hamilelere uygun degildir!

* Tarti yalnizca evde kullanim igin tasarlanmigtir. Hastane ya da benzeri
bagka bir tibbi kuruluglarda umumi kullanim igin tasarlanmamistir.

« Tartiy1, asir sicakliklarin ve asiri nemin meydana geldigi yerlere
koymayiniz. Tartiyr sudan uzak tutun.

» Cihazi dogrudan gunes 1sinina maruz birakmayin.

* Tartiy1 asla diz olmayan bir zemin Ustline koymayiniz. Higbir zaman
tartinin sadece bir kdsesi Ustune ¢ikmayiniz. Tartilirken sadece bir tarafi
ya da kenari Ustune ¢gikmayiniz.

« Tartiya asla ayaklariniz islakken ¢ikmayiniz. Tartiya asla ¢oraplariniz-la
cikmayiniz.

+ Tarti 180 kg'a (396 Ib / 28 st 4 |b) tartma alanina sahiptir. Tartiya daha
fazla ylUk bindirmeyin, bu durum tartida kalici hasarlarin meydana gelm-
esine yol agabilir.

« Tartiyi dikkatli kullaniniz. Tartinin darbe almasini ve sarsilmasini onleyi-
niz. Dusurmeyiniz.

* Anza durumunda cihazi kendiniz tamir etmeye ¢alismayiniz, bunun so-
nucunda her tlirll garanti kaybedilir. Onarimlari yalnizca yetkili servislere
yaptiriniz.

* Cocuklarin bu cihazla oynamasi yasaktir.

» Cihazi pargalarina ayirmayi denemeyin, aksi takdirde garantisi sona
ermektedir.
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* UYARI ! Ambalaj folyolarinin ¢ocuklarin eline ulagsmamasina dikkat edi-
niz. Bogulma tehlikesi vardir!

» Pilleri gocuklardan uzak tutunuz! Pillerin igini agmayiniz! Pilleri sarj et-
meyiniz! Kisa devre yapmayiniz! Atese atmayin!

2 Teslimat kapsami
» 1 ecomed Beden analizi fonksiyonlu Baskul BS-70E
* 1 Lityum dagme pil 3 V Tip CR2032 * 1 Kullanma talimati

3 Pilin takilmasi /degistirilmesi

Tartiyi calistirmak icin cihazin alt tarafinda bulunan pil yuvasindaki @ yalitim seritleri cikartilmalidir.
Ekranda @ pil degistirme sembolii “Lo* gériindiigiinde veya cihazin iizerine basildiginda ekranda
hicbir sey goérinmediginde, pili degistiriniz. Bunu yaparken kutuplara dikkat ediniz (pil yuvasinda
isaretlenmis oldugu gibi, arti kutup kapaga dogru).

Aynistirma ile llgili bilgi
Bu cihaz evdeki ¢oplerle birlikte atilamaz. Her tiketici, her tirll elektrikli veya
elektronik cihazi, cevreye zarar vermeyecek sekilde atiga ayrilabilmelerini saglamak
amaciyla, zararli madde igerip igermediklerine bakilmaksizin, kentinde bulunan
toplama merkezine veya yetkili saticiya teslim etmekle yukimladur.
Cihazi atiga ayirmadan once pilleri gikartiniz. Kullaniimis pilleri ev ¢épline atmayiniz,

L yalnizca 6zel ¢ope veya magazalarda bulunan pil toplama kutularina atiniz.
Zararli madde ihtiva eden pillerin Gzerinde su isaretler vardir:
Cd = pilkursun kadmiyum ihtiva
Hg = pil crva ihtiva eder
Cd Hg Pb Pb = pilkursun hirva eder

4 Agirlik birimini degistirme
Agirhginizi kilogram (kg), pound (Ib) veya stones (st) olarak okuyabilirsiniz. istenen agirlik birimi
gbriinene kadar diigmeye @ basiniz.

5 Sadece tartilma

1. Tartinin sert ve diiz bir zemin Uzerinde olmasina dikkat edin. Sadece tartiimak istiyorsaniz ve
tartiy1 daha 6nce hareket ettirdiyseniz, 6nce yeniden baslama konumuna getirmelisiniz. Bunun
icin kisaca ayaginizla tarti ylzeyinin ortasina basin. Ekranda “0.0 kg“ gérunur. Tarti kapandi
ise, “Step-on” islevi icin hazir demektir. Tarti daha 6nce hareket ettiriimediginde bu adima gerek
yoktur.

Tartinin Uzerine ¢ikin ve hareket etmeden durun.

Agirliginiz 6lgulir, deger U defa yanip sdner ve daha sonra da devamli olarak gosterilir.
Baskulden ininiz. Baska bir kumanda digmesine basiimadiginda, terazi yaklasik 9 saniye sonra
otomatik olarak kapanir.

Bl

67



TURKGE

6 Kisisel verileri programlama

Tarti 10 kullanicinin verilerini; cinsiyet, yas, boya gére hafizaya alabilir. Tartinin 6énceden ayarlanmis

degerlere sahiptir. Bu degerler sunlandir: kg, erkek, 25 yas, 170 cm.

1. Kisaca ayaginizla tarti ylizeyinin ortasina basin.

2. AYAR - Diigmesine @ basin. Ekranda son kullanilan kisisel veriler yanip séniiyor.

3. Simdi dénistiiriicti @ ile istenilen adirlik birimini segin.

4. AYAR - Diigmesine @ basin. Ekranda kullanici hafizasi yanip séner. Yanip sénme bitince asagi
yon- A © ve yukari yon- W @ diigmelerine basarak kullanici profiliniz (PO - P9) igin arzu
ettiginiz hafizayi secebilirsiniz.

5. Ayari kaydetmek igin AYAR — Diigmesine @ basin. Ekranda cinsiyet igin sembol yanip séner.

w = Erkek ¥ =Kadin

6. Ekranda ilgili sembolii gérene dek asadi yon- A @ ve yukari yon- W @ digmelerine basarak
cinsiyetinizi segin.

7. Ayar kaydetmek igin AYAR — Diigmesine @ basin. Daha énce ayarlanan boy ekranda yanip
sénmeye baslar.

8. Asagdi- A6 ve yukar yon- W@ diigmelerine basarak simdi boyunuzu ayarlayin.

9. Ayar kaydetmek icin AYAR — Diigmesine @ basin. Daha 6nce ayarlanan yas ekranda yanip
sénmeye baslar.

10. Asagi- A © ve yukari yon- ¥ @ digmelerine basarak simdi yaginizi ayarlayin.

11. Ayari kaydetmek igin AYAR — Diigmesine @ basin.

12. Ayar sureci simdi sonlandiriimistir.

7 Viicut analiz degerlerinin tartiimasi ve olgiilmesi

1. Kisaca ayaginizla tarti ylizeyinin ortasina basin.

2. AYAR - Digmesine @ basin. Ekranda kullanici hafizasi yanip soéner. Asagi-
A © ve yukar yon- ¥ @ diigmelerine basmak suretiyle kendinize ait hafizayi (PO - P9) segin.

3. Hafizaya alinan kisisel verileriniz gdsterilir.

4. Ekranda “0.0" gorinene kadar bekleyin. Ciplak ayak tartinin Uzerine ¢ikin ve sakin durun.
Ayaklarinizi elektrotlara @ yerlestirin. Once agirlik gosterilir.

5. Ekranda “0000” belirir ve soldan saga dogru sirasiyla kaybolur. Ardindan agirliginiz yanip so6-
nerek belirir. $imdi sirasiyla vucut yagi, vicut su orani, kemik agirlidi, kas orani, bazal metabo-
lizma hizi (BMR) ve viicut kitle indeksi (BMI) igin élgiilen degerler gdsterilir. Olgiilen degerlerin
gOsterim serisi iki kez tekrarlanir. Bundan sonra tarti otomatik olarak kapanir. Tartidan inin.

UYARILAR Tabeladaki veriler sadece yonelim icindir. Eger beden yagd oraniniz ve saglk
durumunuz hakkinda sorulariniz varsa, bunlari doktorunuzla gorusunuz.

Beden yag orani araligi % olarak

Kadin (%) Erkek (%)
disiuk | nomal |yiliksek| sisman disik | nomal | yiksek| sisman

yas

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36
40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37
56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Vucut su oraninin araligi % olarak

Kadin (%) Erkek (%)
yas diisiik nomal yiiksek diisiik nomal yiiksek
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Hata mesajlar
Err = Tarti agini yiklendi. Lo = Pil zayif ve degistiriimelidir.
Err2 = Vicut yag ve vicut su orani deg@erleri tespit edilemiyor.

Tartiniz artik istediginiz gibi calismiyorsa, yetkili servise bagvurmadan énce asagidaki noktalari kon-
trol ediniz.
« Pilin dogru yerlestirilip yerlestiriimedigini kontrol edin.
* Dogru agirlik birimini secip se¢cmediginizi kontrol edin.
« Tartinin serbest olarak sabit ve diiz bir zeminde bulunup bulunmadigini kontrol edin.
Duvara veya bagka bir nesneye temas etmemelidir.
* Tekrar tartilir.

9 Temizlik ve bakim

Kesinlikle agresif deterjanlar ve sert firgalar kullanmayin. Cam tartiyi sadece yumusak, hafif nem-
li bir bezle temizleyin. Kesinlikle etkisi yiuksek deterjan veya alkol kullanmayin. Cihazin igine su
kagcmamalidir. Cihazi tamamen kurumadan kullanmayiniz.

10 Teknik veriler

Adi ve modeli: ecomed Beden analizi fonksiyonlu Baskil BS-70E
Akim beslemesi: 3V==,1x3YV Lityum digme pil Tip CR2032
Gosterge sistemi: Dijital gosterge

Hafiza: 10 kisi igin

Olgme aralig:: -180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Olgiim sapmasi: maks. +1 %

Taksim: 100 g veya 0.2 Ib veya 1/4 st

Otomatik kapanma: yakl. 9 saniye sonra

Boyutlari (U x G xY): yakl. 30 x 30 x 1.75 cm

Agirhik: yakl. 1.6 kg

Uriin numarasi: 23501 C €
EAN numarasi: 40 15588 23501 6

Siirekli uiriin iyilestirme baglaminda teknik ve
yapisal degisiklikleri sakl tutuyoruz.

Bu kullanim kilavuzunun glincel versiyonu igin, bkz. www.medisana.com
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11 Garanti ve tamirat Kosullar
Garanti durumunda litfen ihtisas magazaniza ya da dogrudan servis yerine basvurunuz. Sayet cihazi
gondermeniz gerekiyorsa, lUtfen arizayi belirtiniz ve satin alma belgesinin fotokopisini ekleyiniz.
Burada asagidaki garanti kosullari gecerlidir:
1. ecomed urunleri igin satis tarihinden gecerli olmak Gzere iki yillik garanti verilir.
Garanti durumunda ahsg tarihinin fig veya fatura ile isbat edilmesi gereklidir.
2. Malzeme veya yapim hatasi kaynakl eksiklikler garanti siresi icinde giderilirler.
3. Bir garanti hizmetinden yararlaniimasiyla ne cihaz i¢in ne de degistirilen parga icin garanti
suresinin uzatilmasi s6z konusu olmamaktadir.
4. Garantiye dahil olmayan durumlar:
a. Uygunsuz kullanim, érnegin kullanim talimatina dikkat edilmemesi sebebiyle olusmus olan tim
zararlar.
b. Alicinin veya yetkisiz G¢lncu sahislarin onarimina veya mudahalesine dayandirilabilecek
zararlar.
c. Ureticiden tiiketiciye giden yolda veya miisteri hizmetine génderilirken olusmus olan
nakliyat zararlari.
d. Normal bir aginmaya tabi olan ek parcalar.
5. Cihazin sebep olusturdugu dogrudan veya dolayli miteakip zararlar igin bir sorumluluk, cihazdaki
zarar bir garanti durumu olarak kabul edilse bile s6z konusu degildir.

ecomed" bir MEDISANA GmbH (A.S.) markasidir
M MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 « 41468 NEUSS
ALMANYA

Servis adresi ayrica birlikte verilen ek yaprakta bulunmaktadir.
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INDICATII IMPORTANTE!
DEPOZITATI NEAPARAT!

Cititi cu atentie instructiunile de folosire care urmeaza, in spe-
cial indicatiile de securitate, inainte de a utiliza aparatul si
pastrati instructiunile de folosire pentru intrebuintari ulterioare.
Daca incredintati aparatul unui tert, predati-i neaparat si aceste
instructiuni de folosire.

1 Indicatii de securitate !

* Acest cantar nu este adecvat pentru persoane cu stimulatoare car-
diace sau cu alte implanturi medicale. In cazul diabeticilor sau al
persoanelor cu alte afectiuni medicale/ fizice este posibil ca indicatia
pentru grasimea corporala sa fie imprecisa. Acelasi lucru este valabil
si pentru persoanele cu antrenament sportiv intens.

» Acest aparat nu este adecvat pentru femei gravide!

» Cantarul este fabricat pentru uz casnic. El nu este adecvat pentru
folosire in domeniul profesional, in spitale sau in alte asezaminte si
instalatii medicale.

* Amplasati cantarul intr-un loc in care nu apar nici temperaturi ex-
treme, nici umiditate extrema a aerului. Tineti cantarul la distanta fata
de apa.

* Nu se expune la lumina directa a soarelui!

* Nu asezati cantarul niciodata pe o suprafata care nu este plana. Nu
urcati niciodata doar pe un colf al cantarului. Nu va asezati la cantarire
pe o parte sau pe marginea cantarului.

* Nu urcati niciodata pe cantar cu picioarele ude. Nu urcati niciodata pe
cantar cu sosete.

* Cantarul are un domeniu de masurare de pana la 180 kg (396 Ib / 28
st 4 Ib). Nu supraincarcati cantarul, aceasta ar putea duce la pagube
de durata al acestuia.

* Manevrati cantarul cu atentie. Evitati socurile si trepidatiile asupra
cantarului. Nu 1l |asati sa cada si aveti grija sa nu cada nimic deasu-
pra.

* In cazul unor defectiuni, nu reparati aparatul prin mijloace proprii, de-
oarece acest lucru duce la pierderea garantiei. Incredintati reparatiile
numai centrelor de service autorizate.

* Copii nu au voie sa se joace cu aparatul.

* Nu demontati dispozitivul - pierdere garantat! 71
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» AVERTIZARE! Aveti in vedere ca folile de ambalare sa nu devina
accesibile copiilor. Pericol de asfixiere!

» Pastrati bateriile in locuri inaccesibile copiilor! Nu dezmembrati bat-
eriile! Nu reincarcati bateriile! A nu se scurtcircuita! A nu se arunca in
foc!

2 Pachetul de livrare
» 1 ecomed cantar de persoane cu functie Bodycheck BS-70E
« 1 baterii tip buton cu litiu 3 V tipul CR2032 * 1 instructiuni de utilizare

3 Schimbarea bateriei

Tnainte de putea pune cantarul in functiune, trebuie s& trageti benzile izolatoare din locasul bateriei
@ de pe partea inferioara a aparatului. Schimbati bateria daca apare simbolul corespunzator “Lo” pe
display-ul @ sau daca pe display nu se mai afiseaza nimic dupa conectarea aparatului. Acordati
atentie polaritatii corecte (conform marcajului din locas; borna pozitiva intreptata spre capac).

Evacuarea ca deseu
Acest aparat nu are voie sa fie evacuat impreuna cu gunoiul menajer. Fiecare
consumator este obligat sa depuna aparatele electrice sau electronice la centrele de
colectare din oras sau la cele comerciale de specialitate, indiferent daca aparatele
contin substante nocive, pentru respectarea prescriptiilor de protectie a mediului.
Scoatefi bateriile nainte de a evacua aparatul ca deseu. Nu depuneti bateriile
consumate in containerele de gunoi menajer, ci la deseuri speciale sau la centrul

HEE dec colectare pentru baterii din comertul de specialitate.

Bateriile care contin substante poluante prezinta urmatoarele simboluri:
Cd = contine cadmiu
Hg = contine mercur
Pb = contine plumb
Cd Hg Pb

4 Schimbarea unitatii de masura pentru masa
Puteti avea greutatea Vezi dumneavoastra in kilograme (kg), de lire sterline (Ib) sau de pietre (st).
Porniti cantarul prin atingerea cu piciorul a tastei @, pana cand se afiseaza unitatea dorita.

5 Cantarire

1. Daca dorifi sa va cantariti, dar ati miscat cu putin timp hainte cantarul, este necesar sa initializati
mai intai cantarul. In acest scop, apé&sati cu piciorul mijlocul suprafetei cantarului. Pe display
este afisat “0.0 kg”. Daca s-a deconectat cantarul, acesta este pregatit pentru functia “step-on”.
Tn cazul in care cantarul nu a fost miscat in prealabil, acest proces nu mai are loc.

Urcati-va pe cantar si opriti-va pe acesta nemiscat.

Greutatea dumneavoastra este masurata, se aprinde intermitent de trei ori si se afiseaza apoi
clar.

4. Coborati de pe cantar. Cantarul se opreste automat dupa aprox. 9 secunde.

Sl
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6 Programarea datelor personale

Cantarul poate memora datele de la 10 persoane: véarsta, inal{imea si sexuli. Cantarul are valori

presetate. Aceste valori sunt: kg, Barbat,170 cm, 25 ani.

1. Apasati cu piciorul mijlocul suprafetei cantarului.

2. Apasati tasta SET @. Pe display palpaie acum datele personale utilizate ultima data.

3. Selectati acum unitatea de greutate doritd cu comutatorul @.

4. Apasati tasta SET @. Pe display se aprinde intermitent locatia de memorie. Acum puteti se-
lecta, prin apasarea tastei A @ respectiv tastei ¥ @ locatia de memorie doritd pentru profilul
dumneavoastra de utilizator (PO - P9).

5. Apasati tasta SET @, pentru a memora setérile. Pe display incepe s& se aprind& intermitent
simbolul pentru sex. vy = Barbat 3 = Femeie

6. Setati sexul dumneavoastra, prin selectarea simbolului corespunzator pe display, apasand tasta
A ©, respectivtasta ¥ @.

7. Apésati tasta SET @, pentru a memora setarile. Inaltimea presetatd a corpului incepe sa se
aprinda intermitent pe display.

8. Setati prin intermediul tastei A ©, respectiv tasta W © inaltimea dumneavoastra.

9. Apasati tasta SET @), pentru a memora setarile. Varsta presetata incepe sa se aprind& inter-
mitent pe display.

10. Setati acum prin intermediul tastei A ©, respectiv tasta W @ varsta dumneavoastra.

11. Apésati tasta SET @, pentru a memora setarile.

12. Procesul de setare este acum incheiat.

7 Cantarirea si masurarea valorilor de analiza corporala

1. Apasati cu piciorul mijlocul suprafetei cantarului.

2. Apasati tasta SET @. Pe display se aprinde intermitent locatia de memorie. Prin apisarea tastei

A ©, respectiv tastei W@ alegeti locatia dumneavoastra de memorie personala (PO - P9).

3. Datele dumneavoastra memorate sunt afisate.

4. Asteptati, pana cand apare “0.0” pe display. Urcati-va descult pe cantar si opriti-va pe acesta.
Plasati-va picioarele pe electrodul @. intai este afisatd greutatea.

5. “0000” apare pe display si dispare succesiv de la stanga la dreapta. Apoi apare greutatea dvs.
palpaind. Acum se afiseaza succesiv valorile masurate pentru grasimea corporala, continutul de
apa din organism, masa osoasa ,masa musculara, BMR (rata metabolica de baza) si IMC (indice
masa corporald). Succesiunea afisajului al valorilor masurate se repeta de inca doua ori. Dupa
aceea cantarul se opreste automat. Coborati de pe cantar.

INDICATIE Datele din tabele sunt orientative. Daca aveti intrebari referitoare la procentul de grasime
corporala si la sanatate, va rugam sa solicitati consultanta de la medicul dumneavoastra.

Domeniul procentului de grasime corporala in %

Femeie (%) Barbat (%)

Varsta . .
mic nomal | mare |foarte mare | mic nomal | mare |foarte mare

10-39 | 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36
40-55 | 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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Domeniul continutului de apa din organism %

A ex Femeie (%) Barbat (%)
Varsta . .
mic nomal mare mic nomal mare
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 Mesaje de eroare
Err = Cantarul este supraincarcat. Lo = Bateria este slaba si trebuie inlocuita.
Err2 = valorile pentru grasimea corporala si continutul de apa din organism nu au putut fi calculate.

In cazul in care cantarul dumneavoastrd de persoane nu functioneaza corespunzator, verificati
urmatoarele, inainte sa luati legatura cu centrul de service:
« Verificati daca afi introdus corect bateria.
« Verificati daca afi selectat unitatea de greutate corecta.
« Verificati daca, cantarul se afla liber, pe o suprafata fixa si plana. Nu are voie sa se sprijine de
un perete sau de alt obiect.
* Repetati cantarirea.

9 Curatarea si ingrijirea

Nu utilizafi niciodata detergenti agresivi sau perii tari. Curatati cantarul de sticla numai cu o carpa
moale si usor umezita. Nu utilizati in niciun caz mijloace de curatare agresive sau alcool. In aparat
nu are voie sa patrunda apa. Folositi aparatul numai cand este complet uscat.

10 Date tehnice

Nume si model: ecomed Cantar de persoane cu functie Bodycheck BS-70E
Alimentarea cu tensiune: 3 V==, 1 x 3 V baterie de 3 V Baterie-buton cu litiu tip CR2032
Sistem de afisare: Afisaj digital

Memorie: pentru 10 persoane

Domeniu de masurare: pana la 180 kg (396 Ib / 28 st 4 Ib)

Abatere de masurare: max. +1 %

Diviziune: 100 g sau 0.2 Ib sau 1/4 st

Deconectare automata:  dupa aprox. 9 sek.

Dimensiuni : ca.30x30x 1,75cm

Masa: ca. 1,6 kg

Nr. articol: 23501 c €
Numar EAN: 40 15588 23501 6

in cadrul procesului de imbunitatire permanenti a produselor,
ne rezervam dreptul modificarilor tehnice si de forma.

Redactarea actuala respectiva a acestor instructiuni de utilizare sa gaseste la
www.medisana.com
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11 Garantia/conditiile de reparatie
Pentru cazurile de garantie, va rugam sa va adresati reprezentantului comercial zonal de specialitate
sau direct la centrul de service. Daca trebuie sa trimiteti aparatul la producator, va rugam sa indicati
defectul si sa atasati o copie a chitantei de achizitie.
Se aplica urmatoarele conditii de garantie:
1. Pentru produsele ecomed se acordé o garantie de doi ani de la data cumpararii. in cazurile
de garantie, data cumpararii este dovedita prin chitanta de achizitie sau prin factura.
2. Deficientele ca urmare a defectelor de material sau de fabricatie sunt remediate gratuit in perioada
de garantie.
3. Un caz de garantie nu are ca efect prelungirea duratei de garantie, nici pentru aparat, nici pentru
componentele schimbate.
4. Sunt excluse de la garantie:
a. Toate deteriorarile aparute ca urmare a tratamentului incorect, de exemplu nerespectarea
instructiunilor de utilizare.
b. Deteriorarile provocate de reparatii sau interventii ale cumparatorului sau ale unor terte
persoane neautorizate.
c. Deteriorarile de la transport, aparute pe drum intre producator si consumator sau la expedierea
catre centrul de service.
d. Accesoriile care sunt supuse uzurii normale (de exemplu, baterii).
5. Responsabilitatea pentru prejudiciile ulterioare directe sau indirecte, provocate de aparat, este
exclusa si Tn cazul in care prejudiciul la aparat este recunoscut ca fiind un caz de garantie.

ecomed" este o marca
“ MEDISANA GmbH
Jagenbergstrafle 19 « 41468 NEUSS
GERMANIA

Gasiti adresa centrului de service pe foaia anexa separata.
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PYCCKUU A3bIK

| BAXHbIE YKA3SAHUA!
] OBA3ATEJIbHO COXPAHATD!

Mpexae, 4eM HayaTb NONb30BaTbLCA NPMOOPOM, BHUMATESILHO
NPOYTUTE UHCTPYKLMUIO MO NPUMEHEHUIO, B OCOOEHHOCTH
yKa3aHusi NO TeXHUKe 6e30MacHOCTU, U COXPaHANUTE UHCTPYKLUIO
Nno NPMMEHEeHUI0 ANnA AarbHeuwero ncnosnb3oBaHus. Ecnu Bbl
nepepaeTte annapar Apyrum nuuam, nepegaBante BMeCTe C HAM
M 3TY MHCTPYKLIMIO MO NPUMEHEHMUIO.

1 YkasaHua no 6esonacHocTn !

 Becbl He npegHasHayeHbl AOnA NOAEW € KapauocTMMynAaTopamu
UNNOPYrMMn MeguUUHCKUMKU uMnnaHTatamu. MNpu caxapHom anabete
NMHbIX 3a60neBaHMAX U PU3NYECKNX OFPaHNYEHMAX PACYETMNPOLEHTHOMO
COLEPXaHUS XXMpa MOXET ObITb HETOYHbIM. OTOOTHOCUTCA TaKKe K
npogeCccnoHanbHbIM CNOPTCMEHAM.

» [aHHbIn npnbop He NpegHasHa4vyeH Ang 6epeMeHHbIX XXeHLWMH!

* Becbl npegHasHayeHbl And  gomaliHero  nonb3oBaHus.  OHuHe
npegHasHaveHbl Ans NpodeccnoHanbHOro NpMMeHeHUsa BOONbHMLAX U
NPOYMX MEANLIMHCKUX YUPEXKAEHUNAX.

» [locTaBbTe BeCbl Ha TBEPAYH), POBHYO MOBEPXHOCTbL. MsArkne, HEpoOBHbIE
MOBEPXHOCTM HEenpurogHbl Ans B3BELUMBAHWUA W Be4yT KHEBEPHbIM
pesynbratam namepenusi. OT Brarm NoBEPXHOCTb BECOB CTAHOBUTCAHA
CKOINb3KOMW.

* He yctaHaBnmBanTe BeCbl Nog NPSAMbIMU Jly4aMu COMHLUA.

* Hwukorga He cTaBbTe BeCbl Ha HEPOBHYK MOBEPXHOCTb. Hukorga He
BCTaBauTe TONbKO Ha yron BecoB. He BCTaBaunTe TONbKO Ha OHY CTOPOHY
BeCOB NMMBO Ha MX KpaMn.

* Hwukorga He BCcTaBanTe Ha BECbl MOKPbIMU HOramu. Hukoraa He BcTaBanTe
Ha BeCbl B HaAETbIX HOCKaXx.

*  Becbl umetot wkany go 180 kr (396 dyHTOB / 28 cTOYH 4 (hbyHTOB) He
neperpyxamte BeCbl, 3TO MOXET MPUBECTU K CEPbE3HBIM MOBPEXAEHNSM.

* bepexHo obpalwantecb ¢ Becamu. Obeperanite Mx OT yaapoB U
coTpsiceHuin. He poHsainTe Bechbl.

* B cny4ae nonomku npubopa He pEMOHTUPYNTE €ro CaMOCTOSATENBHO,
T. K. NPX 3TOM I apaHTna BygeT NOSTHOCTBI0 aHHYNMPOBaHa.

* He nossonante getam urpatb C yCTPONUCTBOM.

* He nbiTantecb pasdbupartb Npubop, B NPOTUBHOM Cryyae TepsieTca
NpaBo Ha rapaHTUIo.
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 MPEAYNPEXAOEHUE! Cneante 3a Tem, 4ToObl YyNakoBOYHas MNrieHka
He nonana B pyku aetsMm. OnacHocTb yayLweHus!

« He ponyckatb nonagaHua 6atapeek B pyku aeten! bartapeinku He
pasbupatb! batapenkn He pasbupaTts! He 3akopaumBatb! He 6pocatb
B OrOHb!

2 Komnnekrtauums
* 1 ecomed Becbl ¢ noacBeTKoM Ans U3MepeHus Macchl Tena u cogepxaHus xvpa BS-70E
* 1 nuTnesas batapenka Ha 3 B Tuna CR2032 * 1 MIHCTPYKLMSA NO NPUMEHEHNIO

3 dnemeHT nUTaHusa ycTaHOBKa/3amMeHa

Mpexae, Yem HavaTb NONbL30BaTLCA BeCamMu, Bbl AOMKHBI yAanNnTb U30MMPYIOLLYIO NOMOCKY 13
oTceka ans 6atapeiikn @ Ha HUXHelt cTopoHe npuBopa. 3ameHnTe 6aTtapeiiky, ecnn Ha aucnnee @
nosiBNAETCS NMKTorpamma 3ameHbl 6atapenkm “Lo” unm ecnu Ha gucnnee HUYero He NosBNAETCS
nocne Toro, kak Bbl BcTanu Ha npubop. CneguTte 3a NpaBUIIbHOCTLIO PACMONOXEHWS MOMCOB
(ykasaHo B oTceke Ans 6atapeviku; NonoXMUTENbHbIV NOMOC OBpaLLeH K KpbILLKe).

Disposal
3anpeLluaeTcst yTUnuM3npoBaTb AaHHbIA Npubop BMecTe € ObITOBbIMY OTXOAAMMU.
Kaxabln notpebutens oba3aH caaBaTh BCE ANEKTPUYECKNE N ANEKTPOHHbIE NPpUBOpbI
He3aBMCKMO OT TOro, CoAepPXaT N OHWN BpeaHble BELLECTBa, B rOPOACKME NPUEMHbIe
NYHKTbl UK NPeanpusTUS TOProBnu, YTobbl 06ecneynTb NX IKOMOTNYHYIO YTUMNK-
r— 3aumio. BeliHbTe Batapenkn nepeq ytunuaaumven npubopa. He BeibpaceiBanTe

ncnonb3oBaHHble 6aTapenku BMecTe ¢ ObITOBbIMY OTXOA4aMW, a CAaBanTe UX Kak
crneuunanbHble OTXOAbl UMK B NYHKTbI Npuema 6atapeek Ha NpeanpusTuax
crneunannsaMpoBaHHou Toproenu!

OT1n 0603Ha4YeHUs cTaBsATCs Ha BaTaperikax, cogepkallmx BpeaHble MaTepuansi:
Cd = cogepxuTcsa kagMmui
Hg = copgepxutca pTyTb

Cd Hg Pb Pb = cogepxutca ceuHey,

4 N3meHeHMe eaMHULbI Beca
Bbl MOXETE M3MepaTh Bec B kunorpammax (kg), dyHTax (Ib) unm ctoyH (st). Haxumaiite kHonky @,
noKa He MOSIBUTCS HYXXHas eanHMLa U3MepPeHus.

5 BagéwuBaTtb

1. Cnegute 3a TeMm, 4TOObI BECbl CTOSANM HA POBHOW M NPOYHOW noBepxHocTU. Ecnn Bbl xotute
TOMbKO M3MEPUTb BEC, HO HEMOCPEACTBEHHO Mnepen 9TMM nepemellann Becbl, TO BHavane
HeobXxoAuMO UX MHULManNM3npoBaTb. [1ns 3TOro KOPOTKO HAXKMUTE HOTON Ha LIEHTP NOBEPXHOCTU
BecoB. Ha gucnnee nosiensietca coobueHune “0.0 kg“. Mocne oTknioYeHUs BECOB OHU FOTOBbI K
dyHKumm “Step-on”. Ecnu Bbl npeaBaputensHO He nepemelyany Becbl, TO 3Ta npouegypa He
TpebyeTcs.

2. BcraHbTe Ha BeCbl U OCTaHLTECH CMOKONHO CTOATh.

3. 3HadveHve Baluero Beca nsamepsieTcsd, MUraeT Tpy pasa, a 3aTeM OCTaeTCs HENOABWXHbIM Ha
aucnnee.

4. Congute ¢ BecoB. Becbl aBTOMaTUYeCKU BbIKNIOYAKOTCS NPUBIM3nTensHO Yepes 9 cekyHa.
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6 NMporpammupoBaHue NMNYHbIX BaHHbIX

Becbl MoryT coxpaHaTb faHHble 10 YenoBek: non, Bec, pocT. Ha Becax yCTaHOBMNEHbI NpeaBapUTenbHbIE

3HayeHus. OTu 3HadeHus: kg, MyxkumHa, 25 net, 170 cm.

1.  KOPOTKO HaXXMWUTE HOroW Ha LEHTpP NOBEPXHOCTM BECOB.

2. HaxmuTe kHonky SET 0. Ha oucnnee OyayT MuraTe NocrnegHue UCNomnb30BaHHbIE AAHHbIE.

3. Tenepb c nomoLbio nepeknioyatens @ sbibepuTe HyXHbIE eanHULLI BEca.

4. HaxmuTe kHonky SET O. Ha pgucnnee HayHeT muraTh sideiika namsiTw. llocre Toro kak
nepecTtaHeT Muratb MHAMKaUMs, Bbl MoxeTe BbiOpaTb Kenaemyt No3vuuio ANsi COXPaHEHUs!
csoero npocuns (P0-PY) ¢ nomoLwsto HaxaTus kHornok Beepx A @ vnu Buns 'V @.

5. Haxmute kHonky SET O, 4T06LI coxpaHUTb HacTpounky. Ha ancnnee HayHeT Muratb CUMBOST
o0b60o3Ha4eHus nona. ﬁ = MyX4nMHa Y = XeHlHa

6. YcraHoBuTe cBOW Mor, BbiOpaB Ha AWMCMNee COOTBETCTBYIOLUMIA CUMBOS C MOMOLLBIO KHOMKK
Beepx A @ vnnBrns V¥ @.

7. Haxmute kHonky SET @. uyT06LI COXpaHUTb HacTpomnky. Ha pgucnnee HayHeT mwuratb
npegBapuTenbHas ycTaHOBKa pocTa.

8. C nomoLwpto kHorkn Beepx A € vnv Bans W @ yCTaHOBMWTE CBOWN POCT.

9. HaxmuTte kHonky SET 0. 4TO6bI COXpaHUTb HacTpomnky. Ha gucnnee HayHeT MuraTb 3agaHHOroO
BO3pacTa.

10. C nomoLubto kHornkv Beepx A © nnu Binz W @ BBeouTe Ball BO3pacr.

11. Haxmute kHonky SET @), 4ToBbl COXpaHWUTL HACTPOVAKY.

12. Tpouecc HacTpoiku ByaeT 3aBepLUEH.

7 BagewwBaHue U UsaMepeHue aHanMTU4eCcKoro 3Ha4yeHus1 PU3NYecKoro COCTOAHUA

1.  KOPOTKO Ha)XMWTe HOToM Ha LieHTP NOBEPXHOCTY BECOB.

2. Haxmute kHonky SET @. Ha avcnnee 6yaet muraThb sueiika namsat. Haxumas kHornky Beepx

A© v Brnz W@ BbibepuTte CBOIO MHAMBMaYanbHYIO suelky namatn (PO - P9).

3. ByayT nokasaHbl Balwm coxpaHeHHble NnepcoHanbHble AaHHble.

4. TMopoxauTe, noka Ha gucnnee He nossutca “0.0”. BctaHbTe BOCUKOM Ha BeCbl U CTOWTE, He
aBurasice. PaameLyaiite Horv Ha anektpoaax @. CHavana 6yaet nokasaH Bec.

5. Ha gucnnee nosieatcsa umdpbl “0000” 1 6yayT no odepenm ucyesatb crieBa Hanpaso. 3atem
nosIBATCS Muralollee 3HayeHue Ballero Beca. Temnepb OydyT no odepenn MNoKasblBaTbCH
N3MepeHHble 3HaYeHWUs Xupa B OpraHW3me, cogepxaHve Bodbl B OpraHu3me, BeC KOCTeW,
MbilevyHass macca, BMR (notpebHoctb B kanopusix) u BMI (nHOoekc maccel Tena).
MocnenoBaTenbHOCTb MOKa3aHU U3MEPEHHbIX 3HaYeHWIn NMOBTOPUTCS elle ABa pasa. [locne
3TOro BeCbl aBTOMaTM4eCcku BblkntoyaTcs. CongnTe C BECOB.

YKA3AHUA [aHHble B Tabnuvuax SBRSIlOTCA OPUMEHTMPOBOYHbIMKU. Bonpockl, cBsidaHHble C
cofepXaHeM Xupa 1 COCTOsIHUEM 3[10POBbsi, crieayeT obcyaaTb C BpaydoM.

[wnana3oH cogepxanuns xmnpas %

XeHwmHa (%) My>x4mHa (%)
HU3KUIA| HOpMa | BbICOKasi | OYeHb | HU3KWWA| HOpPMa | BbICOKasi | OYeHb
BbICOKO BbICOKO

10-39 14-20 21-25 26-31 32-38 11-17 18-23 24-29 30-36

BO3-
pacT

40-55 15-21 22-26 27-32 33-38 12-18 19-24 25-30 31-37

56-80 16-22 23-27 28-33 34-38 13-19 20-25 26-31 32-38
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O6nacTb cogepkaHusi Boabl B opraHuname B %

BO3- } xeHwwmHa (%) § myxkumnHa (%)

pact HU3KWUN HopMa BbICOKas HU3KUWA HopMma BbiCOKas
10-15 <57 57-67 > 67 <58 58-72 >72
16-30 <47 47-57 > 57 <53 53-67 > 67
31-60 <42 42-52 > 52 <47 47-61 > 61
61-80 <37 37-47 > 47 <42 42-56 > 56

8 CoobLeHunsn o6 owmnbkax
Err = Becobl neperpyxeHbl. Lo = batapenku pa3pseHbl U AOMKHbI ObiTb 3aMEHEHbI.
Err2 = He yganocb onpenenuTb 3Ha4YeHWe Xupa u cogepxaHve Bogbl B OpraHnsmMe.

Ecnu BecCbl He (PyHKLMOHMPYIOT AOMKHBIM 06pa3om, TO Npexae, Yem 06paTUTbLCA B CEPBUCHBIN
LeHTp, NpoBepbLTe crneayoLlee:
* [MpoBepbTE, NPaBUNBHO N BrIOXeHa baTapeika.
* MNpoBepbTe, BbIOpaHa Ny NpaBubHasa eavHuLLa M3MepeHus Beca.
* MNpoBepbTe, CTOAT N BECbl CBOOOAHO Ha TBEPAOM, POBHOM MOKPbLITUN.
OHM He JOMKHBI conprKacaTbCs CO CTEHON UMW UHBIM MPEAMETOM.
* [MoBTOPUTE B3BELLUMBAHUE.

9 OumncTka u yxoa

OuuwianTe BeCbl TONBKO MATKOW, Crierka BNaXXHOW TpAnkon. He ncnonb3ynte octpble NpeaMeTbl unm
cnupt. Boga He gormkHa nonagaTe BHyTpb. He norpyxante npubop B Body. Micnone3ynte npubop,
TOMbKO KOrAa OH MOSTHOCTBLIO CYXOWN.

10 TexHU4YeCKue xapakTepucTuKu

HassaHune 1 mogens: ecomed Bechbl 6bITOBbIE C DYHKLMEN ONpeaeneHns
napametpos Tena BS-70E

OnekTponuTaHue: 3 B ==, 1 x nutneBas 6atapeiika Ha 3 B Tuna CR2032

MHuaunkauus: 3NEKTPOHHbIA NHAMKATOP

MamaTb: ans 10 yenosek

[nana3oH namepeHus: - 180 «kr, 396 Ib, 28 st 4 Ib

norpeLHocTb nsmepenns: MakcumansHas £ 1 %

LWar: 100 g, 0,2 Ib, 1/4 st

ABTOMAT. OTKMIOYEHME: npunbn. yepes 9 cekyHA

Paawmeps! (O x LU x B): npumepHo 30 x 30 x 1,75 cm

Bec: npumepHo 1,6 kr

ApTukyn: 23501 c €

Howmep EAN: 40 15588 23501 6

B xone nocTosiHHOro CoBepLleHCTBOBaHUA npuﬁopa BO3MOXHbI
TeXHU4eCkne U KOHCTPYKTUBHbI€ N3MEHEeHUA.

MocneaHsas Bepcuns 4aHHOM UHCTPYKLMKM NpUBEAEHa Ha cante www.medisana.com
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11 YcnoBus rapaHTum
1. HaCTOﬂLIJ,aﬂ rapaHTua ,CI,eI7ICTBI/1TeJ'IbHa TONbKO Npu npaBuniibHOM N 4YETKOM 3aMNosfiIHEHNN FapaHTMﬁHOVI

KapTbl C yKasaHWeM MOAENMW U3Nenus, AaTbl NPOAAXKN, YETKUMW NedaTsiMu pupmMbl-npoaasLa.
dupma ocTaBnseT 3a coboli NpaBo oTkasa B rapaHTUMHOM PeMOHTE, eCriv rapaHTUiHas kapTa He
npeaocTaBneHa unu ecnv MHpopmMauus B Helt HerorHasi, Hepasbopuunsas Unu

COAEPXUT UCMpaBReHUs.

2. MapaHTus BKMOYAET BbIMOMHEHWE PEMOHTHbLIX PaboT 1 3aMeHy AedeKTHbIX YacTen U He
pacnpocTpaHsieTcs Ha AeTanu oTAernku, aNemMeHThbl MMTaHus U NpoYvre aetanu, obnagatoLme
orpaHnyYeHHbIM CPOKOM MCMOSb30BaHKS.

3. JocTtaBka 13genuii B CEPBUCHBIN LIEHTP U 0OpaTHO OCYLLIECTBIISIETCS 3@ CYET NoKynaTtens.

4. Viapenue cHUMaeTcs C rapaHTUIAHOIO OBCIYXUBaHWS, €Crin OOHapYXeHbI:

- HanM4ne MexaHN4Yecknx NoBPEXAEHUN

- HanM4Me crneaoB NOCTOPOHHErO BMeLLATeNbCTBA

- ywep®, NPUYMHEHHBIN NOTpebuTenem B peaynsrate HecobMnoaeHNs NpaBun aKcnyaTauum

- ywep0 B pesynsrate nonagaHus BHyTPb NOCTOPOHHMX NPEeaMETOB, XUAKOCTEWN MU HACEKOMbIX
- credbl peMOHTa B HeaBTOPU3MPOBAHHOM CEPBUCHOM LIEHTpe

- cnepbl BHECEHMS UBMEHEHWI B KOHCTPYKLUMIO Npubopa

5. MapaHTus pacnpocTpaHsieTcs TONbKO Ha NPUBopPLI, NPUOBPETEHHbIE HA TEPPUTOPUM
Poccuickon degepaumm.

Anpeca aBTOpU3NPOBaHHbIX CEPBUCHbLIX LLIEHTPOB
MEDISANA
117186, r. MockBa, yn. HaropHas, A.20, kopn. 1
Ten.: (495) 729 -47 - 96
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YcnoBus [apaHTUMHBIN Cpok Ha m3genuss ecomed cocTaBnseT ABa
rapaHTUm n roga. B rapaHTuiiHoM criyyae fata nokynkv NnogTBEPKAAETCS
pemMoHTa KacCOBbIM YEKOM UITM CHETOM.

ecomed® siBnsietcst MapKOoW KOMMaHum
MEDISANA GmbH
Jagenbergstralle 19 « 41468 NEUSS
FEPMAHUA

FapaHTUIHanA kapTa

CepurHbI HOMEeP  — o __________
[ata npogaxXn - e

FapaHTUAHBIN CPOK e
MeyaTb NnpodasLa

Moanuck nokynartena - -~

YBaxxaeMbI noKynarenb!

Mpn nokynke ybeautecb, YTO hupma-npofaBeL, MOMHOCTLI0, MPABUIIBHO M YETKO
3anosfiHUMa rapaHTUiHyl0 kapTy M noctaBuna neyatb. CoxpaHsiiTe ee BMecTe C
YeKOM MOKYTKM B TEYEHME BCETO rapaHTMIAHOTO Cpoka.

B cnyyae, ecnu npuoGpeteHHoe Bamu nsgenve mapku ecomed Gyaet HyxaaTbcs
B PEMOHTe, obpaTuTechb, Moxasnyincra, B aBTOPU3NPOBAHHBIA CEPBUCHbIA LIEHTP
ecomed. lMpu oTcyTCTBMM B Ballem permoHe Takoro CEpBUCHOMO LIEHTpa OTrnpaBbTe
nsgenve BMeCTe C ONCaHUEM HEUCMPABHOCTU B GNKaWLLNIA CEPBUCHBIN LEEHTP.

[apaHTUNHbLIA CPOK nU3genuna YKa3aH B MHCTPYKUUKM MO 3KCnslyataumum n NCHNCndeTca
C [OaTbl NOKYNKU . Mpwn 06Hapy>KeHv|v| NPOM3BOACTBEHHbIX AedeKToB nokynartesnwo
rapaHTupyetca GecnnaTtHbIN PEMOHT UM 3aMeHa Bbllleawnx U3 CcTpos. OpHako
dumpma ocTaBenseT 3a cobon npaBo OTKasa OT OecnnartHoro peMoHTa B Cliy4yae
HEeCOOMOAEHNS M3MOXEHHbIX HUXEe yCJ'IOBVIVI rapaHtun. Bce yCnoBua rapaHtum

Al

[eNcTBYIOT B pamkax 3akoHa “O 3aluTe npas notpedutenein”.
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